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Bernard de Montréal en Mini Rencontres  

MR 011 Les forces spirituelles 

03 février 1981  

______________________________________________ 
 

…. 

B les phases spirituelles… 

Q qu’est-ce que tu entends par phases spirituelles ? 

B L'évolution spirituelle, la phase spirituelle c'est la phase intermédiaire entre 

l'inconscience et la conscience totale entre-deux, où se situe la majorité de l'humanité  

Q êtes-vous fusionnées pour être habilité-là si, en informant sur une autre place, si vous 

pourriez descendre sur une autre planète,…. disons ou ils ont besoin d'un instructeur, est-

ce que vous devrez refaire encore ce travail-là?  

B Non c'est fini, c'est fini, non je ne peux pas revenir sur une planète moins évoluée que la 

terre c'est fini ça ..... J’y ai gouté-là, je n'y goutterai plus….Mais le point que je veux faire 

c'est que vous autres vous vous jouez des Games avec eux autres, vous pouvez jouer des 

Games avec eux autres parce ce que vous n'êtes pas fusionnés, vous avez un libre arbitre, 

vous avez l'illusions de votre libre arbitre, quand tu es fusionné tu n'as pas de libre arbitre, 

c'est ça la fusion, tu n'as pas de libre arbitre, ça devient éventuellement le combat entre leur 

volonté et ta volonté, et quand il y a un équilibre à ce moment-là tu as une volonté qui est 

cosmique et  universelle....tu peux faire n'importe quoi parce que tu n'as pas de karma. 

Q que vous fassiez n’importe quoi, vous ne faites jamais d'erreur ?  

B Non  

Q faut que tu sois fusionné  

B faut que tu sois fusionné  

Q quand tu es fusionné est-tu conscient du travail qu'ils veulent te faire faire ?  

B quand tu es conscient tu connais la Game  

Q oui mais es-tu conscient de ce qu’eux autres veulent te faire faire ?  

B oui tu le sais Q tu le sais d'avance  
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B oui tu le sais instantanément  

Q bon bien si à ce moment-là tu le sais  

B tu peux en avoir plein le cul pareil 

Q oui, si tu en as plein le cul tu n’as qu'à pas le faire, c'est une force, c'est une forme  

B non parce que ce qui arrive ils créent une situation de souffrances, de souffrances  

Q oui mais à ce moment-là vous n'avez plus de souffrance  

B à la limite, toi tu réagis, tu n'es pas un robot, je ne suis pas un robot moi contrairement à 

ce que ben du monde pensent  

Q oui mais en souffrant tu vas à la limite tu ne fais pas ce qu’ils veulent 

Tu ne fais pas ce qu'ils veulent que tu fasses  

Q.......................................... Rendu une forme de volonté contre la leur  

B rendu à ce stage là ce n'est pas que tu ne fais pas ce qu'eux autre veulent que tu fasses, 

c'est qu'eux autres te crées une situation de souffrances qui est personnelle à toi, suivant ta 

sensibilité, pis cette souffrance-là te fait souffrir, pis si la vibration est trop haute parce que 

tu as trop souffert, t'es plus capable d'en prendre, quand tu es plus capable d'en prendre à 

ce moment-là c'est là que l’équilibre entre ta volonté pis leur volonté se fait, c'est à ce 

moment-là que tu prends une décision, pis que tu les mets, comme on dit, sur le spot pis là, 

à ce moment-là, tu prends un thème cosmique, tu prends un thème universel d'action .. soit 

que tu arrêtes ou je fais ça, tu as tellement souffert, ta volonté est tellement grande, tu es  

tellement centré ici, tu sais tellement bien que tu n’es pas affecté par les lois karmiques que 

tu peux faire n'importe quoi, ….. ,  tu prends le test contre eux autres qui le plus, qui 

implique le plus de responsabilités en tant qu'homme, celui qui implique le plus de 

responsabilités en tant qu'homme c'est la mort, si tu menaces que si ils changent pas tes 

vibrations si tu es un homme tu les mets sur un spot, comprend-tu ce que je veux dire, sont 

obliger d'arrêter.  

Q....... 

B.. Il vient de me donner le mot c'est un bluff qu'eux autres savent qu'ils vont arrêter, tu les 

bluffs eux autres, te bluff, toi tu les bluffs, mais la seule différence c'est que toi tu les bluffs 

sérieusement parce que c'est toi qui souffres, pas eux autres c'est le jeu pour le jeu 
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Q tu les bluffs sur ton plan  

B tu les bluffs sur ton plan, sont obligés d'arrêter, à ce moment-là c'est égal comprends- tu 

ce que je veux dire?.  

Q........ 

B Qui a un commentaire ?  

Q la seule chose que pourquoi qu'on ne comprend pas c'est peut-être parce que on ne 

comprend pas que, quand ils te mettent sur une vibration et que tu es écœuré de ça, tu veux 

changer là, c'est peut-être ça l'affaire qu'on ne comprend pas, mais pourquoi tu dis que tu 

es écœuré de ça et tu dis que tu veux changer de vibration ?  

B tu ne veux pas changer de vibration tu veux la paix quand tu as souffert l'initiation avec 

eux autres, en fusion pendant 11 ans tu veux la paix, tu veux être un homme ordinaire, tu 

veux être un homme ordinaire, tu es tanné de souffrir, souffrir, souffrir, pis souffrir pis 

souffrir, vous autres vous souffrez de temps en temps, quand tu es fusionné tu souffres tout 

le temps, tout le temps 24 heures par jour, des années, des années, pis des années, 

éventuellement tu en as plein le cul. 

  
Q oui mais ça été votre choix, ça été votre choix 

B C'est pas ça le point, ça été ton choix avant l'incarnation, mais quand tu es incarné dans 

la matière éventuellement tu en a plein le casque, ça fait que tu n'es plus pris dans les formes 

de sauver l'humanité, pis tu n'es plus pris dans les formes de la spiritualité, tu veux la paix, 

pour avoir la paix, la grande paix, pour que tu vives dans le pouvoir, pour que tu vive du  

pouvoir de l'énergie faut que tu combattes avec eux autres, éventuellement tu as tellement 

combattu avec eux autres, tu as passé des tests autres autrement dit… à ce moment-là ils 

sont obligés…. 

Q Il n'y a rien pour rien 

B Il n'y a rien pour rien, tu les as passés les tests, à ce moment-là ils sont obligés de les 

ouvrir les champlures.  

Q Bernard il me vient des flashes là, l'accouchement c'est un peu représentatif de 

l'humanité, si une femme à un moment donné, quand tu accouches, avant tu vas dire là tu 

vas mettre un enfant au monde je m'en vais là-dessus, mais quand tu accouches les premiers 

temps les premières heures ok tu penses à l'enfant que tu vas mettre au monde, mais à un 

moment donné ta souffrance est tellement grande qu'il existe que ta souffrance.  

B bon ok, ok, là tu en n’as plus le cul de l'enfant, tu ne veux rien savoir de l'enfant. 
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Q........ 

B ok mais quand il est au monde-là tu es content 

Q mais oui  

B mais dans le mouvement, là tu comprends, mais c'est ça que je veux dire si tu souffres 

au niveau du mental c’est la même chose…  

Q mais c'est ça à ce moment-là je veux dire, dans les races futur les femmes n'accoucheront 

plus.  

B non  

Q mais ne donnera plus la vie dans les douleurs parce que ce ne sera plus représentatif  

B exactement, exactement explique dont toi un petit peu.  

Q moi la seule chose qui me vient c'est qu'ils ne peuvent pas comprendre, c’est vibratoire, 

parce qu’ils ne comprennent pas le sens de la douleur humaine, qu’il a pu souffrir comme 

ça, ils disent, qu’ils ne peuvent pas sentir ce que c'est que de souffrir comme ça, ils peuvent 

pas. Alors les gens ici comme ……quand il va à un moment de souffrance intense, ceux 

qui en ont eu là l’appellent là il faut que tu te tasse et ça presse.      

B là tu détruis les formes  

Q. Oui 

B La seule différence, mais quand tu es fusionné tu ne peux pas passer à coté  

Q ça me rappel ce que tu parlais tantôt j’en n’ai pogné un autre 

B Parce ce que c’est un job, c’est un job, ça fait que qu’est- ce qu’ils font? Ils t’amènent au 

plus grand niveau de ta fonction vitale sur le plan vibratoire suivant ton travail, comme 

moi, il faut que je parle, moi s’ils veulent que je parle pendant 2 jours faut que je sois 

(tunner) synchronisé pour parler pendant 2 jours, faut que ça passe cette affaire-là tu ne 

peux pas penser, il faut que ça passe, ça fait ils synchronisent mon mental, pis ils 

synchronisent, ils synchronisent, synchronise pis en même temps, il faut qu’ils 

synchronisent mon système nerveux, faut pas que je capote, faut pas que je capote, faux 

pas que je dorme il faut que la vibration se maintienne c’est ça qu’ils font.  

Q Ils faut qu’ils s’ajustent à notre plan constamment   

B C’est ça constamment, après les souffrances, aujourd’hui là je ne souffre plus là ils vont 
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me dire tu voies comme c’était nécessaire que je (tourne) synchronise de même, je vais dire 

oui, mais je suis devenu tellement agressif contre eux autres, je suis devenu tellement 

centrique, je connais tellement les lois du cosmos, je leur dis mangez de la merde pareille. 

Q … 

B On me répond pas, ou ils vont me dire on t’aime pareil  

Q…….. 

B Moi je suis un homme libre, je suis un agent libre, vous autres-là aujourd’hui vous pensez 

encore les anges, pis les petites étoiles, vous êtes encore dans la forme même si vous 

essayer d’en sortir vous…. pas capable parce que vous ne l’avez pas détruit cette énergie 

la donc il y a toujours des formes des sentiments …….  

Q………………qu’es qu’ils font……comment …….ai…c’est observateur d’abord 

l’église avec ses images ……….. 

B ça fait partie de l’involution, ça fait partie de l’involution, si ça fait partie de l’involution 

Q……….. 

B Il fallait que l’homme commence quelque part, pis c’est arrivé aujourd’hui, pis là 

l’homme va se réveiller parce que il y a une révolution dans la psychologie de l’homme  

Q……. 

B Que vous preniez n’importe quoi sur la terre, n’importe quel œuvre, n’importe quelle 

idée, n’importe quelle philosophie, n’importe quel thème, je vais toutes les jeter à terre, 

toute la gagne, toute la gagne, toute la gagne que ce soit n’importe lequel mal, je vais toutes 

les mettre à terre.  

Q C’est un nouveau cycle  

B C’est un nouveau cycle, mais je vous le dis, servez-vous en parce que tant que ça vous 

sert, mais vous allez arriver un jour que vous allez être obligés de réaliser par vous autres-

même, que j’avais raison, c’est un nouveau cycle, que vous vous boquiez 

intellectuellement, ou que vous faite de l’over time avec votre égo ça c'est votre vie ça, je 

ne peux pas rien n’y faire, il faut que vous passiez au travers, mais un jour vous aller 

comprendre que ce que je vous disais dans ce temps-là c’était ça, parce que vous allez 

savoir vous alliez le savoir, mais faut qu’on commence quelque part, faut que quelqu’un 

vous le dise, c’est pas dans les livres que ça s’apprend, faut que ce soit transmis de bouche 

à bouche, vibratoirement de bouche à bouche, c’est ça que je vous dit, les cassettes que je 
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vous fait  

Q Il y a toujours beaucoup de matériel là-dedans, le bonheur parfait …. 

B Le bonheur parfait  

Q ……. 

B le bonheur parfait vous l’aurez quand vous serez dans l’éther  

Q……. 

B Dans l’éther vous aurez le bonheur parfait, mais d’ici à ce temps-là vous trouvez à être 

bien dans votre peau sur la terre, le plus grand bonheur que l’homme peux avoir c’est d’être 

bien dans sa peau 

Q Ok celui-là qui est qui reste matériel, disons je ne sais pas le comte de St Germain s'il vit 

tout le temps comme ça, quelqu’un qui ne meurt pas qui garde son corps s'il veut garder 

son corps pour faire quelque chose celui-là, c’est quoi est-il dans l’éther ?  

B IL est dans l’éther  

Q il est dans l’éther pareil  

B c’est ça  

Q Il se matérialise  

B j’essaie de vous amener, petit à petit, petit à petit à vous ouvrir à mon esprit pas à vous 

fermer sur votre esprit, quand vous allez vous ouvrir assez à mon esprit là ça va rentrer, pis 

votre esprit va vibrer, vibrer, puis vous allez comprendre, comprendre, comprendre  

Q ça veut dire que vous nous amenez à un certain  

B Niveau vibratoire, c’est ça tout est vibratoire, c’est pour ça que je vous dis que ce n’est 

pas de la connaissance que je vous donne 

Q L’éther vient quand tu es mental  

B Pardon ? 

Q L’éther vient quand tu es mental 

B L’éther vient quand tu es mental, tu ne peux pas rentrer dans l’éther si vous n'êtes pas 

mental, ne vous pourrez jamais faire face à cette lumière-là  
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Q Bernard quand tu es fusionné, il y a plusieurs évolutions 

B Tu as un corps émotionnel mais il sert pour les ……ça ne fait pas d’over time  

Q Comment faire   

B arrêtez donc de vous casser la tête  

Q mais oui mais quand tu as une famille …………………………………… 

B Vous autres, consciemment ou inconsciemment, vous voulez toute comprendre, tout de 

suite, là tout de suite, là vous venez dans un séminaire vous pensez que vous allez partir 

d’un séminaire et que vous allez comprendre tout de suite, ce n’est pas de même que ça 

marche   

Q………………… 

B Non, non vous voulez comprendre toute suite ……………………….. 

Q………………………………………. 

B C’est petit à petit que ça avance, manger vos carottes pis buvez du coke.  

 

 


