Nitori naa ohun ti o pé ni isoro, won se pataki; Won se patakl titi di 0jo
ti won ko se pataki mg. Ati pé ojo ti won ko se pataki mo ni 0jo ti iwo funra re
se aseyori nind iparun idi ati idi won. Ati pé iparun awon isoro ni asopo
patapata pelu agbéara ife re, si agbéara re lati mu agbéara agbara ife re wa sinu
oko ofurufu ohun elo ayé re.

Ati ohun ti o je julo occult ninu awon titun itonisgna ni wipe Eniyan k& ife ni
ko ohun ti o wad ninu awon ti o ti koja. Ni igba atijo, ninu ije atijo, ife
Eniyan je oja taara ti ifekufe ara eni re, nigbati o je pe ni 0jo iwaju, ife
Eniyan je oja ti ija laarin ijiya re ati ife emi ti o fi idi awon ipo ijiya
mule.

Ati nigbati Eniyan ba ti jiya to lati mo, laarin ara re, opin, tabi iwulo ti
opin si ijiya yii, o mu agbara yii wa laarin ara re eyiti o di ife tire ati ni
akoko yen, Eniyan ni anfani lati ife Emi ati pe o je ni akoko yen pe o le run
gbogbo awon ipo eyiti o sise tele lati seda awon isoro laarin re.

Mo gba o nimoran pé gbogbo isoro igbési ayé re ni won seda ni gbogbo abala won,
ni gbogbo ip6 won, nipase Qgbon Giga ninu re. Fun idagbaséké re, fuan Qkunrin
ola, eré yii gbodo duré6; Imoye laarin re, ife ti agbara re ko mo, gbodo se
iwontunwonsi ara re, ki o le je pe ni aaye kan, ni igbesi aye re ti ndagba, ninu
igbesi aye re ti mimg, o wa lati dinku si odo agbara Emi lori okan re.

Ati nigbati Eniyan ba ni agbara atinuwa to, agbara ife gidi, o ni anfani lati
dinku agbara Emi lori okdn re si odo, ati pe iyen ni nigbati Eniyan di Superman.

Laaarin ilana alayé yii, a 1é wo isele awon isoro, gbigbé e lo si iwon oye toé
ga, ni itumo pé a 1l& yo kard nind iriri yii, ohun ti 6 se é se, pase fun ara wa
nind otito pé nind iriri yii, ohun ti a ko ni ni ogbon ti ijiya ti 6 di wa lowo
lati gbé ifé wa gidi, Nitori pé leekan sii ife wa ki i se abajade ija l&aarin
Emi ati ara eni.

Ati pé itoni yii, eyi ti Eniyan A gba 16nii, je tuntun patapata 16ri ayé ayé,
nitori ko tii ri okunrin kan ti 6 ni afaani, bee ni ko fe, tabi fe, laaarin
ilana ase eyikéyii gege bi ibere 16ri ayé, lati pa agbara Emi run patéapata lori
imolara okan Eniyan.

Ati pe o wa ninu iriri yii pe o pinnu pe, lati le yo ara re kuro ninu edun ti
emi eniyan, Eniyan ni lati faragba ajaga ti Emi titilai, lati le transmute,
nipase idapo, edun ti emi. Nigba ti imolara emi naa yi pada, éniyan ko ka mo,
sugbon ko ku. Ati nigbati eniyan ba wa ni agbegbe ti aiku, ko si labe awon ofin
ti Emi mo, nitori oun ni emi ara re ni oro.

Pataki ti oye pe awon isoro, ni 0jo kan ninu igbesi aye re, gbodo wa ni idaduro
patapata, neutralized, run, idilowo lati mu gbongbo.

Ati ninu ifihan igbagbogbo ti iriri ojoojumo re, nibiti awon isoro dide, osi ati
otun, ni ibatan si olaju aimokan, awon okunrin ti ko mo, nibe ni fun Emi ile ti
0 tobi pupo ninu eyiti iwo, gegebi eni kookan, tun ni okan, nini ife tun, nini
ife ati oye, o ni agbara ni aaye kan lati mo pe agbara lati oke gbodo sokale
sinu awon oko ofurufu ti otito ati fifo leekan ati fun Gbogbo, ni ona ikehin,
awon ewon karma.

Eniyan ko gbodo jiya mo, En1yan ko ni jiya mo, sugbon Enlyan, ti ko ni jiya mo,
y60 jiya tele ninu ija ti ¢ gbodo wa ldaarin oun ati Emi. Ati pé ifihan yii ni,
ninG otito ojoojumo re, pé y6d ni iriri ohun ti mo mo.

Ati pé awon ti won ti ni iriri ohun ti mo mg, ti loye ohun ti mo mo ti won si ti
mo pé ohun ti won ti léye je pipé. Nitori pé eniyan ola ki i se ti eré-ije
karun-an mo, ati pé awon ofin Emi ti 6 walo fun eré-ije karun-an ko ni walo fun
un mg. Nitori naa Okunrin ola gbodo léye igbé-ayé ni ona ti 6 yato patapata si
0ld Man.

Nigba ti mo si so pé Okunrin ola gbodo léye igbési ayé ni ona tuntun ti 6 yato



patapata, ona tuntun patapata si 0ld Man, eyi gan-an ni mo n so. Nitori naa ninu
1dan11ekoo, ninu iyipada, OQkunrin oni gbodo ko bi a ko se wo eyin, tabi ni
otooto oro, Okunrin ola gbodo ko bi a ko se wo Okunrin Agbalagba pada.

Okunrin ola gbodo ko bi won se n gbé igbé ayé ola, 16nii, ki 6 ma si gbé igbé
ayeé re mo, 1on11, da 16ri iwa ti 6 ni lanaa. Ati pé ipo yii daju ati pé okunrin
ola ni y60 gbé. Ati pé awon okunrin ola, ti yo6o ti gbé awon 1ipo wonyi ti won si
léye ofin awon ipd tuntun wonyi, y6o ni agbara lati pa oro ohun €10 won mo.

Ti o ba ni iran 14ti pa won run, o ti ni iran 14ti koj& won. Ti o ba ti ni iran
iparun won tele, o ni iran l4ti koj& iseda ara re. Sugbon ni akoko o gbodo
inwardly, nitori iran yii kii se iranran ti opolo, iran yii je imoran ti o
lagbara laarin ara re, ti o dojuko ara re, eyiti o je abajade lati otito pe, ni
aaye kan ninu igbesi aye re, o ti mo absurdity ti igbesi aye atijo.

Ati ni kete ti o ba ti mo absurdity ti ona igbesi aye atijo, iwo yoo dabi mi,
nikan, solitary, ti o sopo nikan ni Emi pelu awon ti o ni Emi kanna, ati setan
fun eyikeyi ipari, tumo si setan lati gba eyikeyi gbigbon, eyiti o gbodo ru ninu
ara re agbara ti o se pataki lati se olubasoro ati sise pelu awon agbara ti
alaihan.

Nitori n&a awon isoro oni, isdro ojoojumo, tébi pupo, ju bi o se 1é foju ind wo
lo, sugbon won tébi ti o ko ba mo ofin tuntun.

Ti o ko ba mo awon ofin tuntun ti ko se pataki mo, won ko se pataki, ajaga lasan
ni won, inira, fun o 1ati gbé pelu fun iydéku ayé re.

Sugbon ti o ba mo awon ofin tuntun ti o si lo awon ofin tuntun, wa & pa ona ti
won i gba ko igbési ayé yi o ka ati d1e die, wa a4 bere si ni gbe igbé ayé tuntun
patapata, mi 6 so tuntun, nitori iyato wa laarin igbési ayé tuntun ati igbési
ayé tuntun. Igbési ayé tuntun je eéyi ti won ti yi pada ni ayé atlJO Igbhési ayé
tuntun je igbési ayé ti ko ni nkankan se pelu igbési ayé atijo.

Ati pé nigba ti Okunrin ba n gbé igbé ayé tuntun, ko lé se ifortkosile si igbési
ayé tuntun, nitori iwa ibaje iyato foomu laaarin awon méjeejl tobi bii igbeési
ayé atijo, si igbési ayé tuntun.

sugbon nigba ti Okunrin ba n gbé igbé ayé tuntun, 6 wa ni igba miiran patapata,
ko si ni eto si ohunkéhun ayan ara re.

Ati pé nigba ti Qkunrin ba mo pé oun ko ni eto si ohunkdéhun ayaba ara re, 6 mo
awon ipo patapata igbési ayé tuntun, ati pé ki i se nlpase ogbon ati ogbon pé 6
1& gbé igbhé ayé yii ki 6 si 1loye ré, nipase igbona inu re, eyi ti 6 seto okan
re, imolara re, pataki re ati awon ohun &ld re.

Ighési ayé tuntun je igbési ayé tuntun patapata, 6 je igbési ayé ti ko je ti o,
6 je igbési ayé ti 6 je ilana nda, iyen ni ési, iyen ni ifihan, ti Agbara inua
re, ti agbara ina re pinnu lati gha 4. Ni brand titun aye, awon ego ti wa ni ko
ri, tabi ri kere ati ki o kere; ninu igbesi aye tuntun brand, eniyan ko ni
rilara, tabi rilara kere si ati kere si; ninu igbesi aye tuntun brand, nikan emi
wa ni ibaramu vibratory pelu ego, eyiti o wa ni ibaramu vibratory pelu eniyan,
ki ipo kan ti wa ni akoso, ati nipase ipo yii koja Agbara ti isiyi ray si eyiti
a fi fun o, ati pe o wa 1at1 Agbara yii ti o ngbe; Agbara yii ni o fi n jeun 1é
l16ri; Agbara yii ni o 10 lati sokale sind oro, Emi Qlorun.

Ati nigbati ninu igbesi aye tuntun brand, Eniyan sokale sinu oro, Emi Olorun:
eyikeyi emi ti o lodi si re, ati eyikeyi emi ti o lodi si Imole ti Emi yii, ko
le wo aaye nibiti Qkunrin yii ti dagbasoke ati ilosiwaju, nitori aaye yii ko ni
agbara, nitori aaye yii je Imole.

Nitori naa mo n salayé awon nkan ti 6 roran, ojoojuimo fin o: MO n soro nipa awon
isoro, mo si ri gbiyanju lati je ki o loye patak1 awon isoro, lati fun o ni iwoye
ti ki i se éniyan, sugbon esi img patapata nipa otito ofin Emi.



Nigba ti mo ba so pé, fi aaké naa tamo si iparun ohun ti 6 fa i1jiya, 6 je ona
lati safihan ofin yii, sugbon opolopo, lati iberé nitori aini iriri, ti fi aaké
sind ki o si gé ika won, sugbon iyen je ara iriri, ati peld iriri o ko bi won se
n fi aaké sind ki o ma si gé ika enikeni kuro.

Con301ousness Je eda, kii se iparun, mimo je isokan. Awon isdro 0joojumo, awon
isoro re, Je etan, ti okan inu re seda, lati gbé o 1o si oké nind isan imoglara
re, ati gege bii eja trout, wa 4 lo akoéko re lati fo kaakiri.

Nigba ti mo ba so pé Okunrin ola ko ni je ti ara re, md i so okan lara awon
otito ti 6 tobi julo ti a ko mo fun Qkunrin atijo. Okunrin ola ko ni je ti ara
re, ati pé ninu iriri re tele, o ti ni awon akoko ti o ti ro pé o ko je ti ara
re, imo yii si dara pupo 6 si i po si i.

Ati pé igba ti a ko je ti ara wa mo ni a maa n ni imolara t6 dara nipa ara wa;
leon igba ti a ba je ti ara wa, won kan wa mo awo ara wa, sugbon nigba ti a ko
ba je ti ara wa mg, ara wa maa i bale nipa ara wa. Sugbon ego ko fe iyen, nitori
ego nilo lati je ti rii daju pe o wa ni lokan, pe o lero ninu awgn edun, pe o
ngbe ninu ohun elo; Igbéraga gbodo ri i daju pé 6 wa laaye. Iyawo nilo lati ni
idaniloju pe oko re feran re, okunrin naa nilo lati rii daju pe iyawo re je
oldto; A ni lati ri idaniléju, sugbon aabo yii je asotele.

Sugbon nigba ti eniyan méji ba n gbé igbé ayé ti eni kan ko si je ti ara re ti
eékeji ko si je ti ara re, ko si enl kankan ti ¢ Je ti elomiin, ati nigba ti
okunrin ko ba je ti iyawé re mo ati iyawo re ko je ti oun mo, ko ni iya ini mo.
Nigba ti awon omodé ko ba Jé ti wa mo, a ko ni jiya irora ini mo.

Ohun ti mo so wa ninu igbdna, ki i se ni ona oye opolo. Ohun ti 6 soro lati so
nind oro ni otito igb6na. Ohun ti 6 rorun lati gbé ni oro je irisi.

Idi niyen ti ki i se ohun ti mo so pé mo fe so, ohun ti mi 0 1& so ni pé mo fe
so, sugbon mo ni agbara lati so 0, nitori mo ni agbara igbéna. Nitori naa duré
de igb6na 1lati léye oro ti 6 ni i ki 6 t6 fo sind irisi ki o si fo enu re ki o
si di cropper.

Gbogbo nkan ni a lé so, koéda ohun ti a ko le loye re, ibéere lati so 0 ni ona
kan. Mo si fe ki gbogbo yin, ni 0jo kan, ma se je ti ara yin mo, lati ma se ni
1molara ara yin mo, lati ma se ri ara yin mo lati ma mo ohun ti \"emi\" re je
mo, lati ma mo ohun ti \"igbéraga\" re je mo, mo fe ki gbogbo iyen fun o mo.
Sugbon titi di igba ti ojo nda yéo fi dé, mo pé 6 n lo si ona re diedie. Ati pé
gbogbo ohun ti mo so fun o lati odun die seyin y60 sise lati je ki o ldéye awon
iyato otito yii ddadaa ati daadaa.

A ni iwdye naa, awon okunrin ayé, pé nigbakuugba nini ayé wa, a lé gbé ara wa si
ibikan ninu ayé wa, pé iwoye yii lagbara débi pé 6 n sedd, laaarin wa, agbara,
imolara, ati imoléara yii fi wa sewon funra re. Eniyan se ewon ara re lojoojumo,
fun awon idi ti o dara julo ni agbaye; Oriire ni pé, ni idakejl ohun ti Socrates
so, Eniyan ko le mo ara re. Iyanu, imoye ti Eniyan; 0 yani lenu, imo ogbon ori,
nitori won ti se aseyori ninu fifdn Okunrin ni ireti ohun ti 6 gbodo di, 14i fun
un ni irinse lati dé ibe.

Img ogbon ori dara, nitori pé 6 yo eyin kan jade lati fun o ni omiran, sugbon
imolara déara gan-an, nitori pé 6 yo eyin méjéeji ati pé o kd ni gkankan ti 6 ku.

Nitori n&a fun ipari akéko naa, ma & fe lati salayé bi okunrin se n se ara re ni
ipalédra 141 mo on.

Ni akoko, Eniyan se ipalara fun ara re, nitori o gbiyanju lati ni oye ara
re. Ni igbiyanju lati loye ara re, 6 gbiyanju lati wa awon etan lati loye ara
re, ati nind wiwa awon etan lati loye ara re, won maa n fi oye ara re sile, ki 6
ma baa gbiyanju lati léye ara re.

Imo-ara-eni je igbiyanju ti o ni imgran lori apakan eniyan; o je igbiyanju ti o



niyelori ni awon ile-iwe Man; O je igbiyanju ti a ka si iyin ni awujo Eniyan,
sugbon ni otito Eniyan, o je igbiyanju ti ko seese. 0 je igbiyanju ti 6 maa n
yori si ikuna apa kan ni gbogbo igba, nitori Okunrin, nind igbiyanju lati ldye
ara re, je dandan ninu igbése lati se asise ara re, ati pé ninu sise asise ara
re, 6 seda etan miiran ti ara re, ati bee bee lo.

Fun Eniyan lati mg ara re, o gbhodo ko eko lati ma gbe opolo re pelu ara re, ati
nigbati o ti ko eyi, o bere si fesi si ara re, nitori o bere lati rii pe ibiti
saaju ki o to gbiyanju lati ni oye ara re, ko le; Bayi nipa ko racking opolo re
pelu ara re, o bere lati ri ara re ninu aimgkan re.

Ati die, nipa ko racking opolo re pelu ara re, o rii ara re siwaju ati siwaju
sii ninu aimokan re, ati ni akoko o bere lati mo ohun ti ko ni ninu re; Sugbon
ni akoko yen, ti 6 ba mG ohun ti ko si nind re ni pataki, 6 tun bere eré kan naa
leekan si, sugbon ni ipele iwadii ara eni re to vya.

Nind ilana tuntun Qkunrin, ¢ gbodo ko lati ma se gbé opolo re pelu ara re

sugbon lati ghé igbé ayé re ki 6 si sakiyesi pé gbogbo ohun ti 6 n se Je ara
iriri ti 6 gbodo wa laayé lati yi igbo6na re pada. Ti 6 ba mo, ti 6 ba mo nipa
egbe keji ogiri naa, ti 6 ni ipa 1lori igbési ayeé OJOOJumO re, ni akékd yen ko ni
gbiyanju lati ko opglo re, y6o gbé iwa omugo re, asise re, ati pé awon asise
wonyi y6o din ku diedie.

Ma & mi apeere obinrin ti 6 wa ni igun ni eyin, Arabinrin X., Mrs X je irdfe
obinrin ti 6 ni 1molara pupo. Obinrin kan ti 6 ti A wa ona 1at1 mu idagbasoke ba
ipd re fun igba pipe, lati mu idagbasékeé ba ipd inu re, lati 16ye ipo inud re.

0 wa ona otooto lati dé ibe, sugbon nitori imolara re lagbara gan-an, ni gbogbo
igba ti 0 ba tesiwajd, 6 maa n ro pé oun n lo seyin, nitori pé ni gbogbo igba ti
6 bad tesiwaju, 6 maa n ro pé oun ko ti i1 tesiwaju rara.

Sibesibe ni gbogbo igba ti a ba tesiwajd, a maa tesiwaju; A ki i pada seyin
laye, iyen je 1iwa 1baJe igbéraga. A maa n tesiwaju ninu ayé ni gbogbo igba,
sugbon ohun ti 6 sele ni pé a ko tesiwaju ni kidkia bi a se fe; a ko tesiwaju ni
iyara bi eniyan miiran ti a ro pe o n tesiwaju, ati lehinna won ko tesiwaju ni
iyara eyikeyi ju awon iyoku wa 19, lonakona; Nitori naa awon yooku maa n
tesiwaju ni kiakia ju awa yodku lo, awa yooku si maa n tesiwdju lora ju awon
yooku lo, iyen je etan igbéraga.

Nitori n&a obinrin naa tesiwdju, peld iyara tire nikan, iyara ti 6 se é se ki 6
dara jule fun un, iyara ti 6 dara ju fun iwontlUnwonsi imolara re, fun
iwontdnwonsi opolo re. Ki 1 se ibéeéreé 14ti yara lo débi pé o fo emi re, 6 je
ibéere 14ti tesiwaju.

Nitori naa ti, fun iwo, ti 6 n tesiwaju ba ni ilana kan, iyen ko tumo si pé, fun
iwo, gbigbé siwaju lora ju fun elomiran lo, nitori ohun ti 6 A toka si, tabi
ohun ti 6 A se iwon ilosiwaju, ki i se iyara pelu éyi ti o lo lati 1p1n1e kan si
omiran, sUgbdn agbara ti o ni lati ni idunnu, lati ni imolara té dara nipa ara
re. Bi o ba se mda n ni imglara t6é dara nipa ara re, bee ni o se A tesiwaju si
i, bee ni o se mda n ni imolara t6 dara nipa ara re, bee ni o se i tesiwadju si
i. Ati pé eyi ni ofin ika owo: bee ni imoléra re se n dara si i nipa ara re, bee
ni wa & se tubo lo. Ni oro miiran, bee ni imglara re se i dara si i nipa ara re,
bee ni o se A jinna si i.

Ati pe o se pataki fun Eniyan lati ni oye pe oun ko gbodo wa lati mo ara re mo.
Iyipada nla ni ninu ironu okunrin. 0 feree yi pada, ti 6 mu un nigbeyin ati
daradara lati ri ara re ni ona ti 6 yato patapata si ona ti 6 gba ri ara re
tele.

Teletele, 6 ri ara re peld igbiyanju ti ara eni lati yi ara re pada ti ko yori
si ohunkohun ri, ati pé nisinsinyi 6 ni lati ri ara re laisi igbiyanju ti ara

eni lati yi ara re pada ti 6 yori si nkan kan - eyi ni kokoro si itoni tuntun

naa.



okunrin ti 6 mo pé ko nilo 1l4ti ko opolo re je ologbon okunrin. 0 gbdn nitori pé
6 ti ya irin-ajo nla igbéraga soto tele fun wiwa ara re, eyi ti 6 je irin-ajo
ogbon igbéraga, ti awon atijo gbéja ti won si ko sind atojo imo ogbon ori eniyan
lati owo Socrates, greeks. Mi 0 ni nkankan 10di si awon Giriiki, sugbon won wa
ni ibere idagbaséké ogbon ati imo ogbon ori ti Western Man; 0 sisé fun idi re,
sugbon 16nii idi nada ti sonu.

Eniyan gbodo tun di Atlantean, sugbon Atlantean peld ara opolo ti 6 ni
idagbasodke. Ati pé ni kété ti eyi ba ti yé wa daadaa: ki i se lati lu ara wa, a
bere si ni mi. O rorun gan-an, omugo ni, sugbon koké oro nda ni lati mo.

0 wo awon iseda nla éniyan, o si maa n so ni gbogbo igba: 6 je oro mimo... Ohun
kan naa ni ni gbogbo igba. Ati pé ni gbogbo agbégbé iriri éniyan, 6 maa n je
nipa mimo.

Sugbon nibo ni 6 ti wa?

Nigbagbogho o wa lati oke, ati pe o ko mo titi o fi di akoko; Ni bayii asiko ti
té, 6 si n yara 1o.

Okan lara awon éreé igbéraga t6 toébi julo 16ri oko ofurufu ohun elo ni imo pé
gbogbo ohun ti 6 ra u 16ju tele ko le ru u 1loju mo. Awon kan le loye lati inda,
nitori nigba ti igbéraga naa ba mo t6, nind iriri re ti 6 si ni imolara té té
nind awon iriri re, lati léye irorun Emi, 6 ni agbara, lati akoko yen 1lo, lati
yi éro igbési ayé re pada patapata ati mimo ni ona t6 yato patapata. Nibi ti 6
ti ri abuku naa, 6 ri didara naa, ati nibi ti 6 ti ri didara naa, ko ri nkankan.

Ma 4 pada wa si éyi: nibi ti ¢ ti ri abuku nda, 6 ri didara, ati nibi ti 6 ti ri
didara, ko ri pkankan, nitori ilosiwaju wa lati abuku si didara, si
aidurdésinsin. Ati pé die nind yin néda gbo eyi yé.

Ati pé nigba ti igbéraga naa ba ti se aseyori ninu pipa iwa ibaje abuku, ¢ ti
setan lati l6ye iwa ibaje didara, 6 si ti wa ni ona re tele lo si aidurdsinsin
ara eni, ati pé ni akoko yen ko daamu pelu ara re mo Nibe, 6 bere si ni mo pé 6
gbon, sugbon ko mo pé 6 gbon nlpase igbéraga emi re, sugbon 6 mo pé oun gbon
nipase imglara supramental re.

Ati lehinna, o bere lati ni idaniloju pe o je ologbon, lehinna ego ti o bere )
lati rii daju pe o je ologbon, o bere lati je ologbon pupo; 0 ni awon kan ti won
16ye ohun ti mo n so.

0 se pataki fun ego lati ni iriri riri yii ni ibere, leekan ati fun gbogbo, lati
pari wiwa fun ara re, nitori wiwa fun ara eni n jiya, ati pe o rorun pupo lati
mo pe o ko ni lati wa fun ara re, pe o ni lati gbe ohun ti o je, ati lati rii pe
ohun ti o wa ni ilana transmutation, ti transformation.

Ni kété ti o ba ti ri i, o ni eri pé ohun ti o je, nind iwadii inu re, se pataki
si ohun ti o je 16nii ninu idagbasoké re. Gege bi awon kan nina yin tele se ri
ara yin gege bi ibaje, 16nii o ni imoléra gigun.

Ki 16 maa sele nigha ndad? Ego, eyiti a fun ni iru itonisona be ni ibere iriri,
je ohun ode si iwadi ti otito ti itonisgna yii:

Sé 6 lé je pé mo gbon t6 bee? Sé 6 se é se lati gbon t6 bee? Sé 6 se é se ki o
ni imolara pé o wa nint iho? Sé 6 se é se ki o ni imolara pé o tg, leyin naa o
to7

Ibéere keji, 16jiji ¢ je asise, 16jiji ¢ je fun igba die, 16jiji 6 je iwa ibaje,
16jiji 6 je aba.

Nitori naa igbéraga je ohun ode fun ibéeéré méjéeéji; Nigbeyin ko si ibééré; Ohun
ti 6 je niyen, ati ofin iwon kan soso fun nhkan ti 6 je lati ni imolara t6 dara
nipa ara re. Sugbon 6 je ibéeére 1lati mo éyi, 1igbéraga naa ko si le mo eyi fdnra
re, nitori igbéraga nda n wa iwon kan, irinse kan, l4ti mG idagbasoké ba ara re



pupo tabi didara iwa re, igbéraga néa ko si 1é ri i funra re nitori igbéraga naa
wa labe ofin irg, Lodi si gbogbo awon aidogba, ni ibatan si ara re nipa otito
pe o ronu, tabi ni ibatan si ipele miiran ti o n wa nikan lati fi oro kan sinu
keke re, lati je ki o dagbasoke.

Nitori naa igbéraga naa ni agbara lati wolé si igbéraga miiran, eyi ti 6 ni ase
agbara, imo sayesi lati mo ohun ti 6 mo. Ati pé igbéraga miiran yii, eyi ti 6 ni
ase yii, le, nipa igbodna, se agbékale agbara to t6 ninu igbéraga itewogba, fun
igbeyin 14ti ma se ko, nipa idi, agbékale tuntun yii ti imolara supramental.

Idi niyi ti, ni opo igba ti mo ba ba o soro, ero re dekun lati méa sise o si gba
ohun ti mo so ninu alafo opolo. Ati nigbati ego se iyalenu idi ti o fi sofo ni
lokan, idi ti ko le beere awon ibeere, kilode ti ohunkohun ko wa si lokan,
nigbati saaju, wakati meji saaju ki o to, o ni opolopo awon ibeere ti n bo si
lokan, idahun wa nibe.

Igh6na naa pa ara opolo re nind olugba, leyin nada ise naa bere, ati pé igbéraga
naa lé bere si ni se atunse patapata ohun ti 6 ti ni tele, fun opolopo odun, ti
h gbiyanju 14ti sakéso, ti 6 tumo si ipd ara eni tire, sugbdn 6 se atunse re
nipa sise nkankan ati gbigba Agbara.

Ti a ba n wa lati mu ara wa dara si, o je nipase ego; bi a ba n wa ona lati so
ara wa di ti emi, nipase igbéraga ni; Ti a ba n wa oye ara wa, nipase igbéraga
ni.

Ti o ba ko eko lati wa ohunkohun, lati gbe igbesi aye re ni awgn ipo ti o baamu
0, lehinna ego funrarare di aflhan ohun ti oun yoo je ni ola. Ati pé ohun ti 6 n
safihan 16nii ni imolara ati atunse re ni ola, ni osu kan, ni osu méji, ninu
igbona miiran ti igbéraga yo6o0 gba ati eyi ti yo6o so o di 1gberaga miiran tabi
igbéraga ti ko dara, igbéraga ti 6 mo ddadaa, igbéraga ti 6 ni iwontunwonsi,
igbéraga ologbon, igbéraga ti 6 duré sinsin.

Ti mo ba so fun o: md ara re gege bi o se wa, mo si n ba Ogbeni soro. X, mu ara
re bi 6 ti wa. Aimokan re ko je ki o mo iwon Ala re. Ti awon miiran ba wa ni
agbaye ti o le rii titobi otito re, lehinna o ko ni lati se aniyan nipa ara re,
o ni lati 1o si itosona ti ara re nikan.



