Sonun dgin problema diyyan, olar mohim; wajypdyrlar indi wajyp dal glnine cgenli.
Indi olaryhn wajyp bolmadyk gini bolsa, sen olaryn sebdplerini we sebaplerini yok
edip bilersin. Kyngylyklaryn yok edilmegi bolsa sizin isleginiz, isleginizin

guyjuni durmusynyzyn maddy ucaryna disurmek ukybynyz bilen doly baglanysyklydyr.

Taze owlt-nesihatyn in okkultizmlisi bolsa adamyn islegi onkiyaly dal. Gec¢misde,
gadymy yarysda Adamyn islegi onun 6z b&hbidine bolan isleginin godnuden-goni
miwesi bolupdyr, geljekde bolsa Adamyn islegi - onuf ejir imany bilen horlanmak
yagdayyny kesgitleyan Ruhun isleginin arasyndaky gapma-garsylykyn miwesidir.

Adam 0z ig¢inde, caklerine ya-da bu horluklaryn ¢éklerinin zerurlygyna dusinmek
U¢cin yeterlik ejir cekende bolsa, ol 6z islegine 6wrilydn bu energiyany 06z
i¢inde asak diusiryar we sol wagt adam Ruhun isleginden peydalanyar we sol wagt
ol 6n icinde kyncylyk doéretmdge hyzmat eden &hli sertleri yok edip bilyér.

Size durmusynyzyn ahli kync¢ylyklarynyn olaryn &hli ugurlarynda, ahli
sertlerinde, sizif icinizde yerlesyan Yokary AKyl-payhas tarapyndan
doredilyadndigini maslahat beryarin. Sizifn ewolyusiyafyz l¢in, ertirki Adam ulg¢in,
bu oyun durmaly; 6z i¢inddki Akyllyk, onun guyji bilmeyén islegi, 6zini payhasly
alyp barmaly. Sonda ol belli bir wagtda, 6sydn durmusynda, hussuzlyk durmusynda
Ruhun gidyjuni anynyn Ustinden nula c¢enli azaltmaga gelyar.

Hacan-da adamyn yeterlik meyletin giyji, hakyky islegi bolanda bolsa, ol Ruhun
anynyn dstinden guyjini nula cenli azaltmagy basaryar. Sol wagt hem Adam
Superman bolyar.

Bu dusundirisin c¢ygrynda kync¢ylyklaryfn hadysasyna g6z yetirip bileris. Ony has
yokary disinje mocberine yetirip bileris. Bu tejribeden, &htimallyk faktoryndan
ayryp biljekdigimiz manysynda, bu tejribede bizin yetmezg¢ilik edyén zadymyz
hakyky islegimizi amala asyrmagymyza pasgel beryan jebir-jepalaryn onduryan
akyl-payhasy, sebébi yene-de bizin islegimiz Ruh bilen 6zune bolan dawanyn
miwesi bolmandyr.

Adamyn su ginki gunde alyan bu gorkezmesi bolsa Yer sarynda duybinden tazedir.
Sebdabi 6n hi¢ hacan adam yer ylzinde baslangy¢ hdkminde hic¢ bir tabsyrygyn
céklerinde Ruhun adamyn anynyn duygusynyi Ustinden glyjuni butinley yok edip
bilméndi, islemeyardi.

Bu tejribede bolsa, adam ruhunyn duygusyndan azat bolmak lg¢in, Ruhun
boyuntyrygyny hemiselik berjay etmeli diyen karar kabul edildi. Ruhufi duygusyny
birlesdirmek, birlesmek arkaly amala asyrmak U¢in. Mukaddes ruhun duygysy basga
manyda calsylanda bolsa, adam 6lenden son 6lmeyardi. Adam 6lmeyan dinyade
yasanda, ol Ruhun kanunlaryna tabyn bolmayar, c¢inki bu meselede onun 6zi-de
Ruhdyr.

Kyncylyklaryn, durmusynda bir gin, bitinley togtadylmaly, bitewililigi saklamaly,
yok edilmeli, koék urmazlyk zerur.

Kyncylyklaryn yiuze ¢ykyan gundelik tejribanizi, c¢ep we sag tarapdaky, hussuz
medeniyet, husuny yitiren adamlar bilen baglylykda, Ruh lc¢in 6éran gin yerler
bar. Bu yerde siz, sahsyyet hdkminde hem afnynyz, islegifiiz bar, hem séygi we
akyl-payhasynyz bar. Siz belli bir wagtda yokardan cykan guyjun hakykatyn
subugarlaryna disup, bir gezek arakesme etmelidigine dusinmége mejbur
bolyarsyfnyz hemme, ahyrky yol bilen karma zynjyrlary.

Adam indi horluk cekmez, indi adam horluk cekmez, emma indi horluk cekmejek adam
ruh bilen boljak sdwesde oninden ejir ceker. Bu bolsa onun gundelik hakykatynda
menin bily&an zatlarymy basdan gecirer.

Bilyanlerimi basdan gec¢irenler bolsa bilyanlerime distnip, 6zlerinin duslinen
zadynyn kamildigine g6z yetirdiler. Seb&bi ertirki ynsan indi b&sinji yarysdan
dal. Basinji yarysa degisli Ruhun kanunlary indi ona degisli bolmaz. Sonuf dg¢in
ertirki adam garry adamyn durmusyny diybinden basgaca dislinmeli.



Ertirki adam garry adamdan diybinden basga, duybunden tdze yol bilen yasaysa
distinmeli diysem, men muny goz o6nidnde tutyaryn. Sonufn U¢in okuwda, gecisde, su
gunki adam yzlaryna ser salmazlygy o6wrenmeli ya-da dirli sdézler bilen, ertirki
adam garry adama ser salmazlygy O6wrenmeli.

Ertirki adam ertirki 6mri, su gini hem 6wrenmeli, indi 6z durmusyny, bu gun,
duynki bar bolan tutumlaryna gord yasamaly. Bu yagday bolsa doly we ertirki Adam
tarapyndan yasar. Bu sertleri yasajak we bu tdze sertlerin kanunlaryna dusinen
ertekilerin bolsa 6z maddy materiglerini 6lmezlik gilyji yeter.

Eger siz olary yok etmek lc¢in gdrnis goérsefiiz, onda siz eyyam olardan dstin
¢cykmaga g6z yetirip bilersiniz. Eger siz olary yok etmek baradaky gdrnise eyyém
eye bolsanyz, onda 0z tebigatynyzdan Ustin c¢ykmak baradaky gérnis goryarsiniz.
Yone ilki bilen icifide bolmaly, seb&dbi bu gérnis psihiki goérnis dal, bu goérnis
6zinde guycli disinje, 6ziunde 6z bahbidini gbézleydndir. Bu bolsa, durmusynyn
belli bir pursatynda koéne durmusyn sodygililigine duslinendiginden gelip c¢ykyar.

Onki durmusyn akylsyzlygyna dustnenifiizden soni bolsa, siz menii yaly bolarsynyz,
yeke- tédk, dine Ruhda sol bir Ruha eye bolanlar bilen baglansykly, islendik
sonluga tayyar, haysydyr bir titremdge tayyar diymek. Bu bolsa, goze
gorunmeyanlerin guycleri bilen aragatnasyk saklamak we olar bilen islesmek dg¢in
zerur bolan guyji 6zunde oyarmaly.

Sonun Ud¢in su ginki kyngylyklar, her ginun kyngylyklary gdz onlne getirip
bilayseniz has uly, emma téze kanunlary bilmeseniz, olar uly.

Indi wajyp bolmadyk téze kanunlary bilmeydn bolsan, olaryn dhmiyeti yok, olar
yone boyuntyryk, nyrhdyr. Omrunin ahyryna cenli senin bilen yasa.

Yone taze kanunlary bilip, taze kanunlary ulansanyz, das-towereginizde yasaysyn
gurulmagyny we yuwas-yuwasdan yok edersiniz. Duybinden taze durmusy yasamaga
baslarsynyz. Tédze durmusy aytmayaryn, sebdbi t&ze durmus bilen diybinden téaze
durmusyn arasynda tapawut bar. Taze durmus - kone durmus 6zgerdi. Taze durmus -
kdne durmus bilen hic¢ hili baglanysygy bolmadyk durmusdyr.

Adam tdze durmusda yasanda bolsa, tdze durmusa abuna bolup bilmeydar, sebédbi
olaryn arasyndaky forma tapawudynyn illyustrasiyasy kéne durmus, téze durmus
yaly ulydyr.

Yone Adam taze durmusda yasanda, ol duybinden basga dowurde bolup, 6zinden basga
hi¢c zada haky yok.

Adam o6zunden basga hic¢ bir zada hakynyn yokdugyna akyl yetirende bolsa, ol téaze
durmusyn hdkmany sertlerine akyl yetiryar. Akyl we akyl arkaly dal, ol bu
durmusy yasap, ofa disunip bilyar. Bu onun ig¢inddki titrem&nin dsti bilen
bolyar. Bu bolsa onuf anyny, duygularyny, méhim we materialyny gurnayar.

Duyblinden t&ze durmus diybinden tdze durmusdyr. Ol senin 0Ozife degisli bolmadyk
durmusdyr. Bu proses bolan durmusdyr. Bu netije, yagny icindaki Energiyanyhn, ony
almak Ucin icindaki guyjun bilen kesgitlenilyédr. Tdze durmusda tekepbirligi
gbrlup-esidilmedik, ya-da az goérlenok; téze durmusda sahsyyet duyulmayar, ya-da
az-az duyulyar; téaze durmusda dine tekepbirlik bilen wibratory sazlasykda jan
bar. 0l sahsyyet bilen wibratory sazlasygynda dyr, sonda-da ok emele gelydr. Bu
oky arkaly sizin wezipé@ bellenen sdhle akymynyin Energiyasy gec¢ydr. Bu Energiya
sizin yasayan bu Energiyanyzdan; bes edyan su Energiya; materiya dusmek Ug¢in
ulanyan bu Energiya, Hudayyn Ruhy.

Téze durmusda bolsa Adam materiya, Hudayyn Ruhyna inyéar: ofa garsy bolan
islendik ruh, bu Ruhuf Nuruna garsy bolan islendik ruh bu Ynsanyh 06zgeryéan we
ilerlan ginisligine aralasyp bilmez. Cunki bu ginislik ingelik bilen, ¢unki bu
ginislik Yagtylykdyr.

Sonun dg¢in men size yonekey, gindelik zatlary disundirip otyryn. Kyng¢ylyklar
barada gurrin edyarin. Problemalaryn ahmiyetine dusinmége, size ynsan dal-de,



Ruhun kanunynyn hakykatyna doly disiunmegin netijesini bermége calysyaryn.

Palta goy, bu horluklaryn sebdbini yok etmek diymekdir , bu kanuny beyan etmegin
bir usulydyr. Emma kopler, tejribesizligi sebdpli basdan bari palta salyp
barmagyny kesyarler. Yone bu tejribanin bir bolegi. Tejribe bilen hem palta
salyp, hi¢ kimin barmaklaryny kesmezligi Owrenydarsin.

Hus - yaradyjy, destruktiw dal; hus - sazlasyk. Gindeki kyng¢ylyklar, senin
probleman- illyustrasiyabolup, icindaki an-disunje bilen déredilydr. Seni
duygularyi akymyna yykmak lcin. Yabany haywanlar yaly, wagtyny das-toweregifnde
bokdurip geciryéarsin.

Ertirki adam O6zine degisli bolmaz diysem, gadymy Adama malim bolmadyk in uly
hakykatlaryn birini aydyaryn. Ertirki adam 6zine degisli bolmaz. Eyyam senin
tejribande, 6zune degisli daldigini duyan pursatlaryn boldy. Bu an-dislinje d6ran
uludyr we gitdigice ulalyar.

Indi O6zumize degisli bolmadyk wagtymyz hem 6zimizi gowy duyyarys; 06z-0zumize
degisli boldukca derimize ciylenyds. Yone indi 6ziumize degisli bolmadyk
yagdayynda 6zumizi gowy duyyarys. Emma tekepbirlik beyle islemeydr, sebabi
tekepbirlik anda bardygyna, duygularda duyulyandygyna, materialda yasayandygyna
ynamly bolmak lG¢in degisli bolmaly; ego diridigine g6z yetirmeli. Ayal &arinin
ony soyyandigine, erkek adamyn bolsa ayalynyn wepalydygyna g6z yetirmeli; biz
mufia ynamly bolmaly, yodne bu howpsuzlyk ep-esli.

Emma iki barlyk yasayysda yasap, biri 6zine degisli bolmasa, beylekisi 6zilne
degisli bolmasa, ne biri beylekisininki. Hacan-da indi erkek adam ayalyna,
ayalyna degisli bolmasa, indi onun eyelik edermenlik goérgileri bolmaz. Eger
cagalar indi bizinki bolmasa, biz horluk cekmeyéaris.

Menin aydyanlarym psihiki disunje usulynda dal-de, titremede. S6z bilen beyan
etmek kyn zat titremelerin hakykatydyr. Stézler arkaly yetirmek afsat bolan zat
formadyr.

Ine, sonun u¢cinem menin hi¢ wagt aytjak zadym d&l, aytmak isleyén zadym diyip
bilemok. YO6ne muny aytmaga giyji yetyar, sebabi menii titremegin guyji bar.
Sonun Ud¢in forma bdkup, sakgalynyzy dowilp, hasyl bolmanka, titremegin ic¢indaki
sbze dusinmegine garasyn.

Hemme zady aydyp bolyar, hatda afnlap bolmayan zat hem, bu difie belli bir yol
bilen aytmak meselesi. Sizin hemmé&nize, bir gin, indi 6zunize degisli bolman,
0zunizi duymazlygynyzy, indi 6zUnizi gormemeginizi, indi sizin \"menin\"
namedigini bilmeginizi, indi sizin \"egonyzyn\" namedigini bilmezligi, size
bularyin hemmesini arzuw edyarin. Yone sol giingelyanca, yuwas-yuwasdan ofa tarap
ilerleyandigini bil. Yyllar gecdigi sayyn size aydyan &hli zatlarym bolsa, bu
hakykatyn nyrhlaryna has gowy we gowy disunmige komek eder.

Bizifi pikirimizce, Yer yizinin erkekleri, durmusymyzyn islendik pursatynda
0zUmizi durmusymyzda bir yerde yerlesdirip bilyaris, bu tasir seyle guycludir
welin, ol bizin ig¢imizde energiya, duygy doredyédr. Bu duygy bizi 6z-6zlnden
tussag edyar. Adam 6zini her gun zyndana salyar, dinyade in gowy sebdplere gora;
bagtymyza, Sokratyn aydanlarynyn tersine, adam 6zini tanap bilmeyar. Ajayyp,
adamyn pelsepesi; ajayyp, filosofiyalar, sebdbi olar adama ol yere barmak dlc¢in
gurallary bermdn, onun nadhili bolmalydygyna umyt bermegi basardylar.

Filosofiya gowudyr, seb&bi ol bir disin beylekisini bermek U¢in c¢ykaryar, emma
ynsap has hem gowudyr. Sebadbi ol iki disini hem c¢ykaryar, senin hic¢ zadyn
galmady.

Sonun dgin dowrdn ahyrynda Adamyn muna disunmé&n 6zine ndhili zyyan
yetiryandigini disindirmek isleyéarin.

Birinjiden, adam 06zine zyyan yetirydar, sebdbi ol 06z-06zune dusiunmage calysyar.



0z-6zune dusunmage calsyp, Ozine dislnmek Ug¢in hileler tapjak bolyar. 0z-6zlne
dustnmek uc¢cin hileleri tapmakda, 6z-06zine disunmekde tagzym edydr. Sonda ol hig
wagt 06z-06zune dusunip bilenok.

0z-6zune dusunmek - adamyn logiki tagallasy; adam mekdeplerinde gadyr-gymmatyny
gacyryan tagalla; adam zat jemgyyetinde 6wga mynasyp hasaplanylyan tagalladyr.
Emma adamyn hakykat yizinde bu mimkin dal tagalladyr. Bu hemise bdlekleyin
sowsuzlyga eltyan tagallalardyr. Cinki adam, 6zini anlajak bolup, 6zini nadogry
habar etmek prosesinde borgly. 0Ozini yalnys habarbermeklikde, ol 6zinii yene bir
illyustrasiyasyny doredydr we s.m.

Adamyn 6zluni tanamagy U¢in, ol beynisini 6zi bilen yygnamazlygy owrenmeli. Muny
bilende, 6z-06zine garsy reaksiya bildirip baslayar. Seb&dbi ol 6zinin duslinmége
synanysmazdan 6n nirededigini gorip baslayar, basarmayar; indi beynisini 6zi
bilen Oysurman, nadanlygynda 6zini gorip baslayar.

Yuwas-yuwasdan bolsa, beynisini 6zi bilen galdyrman, 6zini nadanlygynda
gitdigice kop goryar. Wagtyn gecmegi bilen, ol 6z ig¢inde yetmezg¢ilik edyan
zatlara disunip baslayar; yone sol pursatda, eger-de ol 6z icinde yetmezc¢ilik
edyan zatlara cynlakay garasa, yene-de sol oyny baslayar, emma sahsy gdzleginin
sontapgyrynda.

Adamyn taze formulasynda ol beynisini 6zi bilen yygnamazlygy 6wrenmeli. Ol
durmusyny dowam etdirmegi we edydn ahli islerinin titremelerini Uytgetmek dg¢in
yasamaly tejribanin bir bdlegi bolup duryandygyny synlamalydyr. Akyl yetirse,
diwaryn beyleki gapdalyndan habarly bolsa, gindelik durmusyna téasir edyédn bolsa,
sol pursat beynisini Uygetjek bolmaz, akmaklygyny, yaliyslaryny yasar. Bu
yalhyslyklar kem-kemden kem-kemden kem-kemden azalar.

Arka tarapynda burc¢daky zenanyn mysalyny getireyin, X hanym., X hanym 6réan
emosional gornisli ayal. Kop wagtdan bari yagdayyny gowulandyrmaga, icki
yagdayyny gowulandyrmaga, icki yagdayyna dusinmédge calysyan ayal.

0l ol yere barmagyi dirli yollaryny gozledi. Yone duygulary seyle guycludigi
U¢cin, her gezek o6ne slysende, 6zini yza suysydn yaly duyyardy. Sebdbi her gezek
One slysende, 6zuni asla 6ne gitmedik yaly duyyardy.

Emma her gezek 6fie gidisimizde 6fe, durmusda hi¢ wagt yza gitmeyédris, bu
tekepbirligin illyustrasiyasy. Biz elmydama durmusda oOne gidislik edyéaris, emma
bolyan zat, islén tiz o6ne gitmesimiz d&l; o©ne baryan hasaplayan beyleki adamymyz
yaly calt one gecmeydris, onsofiam galanlarymyzdan calt 6ne gecmeydrler, ndhili
bolayanda-da ; sonui U¢in beylekiler hemise beylekilere garanynda calt One
gidyarler. Galanlarymyz bolsa hemise beylekilere garanynda hayal 6ne gidyéaris.
Bu tekepbirligin illyustrasiyasy.

Sonun Ud¢in zenan 6ne, dine 6z tizliginde, belki-de, onuf Uc¢in ifA gowusy bolan
tizlik, duygy taydan payhasly bolmagy uc¢in, an-disiunjesinin payhaslylygy U¢in in
gowusy bolan tizlik. Bu seyle calt hereket etmek meselesi dal welin, ruhuny
dowyarsin, bu dine o6ne gitmek meselesi.

Sonun dg¢in, sizif uUc¢in 6ne gitmek belli bir sazy bar bolsa, bu sizin Gc¢in, 6ne
gitmegin basga birine garanynda hayaldygyny anlatmayar. Seb&dbi n&amdnin, ya-da
Osusin sazynyn ndhili derejede 6l¢enilydndigini anladyar. Bu sizih bir doéwletden
beyleki déwlete baryan tizliginiz dal-de, bagtly bolmak ukybynyz, 6zinizi gowy
duymakdyr. Siz 6zunizi ndge kop gowy duysanyz, songa-da One gidislik etseniz,
0zunizi songa-da gowy duyarsynyz. Ine, basam barmak duzgini: 6zUni ndce gowy
duysan, sonca-da gidersin. Basgaca aydanynda, ©6zUni nace gowy duysan, sonca-da
gitdin.

Adam indi 6zuni tanamaga calysmaly daldigine dusinmeli. Adamyn pikirlenisinde
uly owridlisik. Bu donis, ahyrsony we netijeli 6zini 6nkidsinden diybinden basgaca
gbrmége iteryar.

Mundan 6n ol hi¢ zada eltmedik 6zuni 6zgertmek U¢in sahsy tagalla bilen 6zini



gbrdi. Indi bolsa bir zada eltyan 6zini 6zgertmek U¢cin sahsy tagalla etmén,
6zUni gormeli bolyar. Bu taze odwilt-nesihatyn acarydyr.

Beynisini dysidrmek hdkman daldigine disinydn adam eyyam akyldar. Ol akyllydyr,
sebdbi ol eyyam 6zuni gdzlemek lUcin tekepbirligin uly syyahatlaryny ayryp
goyupdyr. Bu tekepbirligin intellektual syyahatydyr. 0l gadymylar tarapyndan o6ne
suriulyar we grekler sokrat tarapyndan adam filosofiyasynyn sanawyna yazylypdyr.
Greklere garsy hi¢ zadym yok, yodne olar Gunbatar adamynyn intellektual we
filosofiki dsusinin gelip ¢ykysy boyunca; onun isine hyzmat etdi, emma bu gin
sebap yityar.

Adam yene-de Atlantean bolmaly, yone an-diusinjesinin 6sen 1igi bolan Atlantean.
Biz muna berk disinenimizden son: 6zimizi urmazlyk lc¢in dem alyp baslayarys.
Gaty yonekeyje, akmak, yb6ne esasy bilmek eken.

Adamzadyn beyik oylap tapyslaryna seredydrsin, hemise diyydrsifn: Bu bilmek
meselesi bolupdyr... hemise birmenzes bolyar. Adam tejribesinin her bir
ugurlarynda bolsa, ol hemise bilmek dir.

Emma ol nireden peyda boldy?

Hemise yokardan gelyar, wagt téa bolyanca bilmeyarsin; indi wagt geldi, calt
gecip gidyar.

Maddy ucardaky tekepbirligin in uly sylaglarynyn biri, ony 6n garym-gatym eden
zatlaryn hic¢ birinin indi ony garym-gatym edip bilmejekdigine disunmekdir.
Kadbirleri ig¢inden dusinip bilerler, sebdbi tekepbirlik yeterlik derejede anlasa,
onun tejribesinde we tejribelerinde yeterlik derejede duygur bolanda, Ruhui
sadalygyna dusunmdge, sol pursatdan baslap, durmus baradaky dusinjéni bitinley
uytgetmége we diybunden basga yol bilen bilmdge ukyplydyr. Kemc¢iligi nirede
natse, hil goryar, nirelerde gornen bolsa, hig¢ zat gormeyar.

Men muna gaydyp gelerin: kem¢iligi gOren yerinde, hilini goryédr, hil goren
yerinde bolsa hic¢ zat gOrmeyédr, sebdbi kemg¢ilikden hésiyete, bitewlilige bir
Onegidislik bar. Sizin kdbiriniz hem muna disunyarsiniz.

Hacanda tekepbirlik kemc¢ilik illyustrasiyasyny o6ldirmegi basaran mahaly, ol hil
illyustrasiyasyna dusinmdge tayyar. Ol eyydm 6z-6zUni neytrallyga tarap yola
salyar. Sol pursat ol indi 6z-6zlini biynjalyk etmeyéar. Ol yerde 6zunin
akyllydygyna disunip baslayar, emma Ozunin ruhy buysanjy arkaly akyllydygyna
disunmeydr, emma 6zunin supramental ynsabynyfn dsti bilen akyllydygyna dusunyéar.

Sonra bolsa akyllydygyna ynamly bolup baslayar, son akyllydygyna ynamly bolup
baslan, gaty akylly bolup baslayar; menin namdni g6z oOndnde tutyanyma
disunyéanler bar.

Bu anlatmany tekepbirligin basdan gecirmegi U¢in, bir gezekde we hemiselik, 6zi
Ucin gozlegin sofuna c¢ykmak zerurdyr. Seb&dbi adamy gozlemek ejir cekyar. Ozini
gbzlemegin hodkman daldigini, dine namedigini yasamalydygyny bilmek seyle bir
yOnekeydir welin, namedigini gormek transmutasiya prosesinde,
transformasiyasynyn.

Muny goreninizden son, sizin icki gdzleginizde su ginki bolyan zatlarynyzyn
mundan beylak-de Oslsinizde zerurdygyny subut edyan delil bar. Onler sizin
kdbirinizin 6zunizi egri hasaplaysy yaly, su gun hem 06zunizi dogrugyl
duyyarsynyz

Onda name bolyar? Tejribdnin basynda seyle owlt-nesihat berilyédn ego su Owit-
nesihatyn hakykatyny Owrenmage towekgellik edyér:

01l menin sol akylly megerem? Seyle akylly bolmak mimkinmi? Ozini desikde yaly
duymak mimkinmi? Ozuni dogry duymak mimkinmi, sofira dogrymy?

Beyleki sorag, birdenem nadogrudyr, birdenem wagtlayyn, birdenem ilyustrasiya



bolyar, birdenem maslahat bolyar.

Diymek tekepbirligi iki soragyn hem awy; sony bilen hic¢ hili sidbhe yok; ol
namedir bir zatdyr. Olgeglerin yeke-tdk diizguni 6zini gowy duymakdyr. Yone muny
bilmek meselesidi. Ego muny 06z-6zinden bilip bilmeyé&r. Seb&bi tekepbirlik o6zini
kdop ya-da héasiyetinin hilini gowulandyrmak uUc¢in c¢éare, gural gdzleydr. Ego muny
0z-0zunden tapyp bilmeyar, sebabi tekepbirlik yalan kanuna tabyn, ahli
mumkin¢ilige garsy, onun pikirlenyandigi bilen baglylykda ya-da dife onun
tigirlerine gepleyis goymaga calysyan basga bir derejd bilen baglylykda, ony
6zgertmek.

Seylelikde, tekepbirlik hékimiyete, bilyan zadyny bilmek ylmyna eye bolan basga
bir tekepbirlige girmage mejbur bolyar. Bu hukugy bolan bu beyleki tekepbirlik
bolsa, titremeler arkaly kabul ediji tekepbirlikde yeterlik energiya ddredip
bilyar. Beylekisi bolsa, sebap bilen, supramental ynsabyn bu téze formulasyny
ret edip bilmeyar.

Ine, sonun uc¢cin hem, koplen¢ men sizin bilen geplesenimde, sizin pikirleriniz
hereketetmegini bes edydr we siz menin aydyanlarymy an-distunjamde bos
alyarsynyz. Ego name Uc¢in anynda bosdugyna, name Uc¢in sorag berip
bilmeyédndigine, néme U¢in hi¢ zadyn yadyna dismeyandigine gen galanda, on, iki
sagat mundan 6n, kdp soraglar yilze c¢ykanda, jogap bar.

Wibrasiya alyjyda an-disinjesini bitewlilesdirydr. Sonra is baslanyar. Ahyrsony,
tekepbir adam 6nki, enceme yyldan bdri dizglinlesdirmage calysyan zatlaryny
butinley derange edip baslayar. Bu bolsa onun 6z sahsy yagdayyny anladyar. Emma
ol hi¢ zat etmén, difne «Energiyany» almak bilen deranges edyar.

Ozumizi gowulandyrjak bolsak, tekepbirligifi Usti bilen; 6zUmizi ruhy taydan
berkitjek bolsak, ego arkaly; 6zimize disunjek bolsak, ego arkaly.

Eger sen biderek zady g6zlemegi, durmusyny OzUne yarayan sertlerde yasamagy
Owrensen, onda tekepbirligin 6zi onun ertir ki ndhili boljakdygyny gorkezyéar. Su
glinki ginde gorkezyan zatlar bolsa, ertir, bir ayyn i¢inde, iki ayyn icinde,
tekepbirligin aljak we ony basga bir tekepbir ya-da has gizlin tekepbirlige, has
hussuz tekepbirlige, has tygsytly tekepbirlige, payhasly tekepbirlige, has
durnukly tekepbirlige owiirjek yene bir titremede tutulyp, gaytadan yayradylyar.

Safna diysem: 6zUni edil sonun yaly al, mr. X, ©6zini edil sonun yaly al.
Hussuzlygyn hakyky beyikligini bilmé&ge pasgel beryér. Eger dinyade senin hakyky
beyikligini gorip bilyédn ler bar bolsa, onda 6zun barada alada etmek hdkman datl,
dine 6zdn tarapa gitmeli.



