
    కాబట్టి మీరు సమస్యలు అని పిలుస్తా రు,  అవి ముఖ్యమైనవి;       అవి ఇకపై ముఖ్యమైనవి కాని రోజు వరకు
ముఖ్యమైనవి.  వాటి కారణాలు,          కారణాలను నాశనం చేయడంలో మీరే విజయం సాధించిన రోజు ఇప్పుడు ముఖ్యం
కాదు.      మరియు సమస్యల విధ్వంసం మీ సంకల్ప శక్తితో,         మీ సంకల్ప శక్తి యొక్క శక్తిని మీ జీవితంలోని భౌతిక

      స్థా యికి తగ్గించే మీ సామర్థ్యంతో పూర్తిగా ముడిపడి ఉంది.

     కొత్త బోధనలో అత్యంత క్షుద్రమైన విషయం ఏమిటంటే,     మానవుని చిత్తం గతంలో ఉన్నది కాదు. పూర్వం,  ప్రా చీన
జాతిలో,         మానవుని సంకల్పం అతని స్వార్థ కోరిక యొక్క ప్రత్యక్ష ఉత్పత్తిగా ఉండేది,  అయితే భవిష్యత్తు లో, 

             మానవుడి సంకల్పం అతని బాధ మరియు బాధ యొక్క పరిస్థితులను స్థా పించే పరమాత్మ సంకల్పం మధ్య సంఘర్షణ
 యొక్క ఉత్పత్తి.

  మానవుడు తనలో తాను,          ఈ బాధకు పరిమితిని లేదా పరిమితి యొక్క ఆవశ్యకతను గ్రహించేంత బాధను
అనుభవించినప్పుడు,     అతను ఈ శక్తిని తనలో ఉంచుకుంటాడు,        అది తన స్వంత సంకల్పం అవుతుంది మరియు ఆ
క్షణంలో,            మానవుడు పరమాత్మ సంకల్పం నుండి ప్రయోజనం పొందుతాడు మరియు ఆ క్షణంలోనే అతను గతంలో

       తనలో సమస్యలను సృష్టించడానికి పనిచేసిన అన్ని పరిస్థితులను నాశనం చేయగలడు.

      మీ జీవితంలోని అన్ని సమస్యలు వాటి అన్ని కోణాలలో,   వాటి అన్ని పరిస్థితులలో,     మీలోని ఉన్నత మేధస్సు ద్వారా
    సృష్టించబడతాయని నేను మీకు సలహా ఇస్తు న్నాను.   మీ పరిణామం కోసం,   రేపటి మనిషి కోసం,   ఈ ఆట

ఆగిపోవాలి;  అతనిలోని తెలివితేటలు,       తనకు తెలియని సంకల్పం తనను తాను సమతుల్యం చేసుకోవాలి,  తద్వారా
  తన ఎదుగుతున్న జీవితంలో,      తన చైతన్య జీవితంలో ఏదో ఒక సమయంలో,     అతను తన మనస్సుపై పరమాత్మ శక్తిని
  సున్నా స్థా యికి తగ్గిస్తా డు.

   మనిషికి తగినంత స్వచ్చంద శక్తి,   నిజమైన సంకల్పశక్తి ఉన్నప్పుడు,       అతను తన మనస్సుపై పరమాత్మ శక్తిని సున్నాకు
తగ్గించగలడు,     అప్పుడే మానవుడు సూపర్ మ్యాన్ అవుతాడు.

   ఈ వివరణ యొక్క చట్రంలో,       సమస్యల దృగ్విషయాన్ని మనం ఉన్నత స్థా యి అవగాహనకు తీసుకువెళ్ళవచ్చు,  ఈ
    అనుభవం నుండి మనం తొలగించగలమనే అర్థంలో,  అవకాశం కారకం,      ఈ అనుభవంలో మనకు లేనిది మన నిజమైన
           సంకల్పాన్ని జీవించకుండా నిరోధించిన బాధ ద్వారా ఉత్పత్తి చేయబడిన తెలివితేటలు అని మనల్ని మనం

బోధించుకోవచ్చు. ఎ౦దుక౦టే,   మన చిత్త౦ ఆత్మకు,      ఆత్మకు మధ్య జరిగిన సంఘర్షణ ఫలిత౦ కాదు.

         ఈ రోజు మానవుడు అందుకుంటున్న ఈ ఉపదేశం భూమి మీద పూర్తిగా క్రొ త్తది,    ఎందుకంటే ఇంతకు ముందెన్నడూ
         మానవుడు మానవుని మనస్సు యొక్క భావోద్వేగంపై పరమాత్మ శక్తిని పూర్తిగా నాశనం చేయగలిగాడు,  లేదా
  కోరుకోలేదు లేదా కోరుకోలేదు.

        మానవుని ఆత్మ యొక్క భావోద్వేగం నుండి తనను తాను విముక్తం చేసుకోవడానికి,    మానవుడు ఆత్మ యొక్క
    భావోద్వేగాన్ని కలయిక ద్వారా పరివర్తన చెందడానికి,        శాశ్వతంగా ఆత్మ యొక్క నూకకు గురికావాలని ఈ అనుభవంలో

నిర్ణయించబడింది.     ఆత్మ యొక్క భావోద్వేగం రూపాంతరం చెందినప్పుడు,   మానవుడు ఇకపై మరణించలేదు,  కానీ
అమరుడు.     మరియు మానవుడు అమరుల రాజ్యంలో ఉన్నప్పుడు,      అతను ఇకపై ఆత్మ నియమాలకు లోబడి ఉండడు,

    ఎందుకంటే అతను స్వయంగా పదార్థంలో పరమాత్మ.

       మీ జీవితంలో ఏదో ఒక రోజు సమస్యలను పూర్తిగా ఆపాలి, తటస్థీకరించాలి,  నాశనం చేయాలి,  వేళ్లూ నుకోకుండా
     నిరోధించాలి అని అర్థం చేసుకోవడం యొక్క ప్రా ముఖ్యత.

      మరియు మీ దైనందిన అనుభవం యొక్క నిరంతర వ్యక్తీకరణలో,     అపస్మారక నాగరికతకు సంబంధించి ఎడమ మరియు
కుడి,   అపస్మారక నాగరికతకు సంబంధించి,     పరమాత్మకు చాలా విశాలమైన భూభాగం ఉంది,     దీనిలో మీరు కూడా ఒక
వ్యక్తిగా,   మనస్సును కలిగి ఉంటారు,     ఒక సంకల్పాన్ని కూడా కలిగి ఉంటారు,    ప్రేమను మరియు తెలివితేటలను కూడా

 కలిగి ఉంటారు,      పై నుండి శక్తి వాస్తవికత యొక్క ఉప-  స్థా యిలలోకి దిగి,      ఒకసారి విచ్ఛిన్నం కావాలని మీరు ఏదో ఒక
  సమయంలో గ్రహించవలసి ఉంటుంది. అన్నీ,  అంతిమ మార్గంలో,  కర్మ గొలుసులు.

  మానవుడు ఇక బాధపడకూడదు,   మానవుడు ఇక బాధపడడు,    కాని ఇకపై బాధపడని మానవుడు,   అతనికి మరియు
     పరమాత్మకు మధ్య ఉండవలసిన సంఘర్షణలో ముందుగానే బాధపడతాడు.  ఈ వ్యక్తీకరణలోనే,   అతని దైనందిన

వాస్తవికతలో,    నాకు తెలిసినదాన్ని అతను అనుభవిస్తా డు.

   నాకు తెలిసినదాన్ని అనుభవించిన వారు,         నాకు తెలిసినదాన్ని అర్థం చేసుకున్నారు మరియు వారు అర్థం చేసుకున్నది
 పరిపూర్ణమైనదని గ్రహించారు.        ఎందుకంటే రేపటి మానవుడు ఇకపై ఐదవ జాతికి చెందినవాడు కాదు,   ఐదవ జాతికి

     వర్తించే ఆత్మ నియమాలు ఇకపై అతనికి వర్తించవు.        కాబట్టి రేపటి మనిషి జీవితాన్ని ముసలాయనకు పూర్తి భిన్నమైన
  రీతిలో అర్థం చేసుకోవాలి.

     రేపటి మనిషి జీవితాన్ని ముసలాయనకు పూర్తి భిన్నంగా,       పూర్తిగా కొత్త రీతిలో అర్థం చేసుకోవాలని నేను చెప్పినప్పుడు,
   నా ఉద్దేశం సరిగ్గా ఇదే.  అందువలన అప్రెంటిస్షిప్లో , పరివర్తనలో,       నేటి మానవుడు వెనక్కి తిరిగి చూడకుండా ఉండటం

నేర్చుకోవాలి,    లేదా వేరే మాటల్లో చెప్పాలంటే,        రేపటి మనిషి వృద్ధు డిని వెనక్కి తిరిగి చూడకుండా ఉండటం
నేర్చుకోవాలి.

      రేపటి మనిషి నిన్నటి స్వభావాల ఆధారంగా రేపటి జీవితాన్ని, నేడు,     ఇకపై తన జీవితాన్ని జీవించడం నేర్చుకోవాలి. 
      ఈ స్థితి పరిపూర్ణమైనది మరియు రేపటి మనిషిచే జీవించబడుతుంది.   ఈ పరిస్థితులలో జీవించి,    ఈ కొత్త పరిస్థితుల



            నియమాలను అర్థం చేసుకున్న రేపటి మనుష్యులు తమ భౌతిక పదార్థా న్ని అమరం చేసే శక్తిని కలిగి ఉంటారు.

    వాటిని నాశనం చేయాలనే దార్శనికత ఉంటే,      వాటిని అధిగమించే దర్శనం మీకు ఇప్పటికే ఉంది.   మీరు ఇప్పటికే
     వాటిని నాశనం చేసే దృష్టిని కలిగి ఉంటే,       మీ స్వంత స్వభావాన్ని అధిగమించే దర్శనం మీకు ఉంది.   కానీ మొదట
  మీరు అంతర్గతంగా ఉండాలి,      ఎందుకంటే ఈ దర్శనం మానసిక దృష్టి కాదు,      ఈ దర్శనం మీలో ఒక శక్తివంతమైన

సాక్షాత్కారం,  మీలో స్వీయ-  కేంద్రీకృతమై ఉంటుంది,      ఇది మీ జీవితంలో ఏదో ఒక సమయంలో,    మీరు పాత జీవితం
  యొక్క అసంబద్ధతను గ్రహించారు.

    పాత జీవనవిధానంలోని అసంబద్ధతను గ్రహించిన తర్వాత,   మీరు నాలాగే ఒంటరిగా, ఒంటరిగా,   ఒకే పరమాత్మ
    ఉన్నవారితో మాత్రమే ఆత్మతో ముడిపడి ఉంటారు,      మరియు ఎటువంటి ప్రకంపనలను స్వీకరించడానికి సిద్ధంగా

ఉంటారు,            అంటే కంటికి కనిపించని శక్తు లతో సంపర్కం చేయడానికి మరియు పనిచేయడానికి అవసరమైన శక్తిని తనలో
రేకెత్తించాలి.

  కాబట్టి నేటి సమస్యలు,        ప్రతిరోజూ వచ్చే సమస్యలు మీరు ఊహించిన దానికంటే చాలా పెద్దవి,    కానీ మీకు కొత్త
   చట్టా లు తెలియకపోతే అవి పెద్దవి.

   మీకు కొత్త చట్టా లు తెలియకపోతే,   అవి ముఖ్యం కాదు,      అవి మీ జీవితాంతం జీవించడానికి ఒక నూక,  ఉపద్రవం
మాత్రమే.

       కానీ మీరు కొత్త చట్టా లను తెలుసుకొని కొత్త చట్టా లను వర్తింపజేస్తే,       మీరు మీ చుట్టూ నిర్మించిన జీవితాన్ని నాశనం
        చేస్తా రు మరియు క్రమేపీ మీరు పూర్తిగా కొత్త జీవితాన్ని గడపడం ప్రా రంభిస్తా రు,   నేను కొత్తగా చెప్పను,  ఎందుకంటే కొత్త
      జీవితానికి మరియు సరికొత్త జీవితానికి మధ్య వ్యత్యాసం ఉంది.      కొత్త జీవితం అనేది పాత జీవితంలో మారినది. కొత్త

      జీవితం అంటే పాత జీవితానికి సంబంధం లేని జీవితం.

    మానవుడు ఒక సరికొత్త జీవితాన్ని జీవిస్తు న్నప్పుడు,    అతను కొత్త జీవితాన్ని అంగీకరించలేడు,   ఎందుకంటే రెండింటి
       మధ్య రూప వ్యత్యాసం యొక్క భ్రమ పాత జీవితం వలె,    కొత్త జీవితానికి సమానంగా ఉంటుంది. 

    కానీ మానవుడు సరికొత్త జీవితాన్ని గడిపినప్పుడు,         అతను పూర్తిగా మరొక కాలంలో ఉంటాడు మరియు తనకు తప్ప
  దేనిపైనా హక్కు లేదు.

      మానవుడు తనకు తప్ప మరేదానిపై హక్కు లేదని గ్రహించినప్పుడు,      అతను కొత్త జీవితం యొక్క సంపూర్ణ
 పరిస్థితులను గ్రహిస్తా డు,         మరియు అతను ఈ జీవితాన్ని జీవించగలడు మరియు దానిని అర్థం చేసుకోగలడు,  ఇది

 అతని మనస్సును,  అతని భావోద్వేగాలను,        అతని ప్రా ణాన్ని మరియు అతని భౌతికాన్ని నిర్వహించే తనలోని
 ప్రకంపనల ద్వారా.

     సరికొత్త జీవితం అనేది పూర్తిగా క్రొ త్త జీవితం,    ఇది మీకు చెందని జీవితం,   ఇది ఒక ప్రక్రియ,  అదే ఫలితం,  అదే
   మీలోని శక్తి యొక్క వ్యక్తీకరణ,       దానిని పొందడానికి మీలో ఉన్న శక్తి ద్వారా నిర్ణయించబడుతుంది.  సరికొత్త జీవితంలో,
 అహం కనిపించదు,   లేదా తక్కువగా చూడబడదు;  సరికొత్త జీవితంలో,   వ్యక్తిత్వం అనుభూతి చెందదు,   లేదా తక్కువ

 అనుభూతి చెందదు;  క్రొ త్త జీవితంలో,      ఆత్మ మాత్రమే అహంకారంతో కంపించే సామరస్యంలో ఉంటుంది,  ఇది
   వ్యక్తిత్వంతో కంపించే సామరస్యంలో ఉంటుంది,    తద్వారా ఒక అక్షం ఏర్పడుతుంది,      మరియు ఈ అక్షం ద్వారా మీకు

     కేటాయించబడిన కిరణ ప్రవాహం యొక్క శక్తిని పంపుతుంది,      మరియు ఈ శక్తి నుండి మీరు జీవిస్తా రు;   ఈ శక్తినే మీరు
తినిపిస్తా రు;         ఈ శక్తినే మీరు దేవుని ఆత్మ అయిన పదార్థంలోకి దిగడానికి ఉపయోగిస్తా రు.

 క్రొ త్త జీవితంలో,   మానవుడు పదార్థంలోకి దిగుతాడు,  దేవుని ఆత్మ:      దానికి వ్యతిరేకంగా ఉన్న ఏ ఆత్మ అయినా,  ఈ
       ఆత్మ యొక్క కాంతికి వ్యతిరేకంగా ఉన్న ఏ ఆత్మ అయినా,       ఈ మానవుడు పరిణామం చెంది పురోగమించే ప్రదేశంలోకి

చొచ్చుకుపోదు,    ఎందుకంటే ఈ స్థలం ఉల్లంఘించలేనిది,    ఎందుకంటే ఈ స్థలం వెలుగు.

   కాబట్టి నేను మీకు సరళమైన,   రోజువారీ విషయాలను వివరిస్తు న్నాను:    నేను సమస్యల గురించి మాట్లా డుతున్నాను, 
      మరియు సమస్యల ప్రా ముఖ్యతను మీకు అర్థమయ్యేలా చేయడానికి ప్రయత్నిస్తు న్నాను,   ఇది మానవీయమైనది కాదు, 

         కానీ ఆత్మ నియమం యొక్క వాస్తవికత గురించి పూర్తి అవగాహన యొక్క ఫలితం.

        గొడ్డలి పెట్టడం అంటే బాధకు కారణాన్ని నాశనం చేయడమేనని నేను చెప్పినప్పుడు-     ఇది ఈ సూత్రా న్ని వ్యక్తీకరించే ఒక
మార్గం,   కానీ చాలా మంది,  మొదటి నుండి,        అనుభవం లేకపోవడం వల్ల గొడ్డలిని ఉంచి వారి వేలిని కత్తిరించారు, 

   కానీ అది అనుభవంలో భాగం,          మరియు మీరు అనుభవంతో గొడ్డలిని ఉంచడం మరియు ఎవరి వేళ్లను కత్తిరించకుండా
 ఉండటం నేర్చుకుంటారు.

 చైతన్యం సృజనాత్మకమైనది,  వినాశకరమైనది కాదు;  చైతన్యమే సామరస్యం.  రోజువారీ సమస్యలు,  మీ సమస్యలు, 
   మీలోని మనస్సు సృష్టించిన భ్రమలు,     మీ భావోద్వేగాల ప్రవాహంలో మిమ్మల్ని నడిపించడానికి,   మరియు ట్రౌ ట్

మాదిరిగా,      మీరు మీ సమయాన్ని చుట్టూ తిరుగుతూ గడుపుతారు.

     రేపటి మనిషి తనవాడు కాదని నేను చెప్పినప్పుడు,       ప్రా చీన మానవునికి తెలియని గొప్ప సత్యాలలో ఒకదాన్ని
మాట్లా డుతున్నాను.    రేపటి మనిషి తనకు చెందడు,    మరియు ఇప్పటికే మీ అనుభవంలో,    మీరు మీకు చెందినవారు

    కాదని మీరు భావించిన క్షణాలు ఉన్నాయి,         మరియు ఈ అవగాహన చాలా గొప్పది మరియు ఇది మరింత గొప్పది.



        ఇకపై మనమే సొంతం కానప్పుడు మన గురించి మనం మంచిగా భావిస్తా ం.     మన చర్మానికి మనం చెందినంత కాలం, 
   మన చర్మానికి గోరు వేయబడుతుంది,      కానీ మనం ఇకపై మన స్వంతం కానప్పుడు,     మన గురించి మనం మంచి

 అనుభూతి చెందుతాము.    కానీ అహం అది కోరుకోదు,    ఎందుకంటే అహం మనస్సులో ఉందని,  భావోద్వేగాలలో
 అనుభూతి చెందుతుందని,    అది పదార్థంలో నివసిస్తు ందని నిర్ధా రించుకోవాలి;    అహం సజీవంగా ఉందని

నిర్ధా రించుకోవాలి.      భార్య తన భర్త తనను ప్రేమిస్తు న్నాడని నిర్ధా రించుకోవాలి,     పురుషుడు తన భార్య నమ్మకమైనదని
నిర్ధా రించుకోవాలి;   మనం ఖచ్చితంగా ఉండాలి,    కానీ ఈ భద్రత తాత్కాలికమైనది.

    కానీ ఇద్దరు ప్రా ణులు జీవితంలో జీవిస్తు న్నప్పుడు,    ఒకటి తనకు చెందినది కానప్పుడు,   మరొకటి తనకు చెందనప్పుడు,
   ఒకటి మరొకదానికి చెందినది కానప్పుడు,          పురుషుడు ఇకపై తన భార్యకు చెందనప్పుడు మరియు అతని భార్య ఇకపై
 అతనికి చెందనప్పుడు,    అతనికి ఆస్తి బాధలు ఉండవు.   పిల్లలు మనవాళ్లు కానప్పుడు,    మనం ఆస్తి బాధలు

అనుభవించలేము.

         నేను చెప్పేది వైబ్రేషన్ లో ఉంది తప్ప మానసిక అవగాహనా విధానంలో కాదు.    వైబ్రేషన్ యొక్క వాస్తవికతను మాటల్లో
 చెప్పడం కష్టం.    మాటల్లో సులభంగా చెప్పగలిగేది రూపం.

    అందుకే నేను చెప్పదల్చుకున్నది ఎప్పుడూ చెప్పను,   నేను చెప్పదల్చుకున్నది చెప్పలేను,     కానీ చెప్పే శక్తి నాకు ఉంది, 
    ఎందుకంటే నాకు ప్రకంపనల శక్తి ఉంది.           కాబట్టి ఆకారంలోకి దూకి మీ కొక్కును విచ్ఛిన్నం చేసి క్రా పర్ గా మారే ముందు

        వైబ్రేషన్ దానిలో ఉన్న పదాన్ని అర్థం చేసుకునే వరకు వేచి ఉండండి.

 ప్రతిదీ చెప్పవచ్చు,   అర్థం చేసుకోలేనిది కూడా,       ఇది ఒక నిర్దిష్ట పద్ధతిలో చెప్పే ప్రశ్న మాత్రమే.    ఏదో ఒక రోజు
   మీరంతా మీ స్వంతం కాకూడదని,    ఇకపై మిమ్మల్ని మీరు చూడకూడదని,  మీ \"నేను\"   అంటే ఏమిటో

తెలుసుకోవాలని,  మీ \"అహం\"     ఏమిటో ఇకపై తెలుసుకోవాలని నేను కోరుకుంటున్నాను,    నేను మీకు అన్నీ
కోరుకుంటున్నాను.     కానీ ఆ రోజు వచ్చే వరకు,      మీరు క్రమంగా దాని వైపు కదులుతున్నారని తెలుసుకోండి.  మరియు

              సంవత్సరాలుగా నేను మీకు చెప్పే ప్రతిదీ ఈ వాస్తవం యొక్క సూక్ష్మాలను మరింత మెరుగ్గా మరియు మెరుగ్గా అర్థం
 చేసుకోవడానికి ఉపయోగపడుతుంది.

 భూమి మనుషులారా,          మన జీవితంలో ఏ క్షణంలోనైనా మనల్ని మనం ఎక్కడో ఒక చోట నిలదొక్కుకోగలమని,  ఈ
   ముద్ర ఎంత బలంగా ఉందంటే,    అది మనలో ఒక శక్తిని,   ఒక భావోద్వేగాన్ని సృష్టిస్తు ందని,   ఈ భావోద్వేగం

  స్వయంచాలకంగా మనల్ని బంధిస్తు ంది.  మానవుడు ప్రతిరోజూ,       ప్రపంచంలోని ఉత్తమ కారణాల కోసం తనను తాను
 ఖైదు చేసుకుంటాడు; అదృష్టవశాత్తూ ,   సోక్రటీస్ చెప్పినదానికి విరుద్ధంగా,    మానవుడు తనను తాను తెలుసుకోలేడు. 

అద్భుతం,  మానవుని తత్వం; అద్భుతమైన, తత్వశాస్త్రా లు,       ఎందుకంటే అవి మానవుడు ఏమి కావాలనే ఆశను
 కలిగించడంలో విజయవంతమయ్యాయి,     అక్కడికి చేరుకోవడానికి అతనికి సాధనాలు ఇవ్వకుండా.

 తత్వశాస్త్రం మంచిది,        ఎందుకంటే ఇది మీకు మరొకదాన్ని ఇవ్వడానికి ఒక దంతాలను సంగ్రహిస్తు ంది,   కానీ చైతన్యం
  మరింత మెరుగ్గా ఉంటుంది,         ఎందుకంటే ఇది రెండు దంతాలను సంగ్రహిస్తు ంది మరియు మీకు ఏమీ మిగలదు.

    కాబట్టి ఈ కాలం ముగిసే వరకు,         మానవుడు తనకు తెలియకుండానే తనకు తాను ఎలా హాని చేసుకుంటాడో
వివరించాలనుకుంటున్నాను.

 
    కాబట్టి మీరు సమస్యలు అని పిలుస్తా రు,  అవి ముఖ్యమైనవి;       అవి ఇకపై ముఖ్యమైనవి కాని రోజు వరకు

ముఖ్యమైనవి.  వాటి కారణాలు,          కారణాలను నాశనం చేయడంలో మీరే విజయం సాధించిన రోజు ఇప్పుడు ముఖ్యం
కాదు.      మరియు సమస్యల విధ్వంసం మీ సంకల్ప శక్తితో,         మీ సంకల్ప శక్తి యొక్క శక్తిని మీ జీవితంలోని భౌతిక

      స్థా యికి తగ్గించే మీ సామర్థ్యంతో పూర్తిగా ముడిపడి ఉంది.

     కొత్త బోధనలో అత్యంత క్షుద్రమైన విషయం ఏమిటంటే,     మానవుని చిత్తం గతంలో ఉన్నది కాదు. పూర్వం,  ప్రా చీన
జాతిలో,         మానవుని సంకల్పం అతని స్వార్థ కోరిక యొక్క ప్రత్యక్ష ఉత్పత్తిగా ఉండేది,  అయితే భవిష్యత్తు లో, 

             మానవుడి సంకల్పం అతని బాధ మరియు బాధ యొక్క పరిస్థితులను స్థా పించే పరమాత్మ సంకల్పం మధ్య సంఘర్షణ
 యొక్క ఉత్పత్తి.

  మానవుడు తనలో తాను,          ఈ బాధకు పరిమితిని లేదా పరిమితి యొక్క ఆవశ్యకతను గ్రహించేంత బాధను
అనుభవించినప్పుడు,     అతను ఈ శక్తిని తనలో ఉంచుకుంటాడు,        అది తన స్వంత సంకల్పం అవుతుంది మరియు ఆ
క్షణంలో,            మానవుడు పరమాత్మ సంకల్పం నుండి ప్రయోజనం పొందుతాడు మరియు ఆ క్షణంలోనే అతను గతంలో

       తనలో సమస్యలను సృష్టించడానికి పనిచేసిన అన్ని పరిస్థితులను నాశనం చేయగలడు.

      మీ జీవితంలోని అన్ని సమస్యలు వాటి అన్ని కోణాలలో,   వాటి అన్ని పరిస్థితులలో,     మీలోని ఉన్నత మేధస్సు ద్వారా
    సృష్టించబడతాయని నేను మీకు సలహా ఇస్తు న్నాను.   మీ పరిణామం కోసం,   రేపటి మనిషి కోసం,   ఈ ఆట

ఆగిపోవాలి;  అతనిలోని తెలివితేటలు,       తనకు తెలియని సంకల్పం తనను తాను సమతుల్యం చేసుకోవాలి,  తద్వారా
  తన ఎదుగుతున్న జీవితంలో,      తన చైతన్య జీవితంలో ఏదో ఒక సమయంలో,     అతను తన మనస్సుపై పరమాత్మ శక్తిని
  సున్నా స్థా యికి తగ్గిస్తా డు.

   మనిషికి తగినంత స్వచ్చంద శక్తి,   నిజమైన సంకల్పశక్తి ఉన్నప్పుడు,       అతను తన మనస్సుపై పరమాత్మ శక్తిని సున్నాకు
తగ్గించగలడు,     అప్పుడే మానవుడు సూపర్ మ్యాన్ అవుతాడు.



   ఈ వివరణ యొక్క చట్రంలో,       సమస్యల దృగ్విషయాన్ని మనం ఉన్నత స్థా యి అవగాహనకు తీసుకువెళ్ళవచ్చు,  ఈ
    అనుభవం నుండి మనం తొలగించగలమనే అర్థంలో,  అవకాశం కారకం,      ఈ అనుభవంలో మనకు లేనిది మన నిజమైన
           సంకల్పాన్ని జీవించకుండా నిరోధించిన బాధ ద్వారా ఉత్పత్తి చేయబడిన తెలివితేటలు అని మనల్ని మనం

బోధించుకోవచ్చు. ఎ౦దుక౦టే,   మన చిత్త౦ ఆత్మకు,      ఆత్మకు మధ్య జరిగిన సంఘర్షణ ఫలిత౦ కాదు.

         ఈ రోజు మానవుడు అందుకుంటున్న ఈ ఉపదేశం భూమి మీద పూర్తిగా క్రొ త్తది,    ఎందుకంటే ఇంతకు ముందెన్నడూ
         మానవుడు మానవుని మనస్సు యొక్క భావోద్వేగంపై పరమాత్మ శక్తిని పూర్తిగా నాశనం చేయగలిగాడు,  లేదా
  కోరుకోలేదు లేదా కోరుకోలేదు.

        మానవుని ఆత్మ యొక్క భావోద్వేగం నుండి తనను తాను విముక్తం చేసుకోవడానికి,    మానవుడు ఆత్మ యొక్క
    భావోద్వేగాన్ని కలయిక ద్వారా పరివర్తన చెందడానికి,        శాశ్వతంగా ఆత్మ యొక్క నూకకు గురికావాలని ఈ అనుభవంలో

నిర్ణయించబడింది.     ఆత్మ యొక్క భావోద్వేగం రూపాంతరం చెందినప్పుడు,   మానవుడు ఇకపై మరణించలేదు,  కానీ
అమరుడు.     మరియు మానవుడు అమరుల రాజ్యంలో ఉన్నప్పుడు,      అతను ఇకపై ఆత్మ నియమాలకు లోబడి ఉండడు,

    ఎందుకంటే అతను స్వయంగా పదార్థంలో పరమాత్మ.

       మీ జీవితంలో ఏదో ఒక రోజు సమస్యలను పూర్తిగా ఆపాలి, తటస్థీకరించాలి,  నాశనం చేయాలి,  వేళ్లూ నుకోకుండా
     నిరోధించాలి అని అర్థం చేసుకోవడం యొక్క ప్రా ముఖ్యత.

      మరియు మీ దైనందిన అనుభవం యొక్క నిరంతర వ్యక్తీకరణలో,     అపస్మారక నాగరికతకు సంబంధించి ఎడమ మరియు
కుడి,   అపస్మారక నాగరికతకు సంబంధించి,     పరమాత్మకు చాలా విశాలమైన భూభాగం ఉంది,     దీనిలో మీరు కూడా ఒక
వ్యక్తిగా,   మనస్సును కలిగి ఉంటారు,     ఒక సంకల్పాన్ని కూడా కలిగి ఉంటారు,    ప్రేమను మరియు తెలివితేటలను కూడా

 కలిగి ఉంటారు,      పై నుండి శక్తి వాస్తవికత యొక్క ఉప-  స్థా యిలలోకి దిగి,      ఒకసారి విచ్ఛిన్నం కావాలని మీరు ఏదో ఒక
  సమయంలో గ్రహించవలసి ఉంటుంది. అన్నీ,  అంతిమ మార్గంలో,  కర్మ గొలుసులు.

  మానవుడు ఇక బాధపడకూడదు,   మానవుడు ఇక బాధపడడు,    కాని ఇకపై బాధపడని మానవుడు,   అతనికి మరియు
     పరమాత్మకు మధ్య ఉండవలసిన సంఘర్షణలో ముందుగానే బాధపడతాడు.  ఈ వ్యక్తీకరణలోనే,   అతని దైనందిన

వాస్తవికతలో,    నాకు తెలిసినదాన్ని అతను అనుభవిస్తా డు.

   నాకు తెలిసినదాన్ని అనుభవించిన వారు,         నాకు తెలిసినదాన్ని అర్థం చేసుకున్నారు మరియు వారు అర్థం చేసుకున్నది
 పరిపూర్ణమైనదని గ్రహించారు.        ఎందుకంటే రేపటి మానవుడు ఇకపై ఐదవ జాతికి చెందినవాడు కాదు,   ఐదవ జాతికి

     వర్తించే ఆత్మ నియమాలు ఇకపై అతనికి వర్తించవు.        కాబట్టి రేపటి మనిషి జీవితాన్ని ముసలాయనకు పూర్తి భిన్నమైన
  రీతిలో అర్థం చేసుకోవాలి.

     రేపటి మనిషి జీవితాన్ని ముసలాయనకు పూర్తి భిన్నంగా,       పూర్తిగా కొత్త రీతిలో అర్థం చేసుకోవాలని నేను చెప్పినప్పుడు,
   నా ఉద్దేశం సరిగ్గా ఇదే.  అందువలన అప్రెంటిస్షిప్లో , పరివర్తనలో,       నేటి మానవుడు వెనక్కి తిరిగి చూడకుండా ఉండటం

నేర్చుకోవాలి,    లేదా వేరే మాటల్లో చెప్పాలంటే,        రేపటి మనిషి వృద్ధు డిని వెనక్కి తిరిగి చూడకుండా ఉండటం
నేర్చుకోవాలి.

      రేపటి మనిషి నిన్నటి స్వభావాల ఆధారంగా రేపటి జీవితాన్ని, నేడు,     ఇకపై తన జీవితాన్ని జీవించడం నేర్చుకోవాలి. 
      ఈ స్థితి పరిపూర్ణమైనది మరియు రేపటి మనిషిచే జీవించబడుతుంది.   ఈ పరిస్థితులలో జీవించి,    ఈ కొత్త పరిస్థితుల

            నియమాలను అర్థం చేసుకున్న రేపటి మనుష్యులు తమ భౌతిక పదార్థా న్ని అమరం చేసే శక్తిని కలిగి ఉంటారు.

    వాటిని నాశనం చేయాలనే దార్శనికత ఉంటే,      వాటిని అధిగమించే దర్శనం మీకు ఇప్పటికే ఉంది.   మీరు ఇప్పటికే
     వాటిని నాశనం చేసే దృష్టిని కలిగి ఉంటే,       మీ స్వంత స్వభావాన్ని అధిగమించే దర్శనం మీకు ఉంది.   కానీ మొదట
  మీరు అంతర్గతంగా ఉండాలి,      ఎందుకంటే ఈ దర్శనం మానసిక దృష్టి కాదు,      ఈ దర్శనం మీలో ఒక శక్తివంతమైన

సాక్షాత్కారం,  మీలో స్వీయ-  కేంద్రీకృతమై ఉంటుంది,      ఇది మీ జీవితంలో ఏదో ఒక సమయంలో,    మీరు పాత జీవితం
  యొక్క అసంబద్ధతను గ్రహించారు.

    పాత జీవనవిధానంలోని అసంబద్ధతను గ్రహించిన తర్వాత,   మీరు నాలాగే ఒంటరిగా, ఒంటరిగా,   ఒకే పరమాత్మ
    ఉన్నవారితో మాత్రమే ఆత్మతో ముడిపడి ఉంటారు,      మరియు ఎటువంటి ప్రకంపనలను స్వీకరించడానికి సిద్ధంగా

ఉంటారు,            అంటే కంటికి కనిపించని శక్తు లతో సంపర్కం చేయడానికి మరియు పనిచేయడానికి అవసరమైన శక్తిని తనలో
రేకెత్తించాలి.

  కాబట్టి నేటి సమస్యలు,        ప్రతిరోజూ వచ్చే సమస్యలు మీరు ఊహించిన దానికంటే చాలా పెద్దవి,    కానీ మీకు కొత్త
   చట్టా లు తెలియకపోతే అవి పెద్దవి.

   మీకు కొత్త చట్టా లు తెలియకపోతే,   అవి ముఖ్యం కాదు,      అవి మీ జీవితాంతం జీవించడానికి ఒక నూక,  ఉపద్రవం
మాత్రమే.

       కానీ మీరు కొత్త చట్టా లను తెలుసుకొని కొత్త చట్టా లను వర్తింపజేస్తే,       మీరు మీ చుట్టూ నిర్మించిన జీవితాన్ని నాశనం
        చేస్తా రు మరియు క్రమేపీ మీరు పూర్తిగా కొత్త జీవితాన్ని గడపడం ప్రా రంభిస్తా రు,   నేను కొత్తగా చెప్పను,  ఎందుకంటే కొత్త
      జీవితానికి మరియు సరికొత్త జీవితానికి మధ్య వ్యత్యాసం ఉంది.      కొత్త జీవితం అనేది పాత జీవితంలో మారినది. కొత్త

      జీవితం అంటే పాత జీవితానికి సంబంధం లేని జీవితం.



    మానవుడు ఒక సరికొత్త జీవితాన్ని జీవిస్తు న్నప్పుడు,    అతను కొత్త జీవితాన్ని అంగీకరించలేడు,   ఎందుకంటే రెండింటి
       మధ్య రూప వ్యత్యాసం యొక్క భ్రమ పాత జీవితం వలె,    కొత్త జీవితానికి సమానంగా ఉంటుంది. 

    కానీ మానవుడు సరికొత్త జీవితాన్ని గడిపినప్పుడు,         అతను పూర్తిగా మరొక కాలంలో ఉంటాడు మరియు తనకు తప్ప
  దేనిపైనా హక్కు లేదు.

      మానవుడు తనకు తప్ప మరేదానిపై హక్కు లేదని గ్రహించినప్పుడు,      అతను కొత్త జీవితం యొక్క సంపూర్ణ
 పరిస్థితులను గ్రహిస్తా డు,         మరియు అతను ఈ జీవితాన్ని జీవించగలడు మరియు దానిని అర్థం చేసుకోగలడు,  ఇది

 అతని మనస్సును,  అతని భావోద్వేగాలను,        అతని ప్రా ణాన్ని మరియు అతని భౌతికాన్ని నిర్వహించే తనలోని
 ప్రకంపనల ద్వారా.

     సరికొత్త జీవితం అనేది పూర్తిగా క్రొ త్త జీవితం,    ఇది మీకు చెందని జీవితం,   ఇది ఒక ప్రక్రియ,  అదే ఫలితం,  అదే
   మీలోని శక్తి యొక్క వ్యక్తీకరణ,       దానిని పొందడానికి మీలో ఉన్న శక్తి ద్వారా నిర్ణయించబడుతుంది.  సరికొత్త జీవితంలో,
 అహం కనిపించదు,   లేదా తక్కువగా చూడబడదు;  సరికొత్త జీవితంలో,   వ్యక్తిత్వం అనుభూతి చెందదు,   లేదా తక్కువ

 అనుభూతి చెందదు;  క్రొ త్త జీవితంలో,      ఆత్మ మాత్రమే అహంకారంతో కంపించే సామరస్యంలో ఉంటుంది,  ఇది
   వ్యక్తిత్వంతో కంపించే సామరస్యంలో ఉంటుంది,    తద్వారా ఒక అక్షం ఏర్పడుతుంది,      మరియు ఈ అక్షం ద్వారా మీకు

     కేటాయించబడిన కిరణ ప్రవాహం యొక్క శక్తిని పంపుతుంది,      మరియు ఈ శక్తి నుండి మీరు జీవిస్తా రు;   ఈ శక్తినే మీరు
తినిపిస్తా రు;         ఈ శక్తినే మీరు దేవుని ఆత్మ అయిన పదార్థంలోకి దిగడానికి ఉపయోగిస్తా రు.

 క్రొ త్త జీవితంలో,   మానవుడు పదార్థంలోకి దిగుతాడు,  దేవుని ఆత్మ:      దానికి వ్యతిరేకంగా ఉన్న ఏ ఆత్మ అయినా,  ఈ
       ఆత్మ యొక్క కాంతికి వ్యతిరేకంగా ఉన్న ఏ ఆత్మ అయినా,       ఈ మానవుడు పరిణామం చెంది పురోగమించే ప్రదేశంలోకి

చొచ్చుకుపోదు,    ఎందుకంటే ఈ స్థలం ఉల్లంఘించలేనిది,    ఎందుకంటే ఈ స్థలం వెలుగు.

   కాబట్టి నేను మీకు సరళమైన,   రోజువారీ విషయాలను వివరిస్తు న్నాను:    నేను సమస్యల గురించి మాట్లా డుతున్నాను, 
      మరియు సమస్యల ప్రా ముఖ్యతను మీకు అర్థమయ్యేలా చేయడానికి ప్రయత్నిస్తు న్నాను,   ఇది మానవీయమైనది కాదు, 

         కానీ ఆత్మ నియమం యొక్క వాస్తవికత గురించి పూర్తి అవగాహన యొక్క ఫలితం.

        గొడ్డలి పెట్టడం అంటే బాధకు కారణాన్ని నాశనం చేయడమేనని నేను చెప్పినప్పుడు-     ఇది ఈ సూత్రా న్ని వ్యక్తీకరించే ఒక
మార్గం,   కానీ చాలా మంది,  మొదటి నుండి,        అనుభవం లేకపోవడం వల్ల గొడ్డలిని ఉంచి వారి వేలిని కత్తిరించారు, 

   కానీ అది అనుభవంలో భాగం,          మరియు మీరు అనుభవంతో గొడ్డలిని ఉంచడం మరియు ఎవరి వేళ్లను కత్తిరించకుండా
 ఉండటం నేర్చుకుంటారు.

 చైతన్యం సృజనాత్మకమైనది,  వినాశకరమైనది కాదు;  చైతన్యమే సామరస్యం.  రోజువారీ సమస్యలు,  మీ సమస్యలు, 
   మీలోని మనస్సు సృష్టించిన భ్రమలు,     మీ భావోద్వేగాల ప్రవాహంలో మిమ్మల్ని నడిపించడానికి,   మరియు ట్రౌ ట్

మాదిరిగా,      మీరు మీ సమయాన్ని చుట్టూ తిరుగుతూ గడుపుతారు.

     రేపటి మనిషి తనవాడు కాదని నేను చెప్పినప్పుడు,       ప్రా చీన మానవునికి తెలియని గొప్ప సత్యాలలో ఒకదాన్ని
మాట్లా డుతున్నాను.    రేపటి మనిషి తనకు చెందడు,    మరియు ఇప్పటికే మీ అనుభవంలో,    మీరు మీకు చెందినవారు

    కాదని మీరు భావించిన క్షణాలు ఉన్నాయి,         మరియు ఈ అవగాహన చాలా గొప్పది మరియు ఇది మరింత గొప్పది.

        ఇకపై మనమే సొంతం కానప్పుడు మన గురించి మనం మంచిగా భావిస్తా ం.     మన చర్మానికి మనం చెందినంత కాలం, 
   మన చర్మానికి గోరు వేయబడుతుంది,      కానీ మనం ఇకపై మన స్వంతం కానప్పుడు,     మన గురించి మనం మంచి

 అనుభూతి చెందుతాము.    కానీ అహం అది కోరుకోదు,    ఎందుకంటే అహం మనస్సులో ఉందని,  భావోద్వేగాలలో
 అనుభూతి చెందుతుందని,    అది పదార్థంలో నివసిస్తు ందని నిర్ధా రించుకోవాలి;    అహం సజీవంగా ఉందని

నిర్ధా రించుకోవాలి.      భార్య తన భర్త తనను ప్రేమిస్తు న్నాడని నిర్ధా రించుకోవాలి,     పురుషుడు తన భార్య నమ్మకమైనదని
నిర్ధా రించుకోవాలి;   మనం ఖచ్చితంగా ఉండాలి,    కానీ ఈ భద్రత తాత్కాలికమైనది.

    కానీ ఇద్దరు ప్రా ణులు జీవితంలో జీవిస్తు న్నప్పుడు,    ఒకటి తనకు చెందినది కానప్పుడు,   మరొకటి తనకు చెందనప్పుడు,
   ఒకటి మరొకదానికి చెందినది కానప్పుడు,          పురుషుడు ఇకపై తన భార్యకు చెందనప్పుడు మరియు అతని భార్య ఇకపై
 అతనికి చెందనప్పుడు,    అతనికి ఆస్తి బాధలు ఉండవు.   పిల్లలు మనవాళ్లు కానప్పుడు,    మనం ఆస్తి బాధలు

అనుభవించలేము.

         నేను చెప్పేది వైబ్రేషన్ లో ఉంది తప్ప మానసిక అవగాహనా విధానంలో కాదు.    వైబ్రేషన్ యొక్క వాస్తవికతను మాటల్లో
 చెప్పడం కష్టం.    మాటల్లో సులభంగా చెప్పగలిగేది రూపం.

    అందుకే నేను చెప్పదల్చుకున్నది ఎప్పుడూ చెప్పను,   నేను చెప్పదల్చుకున్నది చెప్పలేను,     కానీ చెప్పే శక్తి నాకు ఉంది, 
    ఎందుకంటే నాకు ప్రకంపనల శక్తి ఉంది.           కాబట్టి ఆకారంలోకి దూకి మీ కొక్కును విచ్ఛిన్నం చేసి క్రా పర్ గా మారే ముందు

        వైబ్రేషన్ దానిలో ఉన్న పదాన్ని అర్థం చేసుకునే వరకు వేచి ఉండండి.

 ప్రతిదీ చెప్పవచ్చు,   అర్థం చేసుకోలేనిది కూడా,       ఇది ఒక నిర్దిష్ట పద్ధతిలో చెప్పే ప్రశ్న మాత్రమే.    ఏదో ఒక రోజు
   మీరంతా మీ స్వంతం కాకూడదని,    ఇకపై మిమ్మల్ని మీరు చూడకూడదని,  మీ \"నేను\"   అంటే ఏమిటో

తెలుసుకోవాలని,  మీ \"అహం\"     ఏమిటో ఇకపై తెలుసుకోవాలని నేను కోరుకుంటున్నాను,    నేను మీకు అన్నీ
కోరుకుంటున్నాను.     కానీ ఆ రోజు వచ్చే వరకు,      మీరు క్రమంగా దాని వైపు కదులుతున్నారని తెలుసుకోండి.  మరియు

              సంవత్సరాలుగా నేను మీకు చెప్పే ప్రతిదీ ఈ వాస్తవం యొక్క సూక్ష్మాలను మరింత మెరుగ్గా మరియు మెరుగ్గా అర్థం



 చేసుకోవడానికి ఉపయోగపడుతుంది.

 భూమి మనుషులారా,          మన జీవితంలో ఏ క్షణంలోనైనా మనల్ని మనం ఎక్కడో ఒక చోట నిలదొక్కుకోగలమని,  ఈ
   ముద్ర ఎంత బలంగా ఉందంటే,    అది మనలో ఒక శక్తిని,   ఒక భావోద్వేగాన్ని సృష్టిస్తు ందని,   ఈ భావోద్వేగం

  స్వయంచాలకంగా మనల్ని బంధిస్తు ంది.  మానవుడు ప్రతిరోజూ,       ప్రపంచంలోని ఉత్తమ కారణాల కోసం తనను తాను
 ఖైదు చేసుకుంటాడు; అదృష్టవశాత్తూ ,   సోక్రటీస్ చెప్పినదానికి విరుద్ధంగా,    మానవుడు తనను తాను తెలుసుకోలేడు. 

అద్భుతం,  మానవుని తత్వం; అద్భుతమైన, తత్వశాస్త్రా లు,       ఎందుకంటే అవి మానవుడు ఏమి కావాలనే ఆశను
 కలిగించడంలో విజయవంతమయ్యాయి,     అక్కడికి చేరుకోవడానికి అతనికి సాధనాలు ఇవ్వకుండా.

 తత్వశాస్త్రం మంచిది,        ఎందుకంటే ఇది మీకు మరొకదాన్ని ఇవ్వడానికి ఒక దంతాలను సంగ్రహిస్తు ంది,   కానీ చైతన్యం
  మరింత మెరుగ్గా ఉంటుంది,         ఎందుకంటే ఇది రెండు దంతాలను సంగ్రహిస్తు ంది మరియు మీకు ఏమీ మిగలదు.

    కాబట్టి ఈ కాలం ముగిసే వరకు,         మానవుడు తనకు తెలియకుండానే తనకు తాను ఎలా హాని చేసుకుంటాడో
వివరించాలనుకుంటున్నాను.

 


