
Noho izany, izay antsoinao hoe olana, zava-dehibe izy ireo; Manan-danja izy ireo
mandra-pahatongan'ny andro izay tsy manan-danja intsony. Ary ny andro tsy misy 
dikany intsony dia ny andro ianao hahomby amin'ny fandringanana ny antony sy ny 
antony. Ary ny fandravana ny olana dia mifandray tanteraka amin'ny herin'ny 
sitraponao, amin'ny fahafahanao mampidina ny herin'ny herin'ny sitraponao eo 
amin'ny fiaramanidina ara-nofo eo amin'ny fiainanao.

Ary ny tena asan'ny maizina ao amin'ny fampianarana vaovao dia tsy ny 
sitrapon'ny olombelona no toy ny tamin'ny lasa. Taloha, tamin'ny taranaka 
fahiny, ny sitrapon'ny olombelona no vokatra mivantana avy amin'ny faniriany 
feno fitiavan-tena, fa amin'ny ho avy, ny sitrapon'ny olombelona dia vokatry ny 
ady eo amin'ny fijaliany sy ny sitrapon'ny Fanahy izay mametraka ny fepetran'ny 
fijaliana.

Ary rehefa nijaly ampy ny olona ka nahatsapa, tao anatin'ny tenany, ny fetra na 
ny filàna fetra amin'ity fijaliana ity, dia ahenany ao anatiny io hery io izay 
lasa sitrapony manokana ary amin'izay fotoana izay, ny olona dia mahazo 
tombontsoa avy amin'ny sitrapon'ny Fanahy ary amin'izay fotoana izay dia afaka 
mamotika ireo toe-javatra rehetra izay nampiasaina taloha mba hamoronana olana 
ao anatiny izy.

Manoro hevitra anao aho fa ny olana rehetra eo amin'ny fiainanao dia noforonina 
amin'ny lafiny rehetra, amin'ny toe-javatra rehetra, amin'ny alalan'ny Higher 
Intelligence ao anatinao. Ho an'ny fivoaranao, ho an'ny Lehilahy rahampitso, tsy
maintsy atsahatra ity lalao ity; ny faharanitan-tsaina ao anatiny, ny sitrapony 
izay tsy fantany ny heriny, dia tsy maintsy mandanjalanja ny tenany, ka amin'ny 
fotoana iray, eo amin'ny fiainany mitombo, eo amin'ny fiainany fahatsiarovan-
tena, dia tonga hampihena ny herin'ny Fanahy ao an-tsainy izy.

Ary rehefa manana hery an-tsitrapo ampy ny olona, ny tena finiavana, dia afaka 
mampihena ny herin'ny Fanahy ao an-tsainy ho aotra, ary izany no rehefa lasa 
Superman ny olona.

Ao anatin'io fanazavana io, azontsika atao ny mijery ny zava-mitranga amin'ny 
olana, mitondra izany amin'ny fahatakarana bebe kokoa, amin'ny heviny hoe afaka 
manafoana amin'io traikefa io isika, ny anton'ny vintana, mampianatra ny 
tenantsika amin'ny zava-misy fa amin'ity traikefa ity, ny tsy ampy antsika dia 
ny faharanitan-tsaina nateraky ny fijaliana izay nanakana antsika tsy hiaina ny 
tena sitrapontsika, satria ny sitrapontsika indray dia tsy vokatry ny ady eo 
amin'ny Fanahy sy ny tena.

Ary io fampianarana io, izay azon'ny olombelona amin'izao fotoana izao, dia 
vaovao tanteraka eto amin'ny planeta Tany, satria tsy mbola nisy olona afaka na 
naniry na naniry na naniry tao anatin'ny rafitry ny fe-potoam-piasana rehetra ho
toy ny fanombohana eto amin'ny planeta, mba handrava tanteraka ny herin'ny 
Fanahy amin'ny fihetseham-pon'ny sain'ny olona.

Ary tao anatin'izany zava-nitranga izany no nanapahana hevitra fa, mba 
hanafahana ny tenany amin'ny fihetseham-pon'ny fanahin'ny olona, dia tsy maintsy
niaritra ny ziogan'ny Fanahy mandrakizay ny olombelona mba hamindra ny 
fihetseham-pon'ny fanahy amin'ny alalan'ny fifangaroana. Ary rehefa niova ny 
fihetseham-pon'ny fanahy, dia tsy olombelona intsony ny olombelona fa tsy mety 
maty. Ary rehefa ao amin'ny fanjakan'ny tsy mety maty ny olona, dia tsy 
fehezin'ny lalàn'ny Fanahy intsony izy, satria izy tenany mihitsy no Fanahy 
amin'ny raharaha.

Ny maha-zava-dehibe ny fahatakarana fa ny olana, indray andro eo amin'ny 
fiainanao, dia tsy maintsy atsahatra tanteraka, tsy miandany amin'ny atsy na ny 
aroa, rava, tsy mahazo miorim-paka.

Ary amin'ny fanehoana tsy tapaka ny zavatra niainanao isan'andro, izay mipoitra 
ny olana, havia sy havanana, mifandraika amin'ny sivilizasiona tsy mahatsiaro 
tena, ry lehilahy tsy mahatsiaro tena, misy ny toerana midadasika ho an'ny 
Fanahy izay ianao, amin'ny maha-olona anao, manana saina ihany koa, manana 



sitrapo ihany koa, manana fitiavana sy faharanitan-tsaina, voatery ianao amin'ny
fotoana iray hahatsapa fa ny hery avy any ambony dia tsy maintsy midina any 
amin'ny zana-planetan'ny zava-misy ary manapaka indray mandeha sy ho an'ny Ny 
rehetra, amin'ny fomba farany, ny rojon'ny karma.

Tsy hijaly intsony ny olona, tsy hijaly intsony ny olona, fa ny olona, izay tsy 
hijaly intsony, dia hijaly mialoha amin'ny ady izay tsy maintsy misy eo aminy sy
ny Fanahy. Ary io fisehoan-javatra io, amin'ny zava-misy iainany andavanandro, 
no hiainany ny zavatra fantatro.

Ary ireo izay niaina ny zavatra fantatro, dia nahatakatra ny zavatra fantatro 
ary nahatsapa fa tanteraka ny zavatra fantany. Satria ny olona rahampitso dia 
tsy avy amin'ny hazakazaka fahadimy intsony, ary ny lalàn'ny Fanahy izay 
ampiharina amin'ny hazakazaka fahadimy dia tsy mihatra aminy intsony. Noho 
izany, ny Lehilahy rahampitso dia tsy maintsy mahatakatra ny fiainana amin'ny 
fomba hafa tanteraka ny Old Man.

Ary rehefa milaza aho fa ny Lehilahy rahampitso dia tsy maintsy mahatakatra ny 
fiainana amin'ny fomba hafa tanteraka, tanteraka vaovao avy amin'ny Old Man, ny 
tiako lazaina dia ity. Ka amin'ny fiofanana, ao anatin'ny tetezamita, ny 
Lehilahy amin'izao fotoana izao dia tsy maintsy mianatra ny tsy hitodika any 
aoriana, na amin'ny teny hafa, ny Lehilahy amin'izao fotoana izao dia tsy 
maintsy mianatra tsy hijery ny Old Man.

Ny olona rahampitso dia tsy maintsy mianatra miaina ny fiainana rahampitso, 
anio, ary tsy miaina intsony ny fiainany, ankehitriny, mifototra amin'ny toe-
tsaina nananany omaly. Ary io toe-javatra io dia tanteraka ary ho velona ny 
Lehilahy ny rahampitso. Ary ny Lehilahin'ny ampitso, izay niaina ireo toe-
piainana ireo sy nahatakatra ny lalàn'ireo fepetra vaovao ireo, dia hanana ny 
fahefana hamono ny fananany.

Raha manana fahitana ianao mba handringana azy ireo, dia efa manana ny fahitana 
mihoatra noho izy ireo ianao. Raha toa ianao ka efa manana ny fahitana ny 
handringana azy ireo, dia manana ny fahitana ny mihoatra ny toetra manokana. 
Saingy aloha dia tsy maintsy miditra ao anatiny ianao, satria tsy fahitana ara-
psikolojika io fahitana io, ity fahitana ity dia fahatsapana mahery vaika ao 
anatinao, mifantoka amin'ny tenanao manokana, izay vokatry ny zava-misy fa, 
amin'ny fotoana iray eo amin'ny fiainanao, dia tsapanao ny hadalàna amin'ny 
fiainana taloha.

Ary raha vao tsapanao ny hadalàna amin'ny fomba fiainana taloha, dia ho tahaka 
ahy ianao, irery, mitoka-monina, mifandray amin'ny Fanahy amin'ireo izay manana 
Fanahy iray ihany, ary vonona amin'ny zava-mitranga rehetra, midika hoe vonona 
ny handray vibration, izay tsy maintsy mamoha ny hery ilaina mba hifandraisana 
sy hiasana amin'ny herin'ny tsy hita maso.

Noho izany, ny olana amin'izao fotoana izao, ny olana isan'andro, dia lehibe 
lavitra noho izay azonao eritreretina, saingy lehibe izy ireo raha tsy fantatrao
ireo lalàna vaovao.

Raha tsy fantatrao ireo lalàna vaovao izay tsy manan-danja intsony, tsy maninona
izy ireo, zioga tsotra fotsiny izany, fanakorontanana, mba hiainanao mandritra 
ny androm-piainanao.

Fa raha fantatrao ny lalàna vaovao sy mampihatra ny lalàna vaovao, dia handrava 
ny fomba nanorenana ny fiainana manodidina anao sy tsikelikely, dia hanomboka 
hiaina fiainana vaovao tanteraka ianao, tsy milaza vaovao aho, satria misy 
fahasamihafana eo amin'ny fiainana vaovao sy ny fiainana vaovao. Ny fiainana 
vaovao dia iray izay niova teo amin'ny fiainana taloha. Ny fiainana vaovao dia 
fiainana izay tsy misy ifandraisany amin'ny fiainana taloha.

Ary rehefa miaina fiainam-baovao ny olona, dia tsy afaka misoratra anarana 
amin'ny fiainana vaovao izy, satria ny fiheverana ny fahasamihafana eo amin'ny 
roa tonta dia lehibe toy ny fiainana taloha, mankany amin'ny fiainana vaovao. 



Saingy rehefa miaina ny fiainam-baovao ny olona, dia amin'ny fotoana hafa 
tanteraka izy, ary tsy manan-jo na inona na inona afa-tsy ny tenany.

Ary rehefa tsapan'ny olona fa tsy manan-jo na inona na inona afa-tsy ny tenany 
izy, dia tsapany ny fepetra tanteraka amin'ny fiainana vaovao, ary tsy amin'ny 
alalan'ny faharanitan-tsaina sy ny faharanitan-tsaina no ahafahany miaina ity 
fiainana ity sy mahatakatra izany, amin'ny alalan'ny hovitrovitra ao anatiny, 
izay mandrindra ny sainy, ny fihetseham-pony, ny zava-dehibe ary ny fitaovany.

Ny fiainana vaovao dia fiainana vaovao tanteraka, fiainana izay tsy anao izany, 
fiainana izay dingana, izany no vokatra, izay fisehoana, ny angovo ao anatinao, 
tapa-kevitra amin'ny hery ao anatinao mba handray izany. Ao amin'ny fiainam-
baovao, tsy hita ny ego, na hita mihena hatrany; ao amin'ny marika fiainam-
baovao, ny toetra dia tsy tsapa, na nahatsapa kely sy kely; Ao amin'ny marika 
fiainam-baovao, afa-tsy ny fanahy misy amin'ny vibratory firindrana amin'ny ego,
izay ao vibratory mifanaraka amin'ny toetra, ka ny mpiray no niforona, ary ny 
alalan 'izany mpiray mandalo ny Herin'ny ray amin'izao fotoana izao izay 
notendrena, ary izany dia avy amin'io Angovo fa velona; Io angovo io no mamelona
anao; Izany hery izany no ampiasainao hidinana amin'ny raharaha, dia ny 
Fanahin'Andriamanitra.

Ary rehefa ao anatin'ny fiainam-baovao, ny olona dia midina amin'ny raharaha, ny
Fanahin'Andriamanitra: ny fanahy rehetra izay manohitra azy, ary ny fanahy 
rehetra izay manohitra ny Fahazavan'ity Fanahy ity dia tsy afaka miditra ao 
amin'ny toerana izay hivoaran'ity Lehilahy ity sy hivoatra, satria tsy azo 
tsinontsinoavina ity habaka ity, satria maivana ity habaka ity.

Noho izany dia manazava zavatra tsotra sy isan'andro aminao aho: miresaka momba 
ny olana aho, ary miezaka ny mampahafantatra anao ny maha-zava-dehibe ny olana, 
manome anao fomba fijery izay tsy olombelona, fa vokatry ny fahatsiarovan-tena 
tanteraka momba ny tena zava-misy ao amin'ny lalàn'ny Fanahy.

Rehefa miteny aho hoe, ataovy ny famaky dia midika izany fa manimba ny antony 
mahatonga ny fijaliana izany, fomba iray hanehoana io lalàna io izany, saingy 
maro, hatramin'ny voalohany noho ny tsy fahampian'ny traikefa, no nametraka ny 
famaky sy nanapaka ny rantsan-tanany, saingy ampahany amin'ny traikefa izany, 
ary miaraka amin'ny traikefa dia mianatra mametraka ny famaky ianao fa tsy 
manapaka ny rantsan-tanan'iza na iza.

Ny fahatsiarovan-tena dia famoronana, fa tsy manimba; Ny firaisan-tsaina dia 
firaisan-kina. Isan'andro, ny olana, dia ny hevi-diso, noforonin'ny saina ao 
anatinareo, mba hamandrika anao ao amin'ny renirano ny fihetseham-ponao, ary toy
ny trondro, mandany ny fotoana hopping manodidina.

Rehefa milaza aho fa ny olona rahampitso dia tsy ho an'ny tenany, Aho milaza 
iray amin'ireo fahamarinana lehibe indrindra tsy fantatry ny olona fahiny. 
Rahampitso ny Olona dia tsy an'ny tenany, ary efa ao amin'ny zavatra niainany, 
ianao efa nanana fotoana izay efa nahatsapa fa tsy an'ny tenanao, ary izany 
fanentanana dia tena lehibe sy ny mahazo lehibe kokoa.

Ary rehefa tsy an'ny tenantsika intsony isika dia mahatsapa ho mahazo aina momba
ny tenantsika; Raha mbola eo amin'ny tenantsika isika, dia voafantsika amin'ny 
hoditra, saingy rehefa tsy an'ny tenantsika intsony isika, dia mahatsiaro ho 
faly amin'ny tenantsika. Fa ny hambom-po dia tsy maniry izany, satria ny 
fitiavan-tena dia mila antoka fa misy ao an-tsaina, fa mahatsapa ao anaty 
fihetseham-po, fa miaina ao anaty fitaovana; Ny ego dia tokony ho azo antoka fa 
velona. Ny vehivavy dia mila mahazo antoka fa tia azy ny vadiny, ny lehilahy dia
mila mahazo antoka fa mahatoky ny vadiny; Mila matoky isika, saingy tsy misy 
dikany izany fiarovana izany.

Fa raha misy olona roa miaina eo amin'ny fiainana, ka tsy an'ny tenany ny iray, 
ary ny iray kosa tsy an'ny tenany, ary tsy an'ny vadiny intsony ny lehilahy, ary
tsy an'ny vadiny intsony ny vadiny, dia tsy manana ny fananany intsony izy. 



Rehefa tsy an'ny zanatsika intsony ny zanaka, dia tsy mizaka ny fanaintainan'ny 
fananana intsony isika.

Ny zavatra lazaiko dia ao anatin'ny vibration, fa tsy amin'ny fomba ara-tsaina 
ny fahatakarana. Ny zavatra sarotra ampitaina amin'ny teny dia ny zava-misy 
amin'ny vibration. Ny zavatra mora ampitaina amin'ny teny dia endrika.

Izany no antony tsy lazaiko velively izay tiako holazaina, izany no tsy azoko 
lazaina fa tiako holazaina, saingy manana fahefana hilaza izany aho, satria 
manana herin'ny hovitrovitra aho. Koa miandry ny hovitrovitra mba hahatakatra ny
teny izay mirakitra azy alohan'ny mitsambikina ho endrika sy ny tapaka ny vavany
sy ho lasa vokatra.

Azo lazaina daholo ny zava-drehetra, na dia izay tsy takatry ny saina aza, fa 
resaka filazana izany amin'ny fomba iray ihany. Ary maniry anareo rehetra aho, 
indray andro any, mba tsy hahatsapa intsony ny tenanareo, tsy hahita ny 
tenanareo intsony, tsy hahafantatra intsony ny atao hoe \"izaho\", mba tsy 
hahafantatra intsony ny atao hoe \"ego\", maniry anareo rehetra aho. Fa mandra-
pahatongan'izany andro izany, dia fantaro fa mandroso tsikelikely mankany 
amin'izany ianao. Ary ny zavatra rehetra lazaiko aminareo mandritra ny taona 
maro dia hanampy anao hahatakatra tsara kokoa sy tsara kokoa ny zava-misy 
amin'ity zava-misy ity.

Manana ny fahatsapana isika, Ry Lehilahin'ny Tany, fa amin'ny fotoana rehetra eo
amin'ny fiainantsika, dia afaka mipetraka eo amin'ny toerana iray eo amin'ny 
fiainantsika isika, ka izany fahatsapana izany dia tena mahery vaika ka miteraka
hery, fihetseham-po, ary izany fihetseham-po izany dia managadra antsika ho azy.
Ny olona dia managadra ny tenany isan'andro, noho ny antony tsara indrindra eto 
amin'izao tontolo izao; Soa ihany, mifanohitra amin'izay nolazain'i Socrates, 
tsy afaka mahafantatra ny tenany ny olona. Mahagaga, ny filozofian'ny 
olombelona; Mahagaga, ny filozofia, satria izy ireo dia nahomby tamin'ny 
fanomezana ny olombelona ny fanantenana ny amin'ny zavatra tsy maintsy ho tonga,
nefa tsy nanome azy ny fitaovana mba ho tonga any.

Tsara ny filozofia, satria manala nify iray mba hanome anao iray hafa, fa ny 
fahatsiarovan-tena dia tsara kokoa, satria manala na nify ary tsy misy sisa 
tavela.

Noho izany, ho an'ny faran'ny vanim-potoana, tiako ny manazava ny fomba manimba 
ny tenany ny olona nefa tsy mahatsapa izany.

 
Voalohany, ny olona dia manimba ny tenany, satria miezaka ny hahatakatra ny 
tenany. Amin'ny fiezahana hahatakatra ny tenany dia miezaka mitady tetika izy 
mba hahatakatra ny tenany, ary amin'ny fahitana tetika mba hahatakarana ny 
tenany, dia mibahana ao amin'ny fahatakarany ny tenany izy, ka tsy afaka 
mahatakatra ny tenany mihitsy.

Ny fahatakarana ny tena dia ezaka lojika avy amin'ny olombelona; Ezaka izay 
sarobidy ao amin'ny sekolin'ny olombelona izany; ezaka izay heverina ho mendri-
piderana ao amin'ny fiarahamonin'ny olombelona, saingy raha ny tena zava-misy 
dia ezaka tsy azo tanterahina izany. Ezaka izay mitarika tsy tapaka amin'ny tsy 
fahombiazana amin'ny ampahany izany, satria ny olombelona, amin'ny fiezahana 
hahatakatra ny tenany, dia voatery amin'ny dingana mba hamitahana ny tenany, ary
amin'ny filazana diso ny tenany, dia mamorona fahadisoana hafa momba ny tenany 
izy, sy ny sisa.

Mba hahafantaran'ny olona ny tenany dia tsy maintsy mianatra ny tsy hikirakira 
ny atidohany amin'ny tenany izy, ary rehefa nianatra izany izy dia manomboka 
mihetsika amin'ny tenany, satria manomboka mahita izy fa raha mbola tsy niezaka 
ny hahatakatra ny tenany izy dia tsy afaka; Amin'izao fotoana izao, amin'ny tsy 
fikitikitihana ny atidohany amin'ny tenany, dia manomboka mahita ny tenany ao 
anatin'ny tsy fahalalany izy.



Ny [[Vatikana]] koa no [[firenena]] kely indrindra eto an-tany. Saingy amin'izay
fotoana izay, raha raisiny ho zava-dehibe ny zavatra tsy ampy ao aminy, dia 
manomboka indray ny lalao, saingy amin'ny dingana farany amin'ny fikarohana 
ataony manokana.

Ao amin'ny raikipohy vaovaon'ny olombelona, dia tsy maintsy mianatra ny tsy 
hifangaro amin'ny atidohany amin'ny tenany izy, fa mba hiaina ny fiainany sy 
hijery fa ny zavatra rehetra ataony dia ampahany amin'ny traikefa izay tsy 
maintsy iainana mba hanovana ny fihovotrovitrany. Raha tonga saina izy, raha 
fantany ny lafiny ilany amin'ny rindrina, misy fiantraikany eo amin'ny fiainany 
andavanandro, amin'izay fotoana izay dia tsy hiezaka ny hikorontana ny atidohany
izy, hiaina ny hadalany, ny fahadisoany, ary hihena tsikelikely ireo fahadisoana
ireo.

Haka ohatra amin'ilay ramatoa eo amin'ny zoron-dalana ao aoriana aho, Ramatoa 
X.Ny vadiny dia vehivavy tena tia vehivavy. Vehivavy iray izay nikatsaka hatry 
ny ela ny hanatsara ny toe-pahasalamany, mba hanatsarana ny toe-pahasalamany ao 
anatiny, mba hahatakarana ny toe-javatra iainany anaty ao anatiny.

Nitady fomba samihafa izy mba hahatongavana any, saingy satria tena nahery vaika
ny fihetseham-pony, isaky ny mandroso izy dia nahatsapa ho toy ny nihemotra izy,
satria isaky ny mandroso izy dia nahatsapa ho toy ny tsy nandroso mihitsy.

Ary [tsy nandeha] teny amin'ireo [mpangataka] izay mifindrafindra mitety fiara 
izahay. Tsy mihemotra mihitsy isika eo amin'ny fiainana, izany no nofinofin'ny 
ego. Mandroso hatrany isika eo amin'ny fiainana, saingy ny zava-mitranga dia tsy
mandroso haingana araka izay tiantsika isika; Tsy mandroso haingana toy ny olona
hafa izay eritreretintsika fa mandroso isika, ary avy eo tsy mandroso haingana 
kokoa noho ny sisa amintsika izy ireo, na izany aza; Noho izany, mandroso 
haingana kokoa noho isika rehetra ny hafa, ary ny sisa amintsika dia mandroso 
miadana kokoa noho ny hafa, izany no fiheverana ny fitiavan-tena.

Noho izany, mandroso ilay ramatoa, amin'ny hafainganam-pandehany manokana, ny 
hafainganam-pandeha izay mety ho tsara indrindra ho azy, ny hafainganam-pandeha 
tsara indrindra ho an'ny fifandanjany ara-pihetseham-po, ho an'ny fifandanjany 
ara-tsaina. Tsy resaka hoe mihetsika haingana loatra izany ka manimba ny 
fanahinao ianao, fa resaka fandrosoana fotsiny.

Noho izany, raha toa ianao ka manana gadona iray, dia tsy midika izany fa, ho 
anao, miadana kokoa noho ny ho an'ny olon-kafa ny fandrosoana, satria ny zavatra
lazaina, na ny fomba handrefesana ny gadon'ny fandrosoana, dia tsy ny 
hafainganam-pandeha izay alehanao avy amin'ny fanjakana iray mankany amin'ny 
iray hafa, fa ny fahafahana tsy maintsy hahafaly anao, mba hahatsapanao tsara ny
tenanao. Arakaraka ny hahatsapanao ho mahazo aina kokoa ny tenanao, dia 
arakaraka ny handrosoanao bebe kokoa no hahatsapanao fa tsara kokoa ny tenanao, 
arakaraka ny handrosoanao. Ary ity ny fitsipiky ny ankihibe: arakaraka ny 
hahatsapanao ho mahazo aina bebe kokoa momba ny tenanao, no handehananao bebe 
kokoa. Raha lazaina amin'ny teny hafa, arakaraka ny hahatsapanao ho tsara kokoa 
ny tenanao, dia vao mainka lasa lavitra ianao.

Ary zava-dehibe ho an'ny olona ny mahatakatra fa tsy tokony hikatsaka ny 
hahafantatra ny tenany intsony izy. Revolisiona lehibe eo amin'ny fomba 
fisainan'ny olombelona izany. Fihodinana iray izany, mitarika azy amin'ny farany
ary mahomby ny mahita ny tenany amin'ny fomba hafa tanteraka amin'ny fomba 
fijeriny ny tenany taloha.

Taloha, nahita ny tenany tamin'ny ezaka manokana izy mba hanova ny tenany izay 
tsy nitondra na inona na inona mihitsy, ary ankehitriny dia tsy maintsy mahita 
ny tenany tsy misy ezaka manokana izy mba hanova ny tenany izay mitarika ho 
amin'ny zavatra iray - izany no fanalahidin'ny fampianarana vaovao.

Ny lehilahy iray izay mahatakatra fa tsy mila mitroka ny atidohany dia efa olon-
kendry. Hendry izy satria efa nanokana ny zava-nitranga lehibe tamin'ny 
fitiavan-tena ho an'ny fikarohana ny tenany, izay tantara an-tsehatra ara-tsaina



momba ny fitiavan-tena, arovan'ny ntaolo ary voasoratra ao amin'ny lisitry ny 
filozofian'ny olombelona nataon'i Socrates, Grika. Tsy manana na inona na inona 
manohitra ny Grika aho, fa izy ireo no niandohan'ny fivoarana ara-tsaina sy ara-
filozofian'ny Tandrefana Olona; Nanompo ny foto-keviny izany, saingy ankehitriny
dia very ny antony.

Tsy maintsy ho lasa Atlantean indray ny olombelona, saingy Atlantean manana 
vatana ara-tsaina mandroso. Ary raha vao takatsika tsara izany: tsy mba hikapoka
ny tenantsika, dia manomboka miaina isika. Tsotra izany, adala izany, saingy ny 
tanjona dia ny hahafantatra.

Mijery ireo zava-baovao lehibe noforonin'ny olombelona ianao, ary milaza foana 
hoe: resaka fahalalana izany... Mitovy foana ny zavatra rehetra. Ary amin'ny 
lafiny rehetra amin'ny traikefan'ny olombelona, dia mikasika ny fahalalana foana
izany.

Saingy avy aiza izany?

Avy any ambony foana izany, ary tsy fantatrao izany mandra-pahatongan'ny 
fotoana; Fotoana izao ary mandeha haingana izany.

Ny iray amin'ireo valisoa lehibe indrindra amin'ny fiaramanidina ara-nofo dia ny
fahatsapana fa ny zavatra rehetra izay nampifangaro azy teo aloha dia tsy afaka 
mampisafotofoto azy intsony. Ny sasany dia afaka mahatakatra avy ao anatiny, 
satria rehefa mahafantatra tsara ny fitiavan-tena, ao anatin'ny zavatra niainany
sy mahatsapa tsara ny zavatra niainany, mba hahatakarana ny fahatsoran'ny 
Fanahy, dia afaka manova tanteraka ny fomba fijeriny ny fiainana sy mahafantatra
amin'ny fomba hafa tanteraka izy, manomboka amin'izay fotoana izay. Rehefa 
nahita ilay kilema izy, dia hitany ny toetra, ary tsy mahita na inona na inona 
izy rehefa nahita ny toetra.

Hiverina amin'izany aho: izay nahitany ny tsy fetezana, hitany ny kalitao, ary 
izay nahitany ny kalitao, tsy mahita na inona na inona izy, satria misy 
fivoarana avy amin'ny tsy fahatomombanana mankany amin'ny kalitao, mankany 
amin'ny tsy fiandanian'ny atsy na ny aroa. Ary ny sasany aminareo dia 
mahatakatra izany koa.

Ary rehefa nahomby tamin'ny famonoana ny fahadisoana ny fitiavan-tena, dia 
vonona ny hahatakatra ny hevitry ny kalitao izy, ary efa eny an-dalana ho any 
amin'ny tsy fiandanian'ny tenany izy, ary amin'izay fotoana izay dia tsy 
manelingelina ny tenany intsony izy. Ao izy no manomboka mahatsapa fa marani-
tsaina izy, saingy tsy tsapany fa marani-tsaina izy noho ny avonavony ara-
panahy, saingy tsapany fa marani-tsaina izy amin'ny alalan'ny fahatsiarovan-tena
ambony.

Ary avy eo, manomboka mahazo antoka izy fa marani-tsaina, avy eo ny fitiavan-
tena izay manomboka mahazo antoka fa marani-tsaina izy, manomboka tena marani-
tsaina izy; Misy ireo mahatakatra ny tiako ambara.

Zava-dehibe ho an'ny hambom-pon'ny olona ny miaina izany fahatsapana izany amim-
pilaminana, indray mandeha sy ho an'ny rehetra, mba hamaranana ny fikarohana ny 
tenany, satria mijaly ny fitadiavana ny tena, ary mora ny mahafantatra fa tsy 
mila mitady ny tenanao ianao, fa tsy maintsy miaina fotsiny izay maha-ianao anao
ianao, ary mahita fa eo an-dalam-piovana ianao, Ny fiovana.

Raha vao hitanao izany dia manana porofo ianao fa ny zavatra niainanao, tao 
anatin'ny fikatsahana anaty, dia tena ilaina amin'ny maha-ianao anao amin'izao 
fotoana izao amin'ny fivoaranao bebe kokoa. Tahaka ny sasany aminareo taloha 
izay nahita ny tenanareo ho voafitaka, amin'izao fotoana izao dia mahatsapa ho 
mahitsy hatrany hatrany ianareo.

Inona àry no mitranga amin'izay? Ny fitiavan-tena, izay nomena torolalana toy 
izany tany am-piandohan'ny fanandramana, dia rembin'ny fandalinana ny 
fahamarinan'ity fampianarana ity:



Sao dia izaho no marani-tsaina toy izany? Azo atao ve ny ho marani-tsaina toy 
izany? Azo atao ve ny mahatsapa fa ao anaty lavaka ianao? Azo atao ve ny 
mahatsapa fa marina ny anao ary avy eo marina ny anao?

Ny fanontaniana iray hafa, tampoka teo dia diso izany, tampoka teo dia 
vonjimaika izany, tampoka teo dia nofinofy izany, tampoka teo dia soso-kevitra 
izany.

Noho izany, ny fitiavan-tena dia iharan'ny fanontaniana roa; amin'ny farany dia 
tsy misy fanontaniana; Izany no izy, ary ny hany fitsipika fandrefesana ny 
zavatra dia ny mahatsapa tsara momba ny tenanao. Saingy resaka fahafantarana 
izany, ary tsy afaka mahafantatra izany amin'ny tenany manokana ny ego, satria 
mitady fepetra, fitaovana, hanatsarana ny tenany na ny hatsaran'ny toetrany ny 
fitiavan-tena, ary tsy afaka mahita izany amin'ny tenany manokana ny fitiavan-
tena satria ny fitiavan-tena dia eo ambanin'ny lalàn'ny lainga, Mifanohitra 
amin'ny zavatra hafahafa rehetra, mifandray amin'ny tenany amin'ny alalan'ny 
fisainany, na amin'ny fifandraisana amin'ny ambaratonga hafa izay mikatsaka 
fotsiny ny hametraka fitenenana ao amin'ny kodiarany, mba hampivoatra azy.

Noho izany, voatery miditra amin'ny fitiavan-tena hafa ny fitiavan-tena, izay 
manana ny fahefan'ny fahefana, ny siansa amin'ny fahafantarana izay fantany. Ary
io fitiavan-tena hafa io, izay manana io fahefana io, dia afaka, amin'ny 
alalan'ny fihovitrovitra, hiteraka hery ampy ao anatin'ny fitiavan-tena mahate-
ho tia, mba tsy ho vitan'ity farany ny handà, amin'ny alalan'ny antony, ity 
endrika vaovao amin'ny fahatsiarovan-tena ambony ity.

Izany no antony, matetika, rehefa miresaka aminareo aho, dia mitsahatra tsy 
miasa intsony ny eritreritrareo ary mandray izay lazaiko amin'ny fahabangana 
ara-tsaina ianareo. Ary rehefa manontany tena ny fitiavan-tena hoe nahoana izy 
no foana ao an-tsaina, nahoana izy no tsy afaka mametraka fanontaniana, nahoana 
no tsy misy na inona na inona tonga ao an-tsaina, raha teo aloha, ora roa 
talohan'izay, dia nanana fanontaniana maro tonga tao an-tsaina, ny valiny dia 
teo.

Ny vibration dia manafoana ny vatana ara-tsaina ao amin'ny mpandray, ary avy eo 
manomboka ny asa, ary ny fitiavan-tena dia afaka manomboka manimba tanteraka ny 
zavatra nananany taloha, nandritra ny taona maro, izay niezaka ny hifehy, izay 
midika hoe ny toe-javatra iainany manokana, saingy manimba izany amin'ny tsy 
fanaovana na inona na inona ary mandray ny angovo fotsiny.

Raha mikatsaka ny hanatsara ny tenantsika isika, dia amin'ny alalan'ny fitiavan-
tena izany; raha mikatsaka ny hanao fanahy ny tenantsika isika, dia amin'ny 
alalan'ny fitiavan-tena izany; Raha mikatsaka ny hahatakatra ny tenantsika 
isika, dia amin'ny alalan'ny fitiavan-tena izany.

Raha mianatra mitady na inona na inona ianao, miaina ny fiainanao amin'ny toe-
javatra izay mety aminao, dia ny fitiavan-tena mihitsy no lasa taratry ny 
zavatra ho ataony rahampitso. Ary ny zavatra hita taratra amin'izao fotoana izao
dia voasambotry ny fahatsiarovan-tena ary averina ampitaina indray rahampitso, 
ao anatin'ny iray volana, ao anatin'ny roa volana, ao anatin'ny iray volana, 
amin'ny alalan'ny fihovitrovitra iray hafa izay ho azon'ny fitiavan-tena ary 
hahatonga azy ho fitiavan-tena hafa na fitiavan-tena an-kolaka kokoa, fitiavan-
tena mahatsiaro tena kokoa, fitiavan-tena voalanjalanja kokoa, fitiavan-tena 
mitombina kokoa.

Raha hoy aho aminao: raiso ny tenanao araka ny maha-ianao anao, ary miresaka 
amin'i Mr. X, raiso ny tenanao araka ny maha-ianao anao. Ny tsy fahatsiarovanao 
dia manakana anao tsy hahafantatra ny tena fahalehibeazanao. Raha misy olon-kafa
eto amin'izao tontolo izao izay afaka mahita ny tena fahalehibeazanao, dia tsy 
mila miahiahy ny amin'ny tenanao ianao, tsy maintsy mandeha amin'ny lalan'ny 
tenanao fotsiny ianao.

 


