Entén, o que chamas problemas, son importantes; Son importantes ata o dia en que
xa non son importantes. E o dia que xa non importan é o dia en que ti mesmo
logras destruir as suas causas e razons. E a destrucion de problemas esta
totalmente ligada & tua forza de vontade, & tua capacidade de reducir a enerxia
da tua forza de vontade no plano material da toua vida.

E o que mais oculta na nova instrucion é que a vontade do home non é o que foi
no pasado. No pasado, na antiga raza, a vontade do Home foi produto directo do
seu desexo egoista, mentres que no futuro, a vontade do home é produto do
conflito entre o seu sufrimento e a vontade do Espirito que establece as
condicions de sufrimento.

E cando o Home sufriu o suficiente como para darse conta, dentro de si, do
limite, ou da necesidade dun limite a este sufrimento, derruba dentro de si esa
enerxia que se converte na sla propia vontade e, nese momento, o Home
beneficiase da vontade do Espirito e é nese momento cando pode destruir todas as
condicioéns que no pasado serviron para crear problemas dentro del.

Aconsélloche que todos os problemas da tia vida sexan creados en todas as suas
vertentes, en todas as suas condiciéns, pola Intelixencia Superior dentro de ti.
Para a tua evoluci6n, para o Home de mafa, este xogo debe parar; A Intelixencia
dentro del, a vontade cuxo poder non cofiece, debe equilibrarse, para que nalgun
momento, na sUa vida crecente, na sua vida de conciencia, chegue a reducir a
cero o poder do Espirito sobre a sua mente.

E cando o home ten suficiente poder voluntario, verdadeira forza de vontade, é

capaz de reducir o poder do Espirito sobre a sua mente a cero, e é entdon cando o
Home se converte en Superman.

No marco desta explicacidn, podemos observar o fendémeno dos problemas, levandoo
a unha maior escala de entendemento, no sentido de que podemos eliminar desta
experiencia, o factor casual, instruirnos no feito de que nesta experiencia o
que nos faltaba era a intelixencia producida polo sufrimento que nos impedia
vivir a nosa vontade real, porque unha vez mais a nosa vontade non fora produto
do conflito entre Espirito e eu.

E esta instrucidén, que o Home estd recibindo hoxe, é totalmente nova no planeta
Terra, porque nunca antes un Home foi capaz, nin desexado, nin desexado, no
marco de ningln mandato como iniciado no planeta, de destruir totalmente o poder
do Espirito sobre a emocién da mente do Home.

E foi nesta experiencia onde se decidiu que, para liberarse da emocion do
espirito do Home, o Home tivo que someterse permanentemente ao xugo do Espirito,
para transmutar, a través da fusidn, a emocidén do espirito. E cando se
transmutou a emocién do espirito, o home xa non era mortal, sendn inmortal. E
cando o Home estd no reino do inmortal, xa non estéd suxeito as leis do Espirito,
porque el mesmo é Espirito na materia.

A importancia de entender que os problemas, un dia na toua vida, deben ser
totalmente detidos, neutralizados, destruidos, impedidos de enraizar.

E na expresion constante da tua experiencia cotié, onde xorden problemas,
esquerda e dereita, en relacién cunha civilizacién inconsciente, Homes
inconscientes, hai para o Espirito un terreo moi vasto no que ti, como
individuo, posuindo tamén unha mente, posuindo tamén unha vontade, posuindo
tamén amor e intelixencia, vese obrigado nalgin momento a darse conta de que o
poder desde arriba debe descender aos subplanos da realidade e romper dunha vez
por diante. Todos, de forma final, as cadeas do karma.

0 home non debe sufrir mais, o Home non sufrird méis, pero o Home, que non
sufrird mais, sufrira previamente o conflito que debe existir entre el e o
Espirito. E é esta manifestacidén, na sua realidade cotia, que experimentara o
que sei.



E os que experimentaron o que sei, entenderon o que sei e déronse conta de que o
que entenderon é perfecto. Porque o Home de mafia xa non é da quinta carreira, e
as leis do Espirito que se aplicaron & quinta carreira xa non se 1lle aplicaran.
Asi que o Home de mafa debe entender a vida dun xeito totalmente diferente do
Vello.

E cando digo que o Home de mafia debe entender a vida dun xeito totalmente
diferente, totalmente novo do Vello, quero dicir exactamente isto. Para que na
aprendizaxe, na transicién, o Home de hoxe aprenda a non mirar cara atras, ou en
diferentes termos, o Home de mafid debe aprender a non mirar cara atras ao Vello.

0 Home de mafa debe aprender a vivir a vida de mafid, hoxe, e xa non vivir a sula
vida, hoxe, baseandose nas disposiciéns que tifia onte. E esta condicién é
absoluta e seré vivida polo Home de mafida. E os Homes de mafia, que viviran estas
condiciéns e comprenderdn as leis destas novas condicidéns, teran o poder de
inmortalizar a sUa materia material.

Se tes a visiodn de destruilos, xa tes a visidén de transcendelos. Se xa tes a
visioén de destruilos, tes a visidn de transcender a tla propia natureza. Pero
primeiro debes interiormente, porque esta visidén non é unha visién psicoloéxica,
esta visién é unha realizacion poderosa dentro de si mesma, autocentrada dentro
de si mesma, o0 que resulta do feito de que, nalgun momento da tua vida, te
decataches do absurdo da vella vida.

E unha vez realizado o absurdo do vello modo de vida, seras coma min, s0,
solitario, ligado s6 en Espirito con aqueles que tefien o mesmo Espirito, e
dispostos a calquera eventualidade, que significa disposto a recibir calquera
vibracidn, que debe espertar en si mesma a enerxia necesaria para facer contacto
e traballar coas forzas do invisible.

Asi que os problemas de hoxe, os problemas de cada dia, son moito, moito mais
grandes do que se pode imaxinar, pero son grandes se non cofieces as novas leis.

Se non cofieces as novas leis que xa non importan, non importan, son simplemente
un xugo, unha molestia, para que vivas co resto da tua vida.

Pero se cofieces as novas leis e aplicas as novas leis, destruiras a forma en que
a vida se construiu ao teu redor e aos poucos, empezaras a vivir unha vida

totalmente nova, non digo nova, porque hai unha diferenza entre unha nova vida e
unha nova vida. Unha nova vida é a que se cambiou na vella vida. Unha nova vida

€ unha vida que nada ten que ver coa vella vida.

E cando Man vive unha nova vida, non é capaz de subscribirse a nova vida, porque

a ilusioén de formar diferenza entre ambos é tan grande como a vella vida, para a
nova vida.

Pero cando Man vive a nova vida, esta totalmente noutro tempo, e non ten dereito
a nada mais que a si mesmo.

E cando Man se decata de que non ten dereito a nada mais que a si mesmo, dase
conta das condicidéns absolutas da nova vida da marca, e non € a través da
intelixencia e do intelecto que pode vivir esta vida e entendela, é a través da
vibracidn dentro del, que organiza a slUa mente, as suUas emocidns, o seu vital e

0 seu material.

Unha nova vida é unha vida absolutamente nova, é unha vida que non che pertence,
é unha vida que é o proceso, ese é o resultado, esa é a manifestacidn, da
Enerxia dentro de ti, determinada polo poder dentro de ti para recibila. Na nova
vida da marca, o0 ego non se ve, nin se ve cada vez menos; Na nova vida da marca,
a personalidade non se sente, nin se sente cada vez menos; Na marca nova vida,
s6 existe a alma en harmonia vibratoria co ego, que esta en harmonia vibratoria
coa personalidade, de xeito que se forma un eixo, e por este eixo pasa a Enerxia
da corrente de raios & que se lle asigna, e ¢ desta Enerxia a que vives; E esta

Enerxia a que se alimenta; E esta Enerxia a que utilizas para descender &



materia, o Espirito de Deus.

E cando na nova vida, o Home descende & materia, o Espirito de Deus: calquera
espirito que estea en contra, e calquera espirito que estea en contra da Luz
deste Espirito, non pode penetrar no espazo onde este Home evoluciona e

progresa, porque este espazo é inviolable, porque este espazo é Luz.

Asi que explicamosche cousas sinxelas e cotias: falo de problemas, e estou
intentando que entendas a importancia dos problemas, para darlle unha
perspectiva que non é humana, sendn froito dunha conciencia total da realidade
da lei do Espirito.

Cando digo, pofier a machada significa destruir a causa do sufrimento, é unha
forma de expresar esta lei, pero moitas, desde o principio por falta de
experiencia, meteron a machada e cortaron o dedo, pero iso forma parte da
experiencia, e con experiencia aprendes a pofier a machada e non cortar os dedos
de ninguén.

A conciencia é creativa, non destrutiva; A conciencia é harmonia. Problemas
cotians, os teus problemas, son ilusiéns, creadas pola mente dentro de ti, para
percorrelo no regueiro das tuas emocidns, e como troitas, pasas o teu tempo
esperando.

Cando digo que o Home de mafia non pertencera a si mesmo, estou falando unha das
maiores verdades descofiecidas para o home antigo. O Home de mafid non pertencera
a si mesmo, e xa na tua experiencia, tiveches momentos nos que sentiches que non
pertences a ti mesmo, e esta conciencia é moi grande e cada vez é maior.

E é cando xa non pertencemos a ndés mesmos cando nos sentimos ben con ndés mesmos;
Mentres nos pertencemos a nds mesmos, estamos cravados na pel, pero cando xa nhon
pertencemos a nés mesmos, sentimonos ben por nés mesmos. Pero o ego non quere
iso, porque o ego ten que pertencer para estar seguro de que existe na mente,
que sente nas emocidéns, que vive no material; O ego ten que estar seguro de que
estd vivo. A esposa ten que estar segura de que o seu marido a ama, o home ten
que estar seguro de que a sua esposa é fiel; Temos que estar seguros, pero esta

seguridade é efémera.

Pero cando dous seres viven na vida e un non pertence a si mesmo e 0 outro non
pertence a si mesmo, nin un pertence ao outro, e cando un home xa non pertence &
sta muller e a sta muller xa non lle pertence, xa non ten os sufrimentos de
posesidén. Cando o0s nenos xa non nos pertencen, xa non sufrimos as dores da
posesiodn.

0 que digo é na vibracién, non nun modo psicoléxico de comprensién. 0 que é

dificil de transmitir con palabras é a realidade da vibracion. 0 que é facil de
transmitir en palabras é forma.

Por iso nunca é o que digo que quero dicir, é o que non podo dicir que quero
dicir, pero tefio o poder de dicilo, porque tefio o poder da vibracién. Asi que
agarde a que a vibracién entenda a palabra que a contén antes de saltar & forma
e romper o peteiro e converterse nun cultivador.

Todo se pode dicir, ainda que non se poida entender, é s6 cuestién de dicilo de
certa maneira. E desexo que todos, un dia, xa non pertenzades a vOs mesmos, que
Xxa non vos sintades, que xa non vos vexades, que xa non saiban cal é o

teu \"eu\", que xa non saiban cal é o teu \"ego\", deséxovos todo iso. Pero ata
que chegue ese dia, sabe que pouco a pouco vas avanzando cara a el. E todo o que
vos conto ao longo dos anos servirda para que entendas mellor e mellor os matices
desta realidade.

Temos a impresién, Homes da Terra, de que en calquera momento da nosa vida,
podemos situarnos nalgun lugar das nosas vidas, que esta impresidén é tan forte
que crea, dentro de nés, unha enerxia, unha emocién, e esta emocidn nos
encarcera automaticamente. O home encarcerase todos os dias, polas mellores



razéns do mundo; Afortunadamente, ao contrario do que dixo Sécrates, o home non
pode cofiecerse a si mesmo. Marabilla, a filosofia do home; Marabillosas, as
filosofias, porque conseguiron darlle ao Home a esperanza do que debe
converterse, sen darlle as ferramentas para chegar ata ali.

A filosofia esté ben, porque extrae un dente para darlle outro, pero a
conciencia é ainda mais fina, porque extrae ambos os dentes e non queda ningun.

Entén, para o final do periodo, gustariame explicar como o home se prexudica sen
darse conta.

En primeiro lugar, o home faise dano a si mesmo, porque intenta entenderse. Ao
tratar de entenderse, trata de atopar trucos para entenderse, e ao descubrir
trucos para entenderse, queda abocado na sla comprensién de si mesmo, para que
nunca consiga entenderse.

A autocomprension é un esforzo léxico por parte do Home; E un esforzo que se
valora nas escolas de Man; E un esforzo que se considera encomiable na sociedade
do Home, pero na realidade do Home ¢é un esforzo imposible. E un esforzo que leva
constantemente ao fracaso parcial, porque o Home, ao tratar de entenderse, esta
obrigado no proceso a desinformarse, e ao desinformarse, crea outra ilusidn de
si mesmo, e asi sucesivamente.

Para que o home se cofieza, debe aprender a non atormentar o cerebro consigo
mesmo, e cando aprendeu isto, comeza a reaccionar contra si mesmo, porque comeza
a ver que onde antes intentaba entenderse, non podia; Agora, ao non rascar o
cerebro consigo mesmo, comeza a verse na suUa ignorancia.

E aos poucos, ao non rascar os cerebros consigo mesmo, vese cada vez mais na suUa
ignorancia, e co tempo comeza a darse conta do que lle falta; Pero nese momento,
se toma o que lle falta en serio, volve comezar o mesmo partido, pero nunha fase
posterior da sua procura persoal.

Na nova férmula de Man, debe aprender a non atormentar o cerebro consigo mesmo,
sendén a vivir a sua vida e observar que todo o que fai forma parte da
experiencia que hai que vivir para cambiar as suUas vibraciéns. Se toma
conciencia, se é consciente do outro lado da parede, tendo un efecto na sua vida
cotid, nese momento non intentara atormentar o cerebro, vivira as suas
estupidezs, os seus erros, e estes erros iran diminuindo pouco a pouco.

Vou pofier un exemplo da sefiora na esquina de atras, Sefiora X.A sefiora X é un
tipo de muller moi emocional. Unha muller que durante moito tempo buscou
mellorar o seu estado, mellorar a sua condicién interior, entender a sla
situacién interior.

Buscaba diferentes formas de chegar ali, pero como a sUa emocidn era tan
poderosa, cada vez que avanzaba, sentia que se movia cara atrés, porque cada vez
que avanzaba, sentia que non avanzara en absoluto.

E con todo, cada vez que avanzamos, avanzamos; Nunca retrocedemos na vida, esa é
unha ilusi6n do ego. Sempre avanzamos na vida, pero o que pasa € que non
avanzamos tan rapido como nos gustaria; Non avanzamos tan rapido como a outra
persoa que pensamos que avanza, e entdn non avanzan mais réapido que o resto de
nés, de todos os xeitos; Asi que os demais sempre avanzan mais rapido que o
resto de nés, e o resto sempre avanzamos mais lento que os demais, iso é unha
ilusidén do ego.

Asi que a sefiora avanza, s6 ao seu ritmo, o ritmo que posiblemente sexa mellor
para ela, o ritmo que mellor 1lle d& para o seu equilibrio emocional, polo seu
equilibrio mental. Non se trata de moverse tan rapido que rompas o teu espirito,
€ unha cuestidn de simplemente avanzar.

Asi que se, para ti, avanzar ten un certo ritmo, iso non quere dicir que, para



ti, avanzar sexa mais lento que para outra persoa, porque o que denota, ou o que
mide o ritmo de progreso, non é a velocidade coa que vas dun estado a outro,
sendn a capacidade que tes de ser feliz, de sentirte ben por ti mesmo. Canto
mais veces te sintas ben contigo mesmo, mais avanzas, mais veces te sentes ben
contigo mesmo, mais avanzas. E aqui estd a regra do polgar: canto mais te sintas
ben contigo mesmo, mais lonxe vas. Noutras palabras, canto mais te sintas ben

por ti mesmo, mais lonxe fuches.

E é esencial que o Home entenda que xa non debe buscar cofiecerse a si mesmo. E
unha gran revolucidén no pensamento do home. E un xiro a piques de xirar,
levandoo finalmente e eficazmente a verse dun xeito totalmente diferente ao que
se viu antes.

Antes, viuse cun esforzo persoal por transformarse que nunca levou a nada, e
agora ten que verse sen un esforzo persoal para transformarse que leva a algo -
esta é a clave da nova instrucion.

Un home que entende que non ten que atormentar o cerebro xa é un sabio. E sabio
porque xa deixou de lado a gran aventura do ego para a procura de si mesmo, que
é unha aventura intelectual do ego, defendida polos antigos e inscrita na lista
da filosofia do Home por Sdécrates, os gregos. Non tefio nada en contra dos
gregos, pero estaban na orixe do desenvolvemento intelectual e filoso6fico do
home occidental; Serviu & sua causa, pero hoxe a causa pérdese.

0 home debe converterse de novo en Atlantean, pero un Atlantean cun corpo mental
desenvolvido. E unha vez que o entendemos firmemente: non baternos, comezamos a
respirar. E moi sinxelo, é estupido, pero o punto era saber.

Miras os grandes inventos da humanidade, e sempre dis: era cuestidn de saber...
Sempre é o mesmo. E en todos os ambitos da experiencia humana, sempre se trata
de cofiecer.

Pero de onde vén?

Sempre vén de arriba, e non o sabes ata que é hora; Agora é o momento, e vai
rapido.

Unha das maiores recompensas do ego no plano material é a constatacion de que
todo o que o confundiu antes xa non pode confundilo. Alguns poden entender desde
dentro, porque cando o ego é suficientemente consciente, na sUa experiencia e
suficientemente sensible nas suUas experiencias, de comprender a sinxeleza do
Espirito, é capaz, a partir dese momento, de cambiar totalmente a sua concepcidn
da vida e cofiecer dun xeito totalmente diferente. Onde viu o defecto, ve a

calidade, e onde viu a calidade, non ve nada.

Volverei a isto: onde viu o defecto, ve calidade, e onde viu calidade, non ve
nada, porque hai unha progresién do defecto a calidade, & neutralidade. E alguns
de vostedes tamén o entenden.

E cando o ego conseguiu matar a ilusidén do defecto, estd disposto a entender a
ilusidén de calidade, e xa vali camifio da auto neutralidade, e nese momento Xa non
se molesta consigo mesmo. Ali comeza a darse conta de que é intelixente, pero

non se da conta de que é intelixente a través do seu orgullo espiritual, pero
dase conta de que é intelixente a través da sua conciencia supramental.

E logo, comeza a estar seguro de que é intelixente, entdén un ego que comeza a
estar seguro de que é intelixente, comeza a ser moi intelixente; Hai alguns que
entenden o que quero dicir.

E fundamental que o ego experimente esta realizacion para, dunha vez por todas,
acabar coa procura de si mesmo, porque buscar un mesmo é sufrir, e é tan sinxelo
saber que non tes que buscarte, que simplemente tes que vivir o que es, e ver

que o que estas en proceso de transmutacioén, Transformacion.



Unha vez que o ves, tes proba de que o0 que eras, na tua procura interior, era
esencial para o que hoxe es no teu desenvolvemento posterior. Asi como alguns de
vOos no pasado vémonos como torcidos, hoxe séntese cada vez mais ergueito.

Entén, que pasa entdén? 0 ego, ao que se lle da tal instrucién ao comezo da
experiencia, é presa do estudo da verdade desta instruciodn:

Poderia ser que eu sexa tan intelixente? E posible ser tan intelixente? E
posible sentir que estéas nun buraco? E posible sentir que tes razén e entén tes
razon?

A outra pregunta, de supeto estd mal, de supeto é temporal, de supeto é unha
ilusidén, de slUpeto é unha suxestiodn.

Asi que o ego ¢ presa de ambas as preguntas; Finalmente non hai dubida; E o que
é, e a Unica regra de medicién para o que é sentirse ben contigo mesmo. Pero
tratédbase de saber isto, e o ego non o pode saber por si sd, porque o ego busca
unha medida, unha ferramenta, para mellorarse moito ou a calidade da sua
personalidade, e o ego non o pode atopar por si s6 porque 0 ego estd suxeito &
lei das mentiras; Contra todo progndéstico, en relacién a si mesmo polo feito de
pensar, ou en relacién con outro nivel que s6 busca pofer un faladoiro nas suas
rodas, para facelo evolucionar.

Asi que o ego vese obrigado a acceder a outro ego, que ten a prerrogativa do
poder, a ciencia de saber o que sabe. E este outro ego, que ten esta
prerrogativa, pode, por vibracién, xerar enerxia suficiente no ego receptivo,
para que este sexa incapaz de rexeitar, por razon, esta nova formulacidon da
conciencia supramental.

E por iso que, moitas veces cando che falo, os teus pensamentos deixan de estar
activos e recibes o que digo nun baleiro mental. E cando o ego se pregunta por
que estd baleiro na mente, por que non pode facer preguntas, por que nada vén a
mente, cando antes, duas horas antes, tifia moitas preguntas que vifian & mente, a
resposta esta ai.

A vibracidn neutraliza o corpo mental no receptor, e logo comeza a obra, e o ego
pode finalmente comezar a desenganchar totalmente o que tifia anteriormente,
durante anos, tratando de regular, significando a sua propia situacidn persoal,
pero desenrdlao facendo nada e simplemente recibindo a Enerxia.

Se buscamos mellorarnos, é a través do ego; Se buscamos espiritualizarnos, é a
través do ego; Se buscamos entendernos, é a través do ego.

Se aprendes a non buscar nada, a vivir a tua vida nas condicidéns que che
convefian, entdn o propio ego convértese no reflector do que sera mafa. E o que
reflicte hoxe é captado pola conciencia e retransmitido mafia, nun mes, en dous
meses, noutra vibracién que recibird o ego e que o convertera noutro ego ou un
ego mais sutil, un ego mais consciente, un ego mais equilibrado, un ego mais
sabio, un ego mdis constante.

Se che digo: tomate como estas, e estou falando co sefior. X, tomate como estés.
A tla inconsciencia impideche cofiecer a tua verdadeira grandeza. Se hai outros

no mundo que poden ver a tua verdadeira grandeza, entdn non tes que preocuparte
por ti mesmo, s6 tes que ir na direccién de ti mesmo.



