
    সুতরাং আপনি যাকে সমস্যা বলছেন,  সেগুলি গুরুত্বপূর্ণ;     যেদিন তারা আর গুরুত্বপূর্ণ নয়,     সেই দিন পর্যন্ত তারা গুরুত্বপূর্ণ   । এবং যেদিন
   তারা আর গুরুত্বপূর্ণ নয়,            সেই দিন আপনি নিজেই তাদের কারণ এবং কারণগুলি ধ্বংস করতে সফল হবেন     । এবং সমস্যার ধ্বংস

    সমূ্পর্ণরূপে আপনার ইচ্ছাশক্তির সাথে যুক্ত,           আপনার ইচ্ছাশক্তির শক্তিকে আপনার জীবনের বস্তুগত স্তরে নামিয়ে আনার ক্ষমতার সাথে।

       এবং নতুন নির্দেশনায় যা সবচেয়ে রহস্যময় তা হ'      ল মানুষের ইচ্ছা অতীতের মতো নয়  । অতীতে,  প্রাচীন জাতিতে,    মানুষের ইচ্ছা তার
    স্বার্থপর আকাঙ্ক্ষার প্রত্যক্ষ পণ্য ছিল,  অন্যদিকে ভবিষ্যতে,             মানুষের ইচ্ছা তার কষ্ট এবং আত্মার ইচ্ছার মধ্যে দ্বন্দ্বের ফসল যা দুঃখের
  শর্তগুলি প্রতিষ্ঠা করে।

    এবং যখন মানুষ নিজের মধ্যে,            এই দুঃখের সীমা বা প্রয়োজনীয়তা উপলব্ধি করার জন্য যথেষ্ট কষ্ট ভোগ করে,     তখন সে নিজের মধ্যে
            সেই শক্তিটি নিয়ে আসে যা তার নিজের ইচ্ছায় পরিণত হয় এবং সেই মুহুর্তে,          মানুষ আত্মার ইচ্ছা থেকে উপকৃত হয় এবং সেই মুহুর্তে সে
             সমস্ত পরিস্থিতি ধ্বংস করতে পারে যা অতীতে তার মধ্যে সমস্যা তৈরি করতে কাজ করেছিল।

           আমি আপনাকে উপদেশ দিচ্ছি যে আপনার জীবনের সমস্ত সমস্যা তাদের সমস্ত দিক,   তাদের সমস্ত পরিস্থিতিতে,   আপনার মধ্যে উচ্চতর
    বুদ্ধিমত্তা দ্বারা তৈরি করা হয়েছে    । আপনার বিবর্তনের জন্য,   আগামীদিনের মানুষের জন্য,      এই খেলাটি অবশ্যই বন্ধ করতে হবে;  তার

 ভেতরের বুদ্ধিমত্তা,     যার ক্ষমতা সে জানে না,       তাকে অবশ্যই নিজেকে ভারসাম্য বজায় রাখতে হবে,    যাতে তার ক্রমবর্ধমান জীবনে, তার
 চেতনার জীবনে,          সে তার মনের উপর আত্মার শক্তিকে শূন্যে নামিয়ে আনতে পারে।

     এবং যখন মানুষের যথেষ্ট স্বেচ্ছাসেবী শক্তি,   প্রকৃত ইচ্ছাশক্তি থাকে,           তখন সে তার মনের উপর আত্মার শক্তিকে শূন্যে নামিয়ে আনতে
 সক্ষম হয়,      এবং তখনই মানুষ সুপারম্যান হয়ে যায়।

   এই ব্যাখ্যার কাঠামোর মধ্যে,     আমরা সমস্যার ঘটনাটি দেখতে পারি,       এটিকে বোঝার উচ্চতর স্কেলে নিয়ে যেতে পারি,    এই অর্থে যে
   আমরা এই অভিজ্ঞতা থেকে,     সুযোগ ফ্যাক্টরটি নির্মূল করতে পারি,         এই সত্যে আমাদের নির্দেশ দিতে পারি যে এই অভিজ্ঞতায়,  আমাদের

    যা অভাব ছিল তা হ'             ল দুর্ভোগ দ্বারা উত্পাদিত বুদ্ধির অভাব যা আমাদের প্রকৃত ইচ্ছাকে বাঁচতে বাধা দেয়,    কারণ আরও একবার আমাদের
        ইচ্ছা আত্মা ও আত্মার মধ্যকার দ্বন্দ্বের ফল ছিল না।

  এবং এই নির্দেশ,    যা মানুষ আজ পাচ্ছে,   পথৃিবীতে সমূ্পর্ণ নতুন,           কারণ এর আগে কখনও কোনও মানুষ মানুষের মনের আবেগের উপর
      আত্মার শক্তিকে সমূ্পর্ণরূপে ধ্বংস করতে সক্ষম হয়নি,   চায়নি বা চায়নি।

      এবং এই অভিজ্ঞতাতেই সিদ্ধান্ত নেওয়া হয়েছিল যে,        মানুষের আত্মার আবেগ থেকে নিজেকে মুক্ত করার জন্য,   মানুষকে স্থায়ীভাবে আত্মার
    জোয়ালের মধ্য দিয়ে যেতে হবে,        যাতে আত্মার আবেগকে সংমিশ্রণের মাধ্যমে রূপান্তরিত করা যায়       । এবং যখন আত্মার আবেগ রূপান্তরিত

হয়েছিল,      তখন মানুষ আর মরণশীল ছিল না,   বরং অমর ছিল       । এবং যখন মানুষ অমরের রাজ্যে থাকে,     তখন সে আর আত্মার আইনগুলির
  অধীন হয় না,      কারণ তিনি নিজেই পদার্থের মধ্যে আত্মা।

    বোঝার গুরুত্ব হল যে সমস্যাগুলি,   আপনার জীবনে একদিন,    সমূ্পর্ণরূপে বন্ধ করতে হবে,   নিরপেক্ষ করতে হবে,   ধ্বংস করতে হবে, 
    শিকড় নিতে বাধা দিতে হবে।

     এবং আপনার দৈনন্দিন অভিজ্ঞতার ক্রমাগত প্রকাশে,   যেখানে অচেতন সভ্যতা,       অচেতন মানুষের সাথে সম্পর্কিত সমস্যা দেখা দেয়, সেখানে
           আত্মার জন্য একটি খুব বিস্ততৃ ভূখণ্ড রয়েছে যেখানে আপনি একজন ব্যক্তি হিসাবে,   একটি মনের অধিকারী,    একটি ইচ্ছাও ধারণ করেন,
    প্রেম এবং বুদ্ধিমত্তার অধিকারী হন,            আপনি এক পর্যায়ে উপলব্ধি করতে বাধ্য হন যে উপরের শক্তিঅবশ্যই বাস্তবতার উপ-  স্তরে নেমে
      আসতে হবে এবং একবার ভেঙে যেতে হবে  । সব,  চূডা়ন্ত উপায়ে,  কর্মের শঙৃ্খল।

      মানুষকে আর কষ্ট ভোগ করতে হবে না,     মানুষ আর কষ্ট পাবে না,  কিন্তু মানুষ,     যে আর কষ্ট পাবে না,     তার এবং আত্মার মধ্যে
      বিদ্যমান দ্বন্দ্বে আগে থেকেই কষ্ট ভোগ করবে       । এবং তার দৈনন্দিন বাস্তবতায় এই প্রকাশ,       আমি যা জানি তা তিনি অনুভব করবেন।

       এবং যারা আমি যা জানি তা অনুভব করেছেন,               আমি যা জানি তা বুঝতে পেরেছেন এবং উপলব্ধি করেছেন যে তারা যা বুঝতে পেরেছেন
 তা নিখুঁত         । কারণ আগামীকালের মানুষ আর পঞ্চম জাতির অন্তর্ভুক্ত নয়,         এবং পঞ্চম জাতির ক্ষেত্রে প্রযোজ্য আত্মার আইনগুলি আর তার

   ক্ষেত্রে প্রযোজ্য হবে না             । সুতরাং আগামীকালের মানুষকে অবশ্যই জীবনকে বুড়ো মানুষের সমূ্পর্ণ ভিন্ন উপায়ে বুঝতে হবে।

            এবং যখন আমি বলি যে আগামীকালের মানুষকে অবশ্যই ওল্ড ম্যান থেকে সমূ্পর্ণ ভিন্ন,      সমূ্পর্ণ নতুন উপায়ে জীবনকে বুঝতে হবে,  আমি
   ঠিক এটাই বোঝাতে চাইছি   । যাতে শিক্ষানবিশতায়,  রূপান্তরের সময়,        আজকের মানুষকে অবশ্যই পিছনে ফিরে তাকাতে শিখতে হবে, অথবা
   ভিন্ন ভাবে বলতে গেলে,          আগামীকালের মানুষকে অবশ্যই বুড়ো মানুষের দিকে ফিরে তাকাতে শিখতে হবে।

        আগামীকালের মানুষকে অবশ্যই আগামীকালের জীবন যাপন করতে শিখতে হবে, আজ,        এবং গতকালের স্বভাবের উপর ভিত্তি করে আজ
      আর তার জীবন যাপন করতে হবে না              । এবং এই শর্তটি পরম এবং আগামীকালের মানুষ দ্বারা বেচে থাকবে। এবং আগামীকালের লোকেরা, 
           যারা এই পরিস্থিতিতে বাস করবে এবং এই নতুন অবস্থার নিয়মগুলি বুঝতে পারবে,       তাদের বস্তুগত বিষয়গুলিকে অমর করার ক্ষমতা

থাকবে।

              আপনার যদি তাদের ধ্বংস করার দষৃ্টিভঙ্গি থাকে তবে আপনার ইতিমধ্যে তাদের অতিক্রম করার দষৃ্টিভঙ্গি রয়েছে     । আপনার যদি ইতিমধ্যে
                তাদের ধ্বংস করার দষৃ্টিভঙ্গি থাকে তবে আপনার নিজের প্রকৃতিকে অতিক্রম করার দষৃ্টিভঙ্গি রয়েছে। কিন্তু প্রথমে আপনাকে অভ্যন্তরীণভাবে
  প্রবেশ করতে হবে,       কারণ এই দষৃ্টিভঙ্গি একটি মনস্তাত্ত্বিক দষৃ্টিভঙ্গি নয়,        এই দষৃ্টিভঙ্গি টি নিজের মধ্যে একটি শক্তিশালী উপলব্ধি, 
  নিজের মধ্যে আত্মকেন্দ্রিক,  যার ফলস্বরূপ,     আপনার জীবনের কোনও এক পর্যায়ে,      আপনি পুরানো জীবনের অযৌক্তিকতা উপলব্ধি করেছেন।

        এবং একবার আপনি পুরানো জীবনযাত্রার অযৌক্তিকতা উপলব্ধি করার পরে,   আপনি আমার মতো, একাকী, একাকী,    কেবল মাত্র আত্মার
            সাথে একই আত্মার সাথে সংযুক্ত থাকবেন এবং যে কোনও ঘটনার জন্য প্রস্তুত থাকবেন,        যার অর্থ যে কোনও কম্পন গ্রহণ ের জন্য



প্রস্তুত,                যা অদশৃ্য শক্তির সাথে যোগাযোগ এবং কাজ করার জন্য প্রয়োজনীয় শক্তি নিজের মধ্যে জাগিয়ে তুলতে হবে।

  সুতরাং আজকের সমস্যাগুলি,       প্রতিদিনের সমস্যাগুলি আপনার কল্পনার চেয়ে অনেক বড,়         তবে আপনি যদি নতুন আইনগুলি না জানেন তবে
 সেগুলি বড।়

         আপনি যদি নতুন আইনগুলি না জানেন যা আর গুরুত্বপূর্ণ নয়,    তারা কোনও বিষয় নয়,    তারা কেবল একটি জোয়াল,  একটি উপদ্রব, 
     আপনার বাকি জীবন বেচে থাকার জন্য।

                   কিন্তু আপনি যদি নতুন আইনগুলি জানেন এবং নতুন আইনগুলি প্রয়োগ করেন তবে আপনি আপনার চারপাশে যেভাবে জীবন নির্মিত হয়েছে
             তা ধ্বংস করবেন এবং ধীরে ধীরে আপনি সমূ্পর্ণ নতুন জীবন যাপন করতে শুরু করবেন,    আমি নতুন বলছি না,     কারণ একটি নতুন জীবন
       এবং একটি একেবারে নতুন জীবনের মধ্যে পার্থক্য রয়েছে             । একটি নতুন জীবন এমন একটি জীবন যা পুরানো জীবনে পরিবর্তিত হয়েছে।
            একটি নতুন জীবন এমন একটি জীবন যা পুরানো জীবনের সাথে কোনও সম্পর্ক নেই।

       এবং মানুষ যখন একেবারে নতুন জীবন যাপন করে,        তখন সে নতুন জীবনে সাবস্ক্রাইব করতে অক্ষম হয়,     কারণ দুজনের মধ্যে ফর্ম
     পার্থক্যের বিভ্রম পুরানো জীবনের মতোই মহান,   নতুন জীবনের জন্য  ।

       কিন্তু মানুষ যখন একেবারে নতুন জীবন যাপন করে,      তখন সে সমূ্পর্ণ অন্য সময়ে থাকে,        এবং নিজেকে ছাডা় অন্য কিছরু অধিকার রাখে
না।

              এবং যখন মানুষ উপলব্ধি করে যে নিজেকে ছাডা় অন্য কিছরু উপর তার কোনও অধিকার নেই,       তখন সে একেবারে নতুন জীবনের পরম
  শর্তগুলি উপলব্ধি করে,                  এবং এটি বুদ্ধি এবং বুদ্ধির মাধ্যমে নয় যে তিনি এই জীবনটি বাঁচতে পারেন এবং এটি বুঝতে পারেন না,  এটি

   তার ভিতরের কম্পনের মাধ্যমে,   যা তার মন,  তার আবেগ,       তার জীবনী এবং তার উপাদানকে সংগঠিত করে।

       একটি সমূ্পর্ণ নতুন জীবন একটি সমূ্পর্ণ নতুন জীবন,        এটি এমন একটি জীবন যা আপনার অন্তর্গত নয়,      এটি এমন একটি জীবন যা
প্রক্রিয়া,     এটি আপনার মধ্যে শক্তির ফলাফল,  এটি প্রকাশ,         এটি গ্রহণ ের জন্য আপনার ভিতরের শক্তি দ্বারা নির্ধারিত হয়  ।

      একেবারে নতুন জীবনে অহংকার দেখা যায় না,     বা কম দেখা যায় না;   একেবারে নতুন জীবনে,    ব্যক্তিত্ব অনুভূত হয় না,    বা কম এবং
  কম অনুভূত হয়;   একেবারে নতুন জীবনে,       শুধুমাত্র আত্মা অহংকার সাথে কম্পনশীল সম্্পরীতিতে বিদ্যমান,    যা ব্যক্তিত্বের সাথে কম্পনশীল

 সম্্পরীতিতে থাকে,     যাতে একটি অক্ষ গঠিত হয়,             এবং এই অক্ষের মাধ্যমে রশ্মি প্রবাহের শক্তি অতিক্রম করে যার জন্য আপনাকে
  নিযুক্ত করা হয়,       এবং এই শক্তি থেকে আপনি বাস করেন;      এটি এই শক্তি যা আপনি খাওয়ান;       এটি এই শক্তি যা আপনি পদার্থে

   অবতরণ ের জন্য ব্যবহার করেন,  ঈশ্বরের আত্মা।

    এবং যখন একেবারে নতুন জীবনে,    মানুষ পদার্থে অবতরণ করে,  ঈশ্বরের আত্মা:      যে কোনও আত্মা যা এর বিরুদ্ধে,    এবং যে কোনও আত্মা
    যা এই আত্মার আলোর বিরুদ্ধে,              সেই স্থানে প্রবেশ করতে পারে না যেখানে এই মানুষ বিকশিত হয় এবং অগ্রসর হয়,   কারণ এই

 স্থানটি অলংঘনযোগ্য,    কারণ এই স্থানটি আলো।

   সুতরাং আমি আপনাকে সহজ,    দৈনন্দিন বিষয়গুলি ব্যাখ্যা করছি:    আমি সমস্যার কথা বলছি,      এবং আমি আপনাকে সমস্যার গুরুত্ব
  বোঝানোর চেষ্টা করছি,          আপনাকে এমন একটি দষৃ্টিভঙ্গি দেওয়ার চেষ্টা করছি যা মানবিক নয়,      তবে আত্মার আইনের বাস্তবতা সম্পর্কে সমূ্পর্ণ
 সচেতনতার ফলাফল।

  যখন আমি বলি,  কুডা়ল লাগাও,      এর অর্থ কষ্টের কারণ ধ্বংস করা,     এটি এই আইনপ্রকাশের একটি উপায়,  কিন্তু অনেকেই, অভিজ্ঞতার
       অভাবে শুরু থেকেই কুডা়লটি ঢুকিয়ে আঙু্গল কেটে ফেলেছেন,    কিন্তু এটি অভিজ্ঞতার অংশ,       এবং অভিজ্ঞতার সাথে আপনি কুডা়ল টিপতে
      শিখেছেন এবং কারো আঙু্গল কেটে ফেলবেন না।

 চেতনা সজৃনশীল,  ধ্বংসাত্মক নয়;   চেতনা হচ্ছে সম্্পরীতি   । দৈনন্দিন সমস্যা,  আপনার সমস্যা,      আপনার ভেতরের মন দ্বারা সষৃ্ট বিভ্রম, 
      আপনাকে আপনার আবেগের স্রোতে নিয়ে যাওয়ার জন্য,   এবং ট্রাউটের মতো,        আপনি ঘুরে বেডা়নোর জন্য আপনার সময় ব্যয় করেন।

         যখন আমি বলি যে আগামীকালের মানুষ নিজের অন্তর্ভুক্ত হবে না,          তখন আমি প্রাচীন মানুষের অজানা সবচেয়ে বড় সত্যগুলির মধ্যে
 একটি বলছি       । আগামীকালের মানুষ নিজের অন্তর্ভুক্ত হবে না,    এবং ইতিমধ্যে আপনার অভিজ্ঞতায়,      আপনার এমন মুহুর্ত রয়েছে যখন
       আপনি অনুভব করেছেন যে আপনি নিজের অন্তর্গত নন,            এবং এই সচেতনতা খুব দুর্দান্ত এবং এটি আরও বড় এবং বহৃত্তর হচ্ছে।

             এবং যখন আমরা আর নিজেদের অন্তর্ভুক্ত নই তখনই আমরা নিজেদের সম্পর্কে ভাল বোধ করি;     যতক্ষণ না আমরা নিজেদের অন্তর্গত, 
      ততক্ষণ আমরা আমাদের ত্বকে নখ যুক্ত থাকি,       কিন্তু যখন আমরা আর নিজের অন্তর্ভুক্ত নই,       তখন আমরা নিজের সম্পর্কে ভাল বোধ

করি      । কিন্তু অহং তা চায় না,          কারণ অহংকে নিশ্চিত হতে হবে যে এটি মনের মধ্যে বিদ্যমান,     এটি আবেগের মধ্যে অনুভব করে, এটি
   উপাদানের মধ্যে বাস করে;       অহংকে নিশ্চিত হতে হবে যে এটি জীবিত          । স্ত্রীকে নিশ্চিত হতে হবে যে তার স্বামী তাকে ভালবাসে, পুরুষকে

      নিশ্চিত হতে হবে যে তার স্ত্রী বিশ্বস্ত;    আমাদের নিশ্চিত হওয়া দরকার,    কিন্তু এই নিরাপত্তা ক্ষণস্থায়ী।

  কিন্তু যখন দু'             জন মানুষ জীবনে বাস করে এবং একজন নিজের নয় এবং অন্যটি নিজের নয়,    তখন একজনও অন্যের নয়,   এবং যখন
             একজন পুরুষ আর তার স্ত্রীর অন্তর্গত নয় এবং তার স্ত্রী আর তার মালিকানাধীন নয়,      তখন তার আর দখলের কষ্ট নেই    । শিশুরা যখন

    আর আমাদের অন্তর্ভুক্ত হয় না,        তখন আমরা আর দখলের বেদনা ভোগ করি না।

     আমি যা বলছি তা কম্পনের মধ্যে,    বোঝার মনস্তাত্ত্বিক মোডে নয়        । শব্দে যা প্রকাশ করা কঠিন তা হ'   ল কম্পনের বাস্তবতা    । শব্দে যা
    প্রকাশ করা সহজ তা হ'  ল ফর্ম।

        একারণেই আমি যা বলতে চাই তা কখনই বলি না,         আমি যা বলতে চাই তা আমি বলতে পারি না,      তবে এটি বলার ক্ষমতা আমার



রয়েছে,     কারণ আমার কম্পন শক্তি রয়েছে               । সুতরাং আকারে ঝাঁপিয়ে পডা়র আগে এবং আপনার ঠোঁট ভেঙে ক্রপার হওয়ার আগে কম্পনটি
      এটিতে থাকা শব্দটি বোঝার জন্য অপেক্ষা করুন।

   সবকিছু বলা যেতে পারে,     এমনকি যা বোঝা যায় না,       এটি কেবল একটি নির্দিষ্ট উপায়ে বলার প্রশ্ন       । এবং আমি চাই তোমরা সবাই
     একদিন আর নিজেদের অন্তর্ভুক্ত না হও,     নিজেকে আর অনুভব করো না,     নিজেকে আর দেখতে পাও না,  তোমাদের 'আমি'   কী তা

  আর জান না,  তোমাদের 'অহংকার'     কী তা আর জান না,     আমি তোমাদের এই কামনা করি         । তবে সেই দিন টি না আসা পর্যন্ত জেনে
                     রাখুন যে আপনি ধীরে ধীরে এর দিকে এগিয়ে যাচ্ছেন। এবং বছরের পর বছর ধরে আমি আপনাকে যা বলছি তা আপনাকে এই বাস্তবতার

        সূক্ষ্মতাগুলি আরও ভালভাবে এবং আরও ভালভাবে বুঝতে সহায়তা করবে।

  হে পথৃিবীর মানুষগণ,    আমাদের মনে হয় যে,     আমাদের জীবনের যে কোন মুহুর্তে,        আমরা আমাদের জীবনের কোথাও না কোথাও নিজেকে
  স্থাপন করতে পারি,          এই ছাপটি এতটাই শক্তিশালী যে এটি আমাদের মধ্যে একটি শক্তি,        একটি আবেগ তৈরি করে এবং এই আবেগ

   স্বয়ংক্রিয়ভাবে আমাদের বন্দী করে      । মানুষ প্রতিদিন নিজেকে কারারুদ্ধ করে,   বিশ্বের সেরা কারণে; সৌভাগ্যবশত,   সক্রেটিস যা বলেছিলেন
 তার বিপরীতে,     মানুষ নিজেকে চিনতে পারে না  । বিস্ময়কর,  মানুষের দর্শন; বিস্ময়কর, দর্শন,      কারণ তারা মানুষকে সেখানে পৌঁছানোর
           সরঞ্জাম না দিয়ে তাকে কী হতে হবে তার আশা দিতে সফল হয়েছে।

  দর্শন ঠিক আছে,           কারণ এটি আপনাকে অন্য দাঁত দেওয়ার জন্য একটি দাঁত বের করে,    কিন্তু চেতনা আরও সূক্ষ্ম,    কারণ এটি উভয় দাঁত
       বের করে এবং আপনার কাছে কিছইু অবশিষ্ট নেই।

   সুতরাং এই সময়ের শেষে,              আমি ব্যাখ্যা করতে চাই যে মানুষ কীভাবে এটি উপলব্ধি না করেই নিজের ক্ষতি করে।

 
    সুতরাং আপনি যাকে সমস্যা বলছেন,  সেগুলি গুরুত্বপূর্ণ;     যেদিন তারা আর গুরুত্বপূর্ণ নয়,     সেই দিন পর্যন্ত তারা গুরুত্বপূর্ণ   । এবং যেদিন

   তারা আর গুরুত্বপূর্ণ নয়,            সেই দিন আপনি নিজেই তাদের কারণ এবং কারণগুলি ধ্বংস করতে সফল হবেন     । এবং সমস্যার ধ্বংস
    সমূ্পর্ণরূপে আপনার ইচ্ছাশক্তির সাথে যুক্ত,           আপনার ইচ্ছাশক্তির শক্তিকে আপনার জীবনের বস্তুগত স্তরে নামিয়ে আনার ক্ষমতার সাথে।

       এবং নতুন নির্দেশনায় যা সবচেয়ে রহস্যময় তা হ'      ল মানুষের ইচ্ছা অতীতের মতো নয়  । অতীতে,  প্রাচীন জাতিতে,    মানুষের ইচ্ছা তার
    স্বার্থপর আকাঙ্ক্ষার প্রত্যক্ষ পণ্য ছিল,  অন্যদিকে ভবিষ্যতে,             মানুষের ইচ্ছা তার কষ্ট এবং আত্মার ইচ্ছার মধ্যে দ্বন্দ্বের ফসল যা দুঃখের
  শর্তগুলি প্রতিষ্ঠা করে।

    এবং যখন মানুষ নিজের মধ্যে,            এই দুঃখের সীমা বা প্রয়োজনীয়তা উপলব্ধি করার জন্য যথেষ্ট কষ্ট ভোগ করে,     তখন সে নিজের মধ্যে
            সেই শক্তিটি নিয়ে আসে যা তার নিজের ইচ্ছায় পরিণত হয় এবং সেই মুহুর্তে,          মানুষ আত্মার ইচ্ছা থেকে উপকৃত হয় এবং সেই মুহুর্তে সে
             সমস্ত পরিস্থিতি ধ্বংস করতে পারে যা অতীতে তার মধ্যে সমস্যা তৈরি করতে কাজ করেছিল।

           আমি আপনাকে উপদেশ দিচ্ছি যে আপনার জীবনের সমস্ত সমস্যা তাদের সমস্ত দিক,   তাদের সমস্ত পরিস্থিতিতে,   আপনার মধ্যে উচ্চতর
    বুদ্ধিমত্তা দ্বারা তৈরি করা হয়েছে    । আপনার বিবর্তনের জন্য,   আগামীদিনের মানুষের জন্য,      এই খেলাটি অবশ্যই বন্ধ করতে হবে;  তার

 ভেতরের বুদ্ধিমত্তা,     যার ক্ষমতা সে জানে না,       তাকে অবশ্যই নিজেকে ভারসাম্য বজায় রাখতে হবে,    যাতে তার ক্রমবর্ধমান জীবনে, তার
 চেতনার জীবনে,          সে তার মনের উপর আত্মার শক্তিকে শূন্যে নামিয়ে আনতে পারে।

     এবং যখন মানুষের যথেষ্ট স্বেচ্ছাসেবী শক্তি,   প্রকৃত ইচ্ছাশক্তি থাকে,           তখন সে তার মনের উপর আত্মার শক্তিকে শূন্যে নামিয়ে আনতে
 সক্ষম হয়,      এবং তখনই মানুষ সুপারম্যান হয়ে যায়।

   এই ব্যাখ্যার কাঠামোর মধ্যে,     আমরা সমস্যার ঘটনাটি দেখতে পারি,       এটিকে বোঝার উচ্চতর স্কেলে নিয়ে যেতে পারি,    এই অর্থে যে
   আমরা এই অভিজ্ঞতা থেকে,     সুযোগ ফ্যাক্টরটি নির্মূল করতে পারি,         এই সত্যে আমাদের নির্দেশ দিতে পারি যে এই অভিজ্ঞতায়,  আমাদের

    যা অভাব ছিল তা হ'             ল দুর্ভোগ দ্বারা উত্পাদিত বুদ্ধির অভাব যা আমাদের প্রকৃত ইচ্ছাকে বাঁচতে বাধা দেয়,    কারণ আরও একবার আমাদের
        ইচ্ছা আত্মা ও আত্মার মধ্যকার দ্বন্দ্বের ফল ছিল না।

  এবং এই নির্দেশ,    যা মানুষ আজ পাচ্ছে,   পথৃিবীতে সমূ্পর্ণ নতুন,           কারণ এর আগে কখনও কোনও মানুষ মানুষের মনের আবেগের উপর
      আত্মার শক্তিকে সমূ্পর্ণরূপে ধ্বংস করতে সক্ষম হয়নি,   চায়নি বা চায়নি।

      এবং এই অভিজ্ঞতাতেই সিদ্ধান্ত নেওয়া হয়েছিল যে,        মানুষের আত্মার আবেগ থেকে নিজেকে মুক্ত করার জন্য,   মানুষকে স্থায়ীভাবে আত্মার
    জোয়ালের মধ্য দিয়ে যেতে হবে,        যাতে আত্মার আবেগকে সংমিশ্রণের মাধ্যমে রূপান্তরিত করা যায়       । এবং যখন আত্মার আবেগ রূপান্তরিত

হয়েছিল,      তখন মানুষ আর মরণশীল ছিল না,   বরং অমর ছিল       । এবং যখন মানুষ অমরের রাজ্যে থাকে,     তখন সে আর আত্মার আইনগুলির
  অধীন হয় না,      কারণ তিনি নিজেই পদার্থের মধ্যে আত্মা।

    বোঝার গুরুত্ব হল যে সমস্যাগুলি,   আপনার জীবনে একদিন,    সমূ্পর্ণরূপে বন্ধ করতে হবে,   নিরপেক্ষ করতে হবে,   ধ্বংস করতে হবে, 
    শিকড় নিতে বাধা দিতে হবে।

     এবং আপনার দৈনন্দিন অভিজ্ঞতার ক্রমাগত প্রকাশে,   যেখানে অচেতন সভ্যতা,       অচেতন মানুষের সাথে সম্পর্কিত সমস্যা দেখা দেয়, সেখানে
           আত্মার জন্য একটি খুব বিস্ততৃ ভূখণ্ড রয়েছে যেখানে আপনি একজন ব্যক্তি হিসাবে,   একটি মনের অধিকারী,    একটি ইচ্ছাও ধারণ করেন,
    প্রেম এবং বুদ্ধিমত্তার অধিকারী হন,            আপনি এক পর্যায়ে উপলব্ধি করতে বাধ্য হন যে উপরের শক্তিঅবশ্যই বাস্তবতার উপ-  স্তরে নেমে
      আসতে হবে এবং একবার ভেঙে যেতে হবে  । সব,  চূডা়ন্ত উপায়ে,  কর্মের শঙৃ্খল।

      মানুষকে আর কষ্ট ভোগ করতে হবে না,     মানুষ আর কষ্ট পাবে না,  কিন্তু মানুষ,     যে আর কষ্ট পাবে না,     তার এবং আত্মার মধ্যে
      বিদ্যমান দ্বন্দ্বে আগে থেকেই কষ্ট ভোগ করবে       । এবং তার দৈনন্দিন বাস্তবতায় এই প্রকাশ,       আমি যা জানি তা তিনি অনুভব করবেন।



       এবং যারা আমি যা জানি তা অনুভব করেছেন,               আমি যা জানি তা বুঝতে পেরেছেন এবং উপলব্ধি করেছেন যে তারা যা বুঝতে পেরেছেন
 তা নিখুঁত         । কারণ আগামীকালের মানুষ আর পঞ্চম জাতির অন্তর্ভুক্ত নয়,         এবং পঞ্চম জাতির ক্ষেত্রে প্রযোজ্য আত্মার আইনগুলি আর তার

   ক্ষেত্রে প্রযোজ্য হবে না             । সুতরাং আগামীকালের মানুষকে অবশ্যই জীবনকে বুড়ো মানুষের সমূ্পর্ণ ভিন্ন উপায়ে বুঝতে হবে।

            এবং যখন আমি বলি যে আগামীকালের মানুষকে অবশ্যই ওল্ড ম্যান থেকে সমূ্পর্ণ ভিন্ন,      সমূ্পর্ণ নতুন উপায়ে জীবনকে বুঝতে হবে,  আমি
   ঠিক এটাই বোঝাতে চাইছি   । যাতে শিক্ষানবিশতায়,  রূপান্তরের সময়,        আজকের মানুষকে অবশ্যই পিছনে ফিরে তাকাতে শিখতে হবে, অথবা
   ভিন্ন ভাবে বলতে গেলে,          আগামীকালের মানুষকে অবশ্যই বুড়ো মানুষের দিকে ফিরে তাকাতে শিখতে হবে।

        আগামীকালের মানুষকে অবশ্যই আগামীকালের জীবন যাপন করতে শিখতে হবে, আজ,        এবং গতকালের স্বভাবের উপর ভিত্তি করে আজ
      আর তার জীবন যাপন করতে হবে না              । এবং এই শর্তটি পরম এবং আগামীকালের মানুষ দ্বারা বেচে থাকবে। এবং আগামীকালের লোকেরা, 
           যারা এই পরিস্থিতিতে বাস করবে এবং এই নতুন অবস্থার নিয়মগুলি বুঝতে পারবে,       তাদের বস্তুগত বিষয়গুলিকে অমর করার ক্ষমতা

থাকবে।

              আপনার যদি তাদের ধ্বংস করার দষৃ্টিভঙ্গি থাকে তবে আপনার ইতিমধ্যে তাদের অতিক্রম করার দষৃ্টিভঙ্গি রয়েছে     । আপনার যদি ইতিমধ্যে
                তাদের ধ্বংস করার দষৃ্টিভঙ্গি থাকে তবে আপনার নিজের প্রকৃতিকে অতিক্রম করার দষৃ্টিভঙ্গি রয়েছে। কিন্তু প্রথমে আপনাকে অভ্যন্তরীণভাবে
  প্রবেশ করতে হবে,       কারণ এই দষৃ্টিভঙ্গি একটি মনস্তাত্ত্বিক দষৃ্টিভঙ্গি নয়,        এই দষৃ্টিভঙ্গি টি নিজের মধ্যে একটি শক্তিশালী উপলব্ধি, 
  নিজের মধ্যে আত্মকেন্দ্রিক,  যার ফলস্বরূপ,     আপনার জীবনের কোনও এক পর্যায়ে,      আপনি পুরানো জীবনের অযৌক্তিকতা উপলব্ধি করেছেন।

        এবং একবার আপনি পুরানো জীবনযাত্রার অযৌক্তিকতা উপলব্ধি করার পরে,   আপনি আমার মতো, একাকী, একাকী,    কেবল মাত্র আত্মার
            সাথে একই আত্মার সাথে সংযুক্ত থাকবেন এবং যে কোনও ঘটনার জন্য প্রস্তুত থাকবেন,        যার অর্থ যে কোনও কম্পন গ্রহণ ের জন্য

প্রস্তুত,                যা অদশৃ্য শক্তির সাথে যোগাযোগ এবং কাজ করার জন্য প্রয়োজনীয় শক্তি নিজের মধ্যে জাগিয়ে তুলতে হবে।

  সুতরাং আজকের সমস্যাগুলি,       প্রতিদিনের সমস্যাগুলি আপনার কল্পনার চেয়ে অনেক বড,়         তবে আপনি যদি নতুন আইনগুলি না জানেন তবে
 সেগুলি বড।়

         আপনি যদি নতুন আইনগুলি না জানেন যা আর গুরুত্বপূর্ণ নয়,    তারা কোনও বিষয় নয়,    তারা কেবল একটি জোয়াল,  একটি উপদ্রব, 
     আপনার বাকি জীবন বেচে থাকার জন্য।

                   কিন্তু আপনি যদি নতুন আইনগুলি জানেন এবং নতুন আইনগুলি প্রয়োগ করেন তবে আপনি আপনার চারপাশে যেভাবে জীবন নির্মিত হয়েছে
             তা ধ্বংস করবেন এবং ধীরে ধীরে আপনি সমূ্পর্ণ নতুন জীবন যাপন করতে শুরু করবেন,    আমি নতুন বলছি না,     কারণ একটি নতুন জীবন
       এবং একটি একেবারে নতুন জীবনের মধ্যে পার্থক্য রয়েছে             । একটি নতুন জীবন এমন একটি জীবন যা পুরানো জীবনে পরিবর্তিত হয়েছে।
            একটি নতুন জীবন এমন একটি জীবন যা পুরানো জীবনের সাথে কোনও সম্পর্ক নেই।

       এবং মানুষ যখন একেবারে নতুন জীবন যাপন করে,        তখন সে নতুন জীবনে সাবস্ক্রাইব করতে অক্ষম হয়,     কারণ দুজনের মধ্যে ফর্ম
     পার্থক্যের বিভ্রম পুরানো জীবনের মতোই মহান,   নতুন জীবনের জন্য  ।

       কিন্তু মানুষ যখন একেবারে নতুন জীবন যাপন করে,      তখন সে সমূ্পর্ণ অন্য সময়ে থাকে,        এবং নিজেকে ছাডা় অন্য কিছরু অধিকার রাখে
না।

              এবং যখন মানুষ উপলব্ধি করে যে নিজেকে ছাডা় অন্য কিছরু উপর তার কোনও অধিকার নেই,       তখন সে একেবারে নতুন জীবনের পরম
  শর্তগুলি উপলব্ধি করে,                  এবং এটি বুদ্ধি এবং বুদ্ধির মাধ্যমে নয় যে তিনি এই জীবনটি বাঁচতে পারেন এবং এটি বুঝতে পারেন না,  এটি

   তার ভিতরের কম্পনের মাধ্যমে,   যা তার মন,  তার আবেগ,       তার জীবনী এবং তার উপাদানকে সংগঠিত করে।

       একটি সমূ্পর্ণ নতুন জীবন একটি সমূ্পর্ণ নতুন জীবন,        এটি এমন একটি জীবন যা আপনার অন্তর্গত নয়,      এটি এমন একটি জীবন যা
প্রক্রিয়া,     এটি আপনার মধ্যে শক্তির ফলাফল,  এটি প্রকাশ,         এটি গ্রহণ ের জন্য আপনার ভিতরের শক্তি দ্বারা নির্ধারিত হয়  ।

      একেবারে নতুন জীবনে অহংকার দেখা যায় না,     বা কম দেখা যায় না;   একেবারে নতুন জীবনে,    ব্যক্তিত্ব অনুভূত হয় না,    বা কম এবং
  কম অনুভূত হয়;   একেবারে নতুন জীবনে,       শুধুমাত্র আত্মা অহংকার সাথে কম্পনশীল সম্্পরীতিতে বিদ্যমান,    যা ব্যক্তিত্বের সাথে কম্পনশীল

 সম্্পরীতিতে থাকে,     যাতে একটি অক্ষ গঠিত হয়,             এবং এই অক্ষের মাধ্যমে রশ্মি প্রবাহের শক্তি অতিক্রম করে যার জন্য আপনাকে
  নিযুক্ত করা হয়,       এবং এই শক্তি থেকে আপনি বাস করেন;      এটি এই শক্তি যা আপনি খাওয়ান;       এটি এই শক্তি যা আপনি পদার্থে

   অবতরণ ের জন্য ব্যবহার করেন,  ঈশ্বরের আত্মা।

    এবং যখন একেবারে নতুন জীবনে,    মানুষ পদার্থে অবতরণ করে,  ঈশ্বরের আত্মা:      যে কোনও আত্মা যা এর বিরুদ্ধে,    এবং যে কোনও আত্মা
    যা এই আত্মার আলোর বিরুদ্ধে,              সেই স্থানে প্রবেশ করতে পারে না যেখানে এই মানুষ বিকশিত হয় এবং অগ্রসর হয়,   কারণ এই

 স্থানটি অলংঘনযোগ্য,    কারণ এই স্থানটি আলো।

   সুতরাং আমি আপনাকে সহজ,    দৈনন্দিন বিষয়গুলি ব্যাখ্যা করছি:    আমি সমস্যার কথা বলছি,      এবং আমি আপনাকে সমস্যার গুরুত্ব
  বোঝানোর চেষ্টা করছি,          আপনাকে এমন একটি দষৃ্টিভঙ্গি দেওয়ার চেষ্টা করছি যা মানবিক নয়,      তবে আত্মার আইনের বাস্তবতা সম্পর্কে সমূ্পর্ণ
 সচেতনতার ফলাফল।

  যখন আমি বলি,  কুডা়ল লাগাও,      এর অর্থ কষ্টের কারণ ধ্বংস করা,     এটি এই আইনপ্রকাশের একটি উপায়,  কিন্তু অনেকেই, অভিজ্ঞতার
       অভাবে শুরু থেকেই কুডা়লটি ঢুকিয়ে আঙু্গল কেটে ফেলেছেন,    কিন্তু এটি অভিজ্ঞতার অংশ,       এবং অভিজ্ঞতার সাথে আপনি কুডা়ল টিপতে
      শিখেছেন এবং কারো আঙু্গল কেটে ফেলবেন না।



 চেতনা সজৃনশীল,  ধ্বংসাত্মক নয়;   চেতনা হচ্ছে সম্্পরীতি   । দৈনন্দিন সমস্যা,  আপনার সমস্যা,      আপনার ভেতরের মন দ্বারা সষৃ্ট বিভ্রম, 
      আপনাকে আপনার আবেগের স্রোতে নিয়ে যাওয়ার জন্য,   এবং ট্রাউটের মতো,        আপনি ঘুরে বেডা়নোর জন্য আপনার সময় ব্যয় করেন।

         যখন আমি বলি যে আগামীকালের মানুষ নিজের অন্তর্ভুক্ত হবে না,          তখন আমি প্রাচীন মানুষের অজানা সবচেয়ে বড় সত্যগুলির মধ্যে
 একটি বলছি       । আগামীকালের মানুষ নিজের অন্তর্ভুক্ত হবে না,    এবং ইতিমধ্যে আপনার অভিজ্ঞতায়,      আপনার এমন মুহুর্ত রয়েছে যখন
       আপনি অনুভব করেছেন যে আপনি নিজের অন্তর্গত নন,            এবং এই সচেতনতা খুব দুর্দান্ত এবং এটি আরও বড় এবং বহৃত্তর হচ্ছে।

             এবং যখন আমরা আর নিজেদের অন্তর্ভুক্ত নই তখনই আমরা নিজেদের সম্পর্কে ভাল বোধ করি;     যতক্ষণ না আমরা নিজেদের অন্তর্গত, 
      ততক্ষণ আমরা আমাদের ত্বকে নখ যুক্ত থাকি,       কিন্তু যখন আমরা আর নিজের অন্তর্ভুক্ত নই,       তখন আমরা নিজের সম্পর্কে ভাল বোধ

করি      । কিন্তু অহং তা চায় না,          কারণ অহংকে নিশ্চিত হতে হবে যে এটি মনের মধ্যে বিদ্যমান,     এটি আবেগের মধ্যে অনুভব করে, এটি
   উপাদানের মধ্যে বাস করে;       অহংকে নিশ্চিত হতে হবে যে এটি জীবিত          । স্ত্রীকে নিশ্চিত হতে হবে যে তার স্বামী তাকে ভালবাসে, পুরুষকে

      নিশ্চিত হতে হবে যে তার স্ত্রী বিশ্বস্ত;    আমাদের নিশ্চিত হওয়া দরকার,    কিন্তু এই নিরাপত্তা ক্ষণস্থায়ী।

  কিন্তু যখন দু'             জন মানুষ জীবনে বাস করে এবং একজন নিজের নয় এবং অন্যটি নিজের নয়,    তখন একজনও অন্যের নয়,   এবং যখন
             একজন পুরুষ আর তার স্ত্রীর অন্তর্গত নয় এবং তার স্ত্রী আর তার মালিকানাধীন নয়,      তখন তার আর দখলের কষ্ট নেই    । শিশুরা যখন

    আর আমাদের অন্তর্ভুক্ত হয় না,        তখন আমরা আর দখলের বেদনা ভোগ করি না।

     আমি যা বলছি তা কম্পনের মধ্যে,    বোঝার মনস্তাত্ত্বিক মোডে নয়        । শব্দে যা প্রকাশ করা কঠিন তা হ'   ল কম্পনের বাস্তবতা    । শব্দে যা
    প্রকাশ করা সহজ তা হ'  ল ফর্ম।

        একারণেই আমি যা বলতে চাই তা কখনই বলি না,         আমি যা বলতে চাই তা আমি বলতে পারি না,      তবে এটি বলার ক্ষমতা আমার
রয়েছে,     কারণ আমার কম্পন শক্তি রয়েছে               । সুতরাং আকারে ঝাঁপিয়ে পডা়র আগে এবং আপনার ঠোঁট ভেঙে ক্রপার হওয়ার আগে কম্পনটি

      এটিতে থাকা শব্দটি বোঝার জন্য অপেক্ষা করুন।

   সবকিছু বলা যেতে পারে,     এমনকি যা বোঝা যায় না,       এটি কেবল একটি নির্দিষ্ট উপায়ে বলার প্রশ্ন       । এবং আমি চাই তোমরা সবাই
     একদিন আর নিজেদের অন্তর্ভুক্ত না হও,     নিজেকে আর অনুভব করো না,     নিজেকে আর দেখতে পাও না,  তোমাদের 'আমি'   কী তা

  আর জান না,  তোমাদের 'অহংকার'     কী তা আর জান না,     আমি তোমাদের এই কামনা করি         । তবে সেই দিন টি না আসা পর্যন্ত জেনে
                     রাখুন যে আপনি ধীরে ধীরে এর দিকে এগিয়ে যাচ্ছেন। এবং বছরের পর বছর ধরে আমি আপনাকে যা বলছি তা আপনাকে এই বাস্তবতার

        সূক্ষ্মতাগুলি আরও ভালভাবে এবং আরও ভালভাবে বুঝতে সহায়তা করবে।

  হে পথৃিবীর মানুষগণ,    আমাদের মনে হয় যে,     আমাদের জীবনের যে কোন মুহুর্তে,        আমরা আমাদের জীবনের কোথাও না কোথাও নিজেকে
  স্থাপন করতে পারি,          এই ছাপটি এতটাই শক্তিশালী যে এটি আমাদের মধ্যে একটি শক্তি,        একটি আবেগ তৈরি করে এবং এই আবেগ

   স্বয়ংক্রিয়ভাবে আমাদের বন্দী করে      । মানুষ প্রতিদিন নিজেকে কারারুদ্ধ করে,   বিশ্বের সেরা কারণে; সৌভাগ্যবশত,   সক্রেটিস যা বলেছিলেন
 তার বিপরীতে,     মানুষ নিজেকে চিনতে পারে না  । বিস্ময়কর,  মানুষের দর্শন; বিস্ময়কর, দর্শন,      কারণ তারা মানুষকে সেখানে পৌঁছানোর
           সরঞ্জাম না দিয়ে তাকে কী হতে হবে তার আশা দিতে সফল হয়েছে।

  দর্শন ঠিক আছে,           কারণ এটি আপনাকে অন্য দাঁত দেওয়ার জন্য একটি দাঁত বের করে,    কিন্তু চেতনা আরও সূক্ষ্ম,    কারণ এটি উভয় দাঁত
       বের করে এবং আপনার কাছে কিছইু অবশিষ্ট নেই।

   সুতরাং এই সময়ের শেষে,              আমি ব্যাখ্যা করতে চাই যে মানুষ কীভাবে এটি উপলব্ধি না করেই নিজের ক্ষতি করে।

 


